
1ª PROVA - 50 METROS LIVRE FEMININO (04/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: PRÉ-MASTER  ---------------------------------------------------------------------------------
1º 137190 ISABELA CHAIA MIRANDA DOS SANTOS TIJUCA T.C. 29.11 28,00 482 RRJ 

2º 133120 LUIZA LESSA TIJUCA T.C. 30.50 24,00 419

3º 132146 CAMILLE SOUTO MAIOR VIGNé FFC 31.53 20,00 379

4º 125048 MARIA ALICE ALVES REGUFFE FREIRE CRVG 32.26 16,00 354

5º 137244 BRUNA ROCHA MEGA DE ANDRADE FFC 34.03 15,00 301

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 135540 JULIANA CAMPOS NEVES CRVG 29.24 28,00 475

2º 135259 RENATA OLIVEIRA PELLEGRINO OLARIA A.C. 30.84 24,00 405

3º 136648 BRUNA FORNASIER ARAÚJO CRVG 32.52 20,00 345

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 121444 ROBERTA DE CARVALHO FERREIRA RODRIGUES TIJUCA T.C. 33.82 28,00 307

2º 125444 ANA LUIZA BERNARDO MENEZES AQUAUP 38.63 24,00 206

3º 135204 JULIANA DANTAS AZAMBUJA TIJUCA T.C. 39.68 20,00 190

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123497 CAMILA DE CAMPOS ALVES CRVG 30.59 28,00 415

2º 28035 NATHALIA ROSSETO MILITAR/RJ 31.10 24,00 395

3º 8077 SUELEN DIAS DA CRUZ FFC 32.65 20,00 341

4º 102402 LAURA ROSA MARQUES CRF 41.55 16,00 165

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120719 LIANA LOMBA LOPES LEMOS LYRA CRVG 32.00 28,00 363

2º 7682 DEBORA DE MOURA CALILE FFC 33.51 24,00 316

3º 133127 ADRIANA MIRANDA RAMOS COSTA TIJUCA T.C. 36.65 20,00 241

4º 8336 MARCELA DE FREITAS PAIVA BUENO DE SOUZA CSSE 38.82 16,00 203

5º 135704 VERONICA MARIA DE ARAUJO CRF 39.64 15,00 191

6º 134126 CARINE DA COSTA CADILHO TIJUCA T.C. 40.55 14,00 178

7º 128865 ROSANA DE SOUZA QUADROS TIJUCA T.C. 44.63 13,00 133

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4868 VALESCA PONTES DE FREITAS CRUZ (CBMERJ/EU NAD TIJUCA T.C. 29.65 28,00 456

2º 6324 JORICA WAGNER ALOAN CRVG 32.22 24,00 355

3º 133113 CLAUDIA CRISTINA NOIRA PASSOS DA COSTA DEVELL CRF 33.02 20,00 330

4º 120712 PÂMELA ROCHA PEREZ (SERVIDOR ATLETA) TIJUCA T.C. 38.25 16,00 212

5º 125039 PATRICIA TORREZ DE OLIVEIRA CSSE 44.66 15,00 133

6º 120671 FERNANDA CRISTINA SOUSA CUNHA TIJUCA T.C. 45.26 14,00 128

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 113278 MONICA OLIVEIRA DA CUNHA (SWIM 3) CRF 31.78 28,00 370

2º 126352 KELLY CHRISTINA RANGEL SANTORO TIJUCA T.C. 39.29 24,00 196

3º 128248 ANA CLARK RIBEIRO FERREIRA CRF 42.79 20,00 151

4º 135354 DANIELA ENGEL ADUAN CRF 42.99 16,00 149

N/C 129133 IVONE EIKO KURAHARA TNT SP

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7052 CATIA REGINA F. SILVA (LIRA TÊNIS CLUBE) CRVG 34.34 28,00 293

2º 3949 CLAUDIA BARROSO MACHADO (FLUMINENSE) FFC 55.36 24,00 70
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FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7139 MIRIAM TERESA S.  XAVIER GAGLIANONE CRVG 40.94 28,00 173

2º 126301 EVANISE MEDINA TIJUCA T.C. 42.69 24,00 152

3º 110368 RITA DE CASSIA ROCHA SOUTO TIJUCA T.C. 50.20 20,00 94

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 6502 FLAVIA DE BRITO ALBUQUERQUE MILITAR/RJ 44.34 28,00 136

2º 111892 WALKYRIA APARECIDA CINTRA CANTO CRF 48.59 24,00 103

3º 123576 SANTUZA MARIA TOLEDO D`AVILA CRF 1:05.09 20,00 43

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 6384 STELLA FRANCISCA OSORIO BERTASO MILITAR/RJ 1:39.48 28,00 12

2ª PROVA - 50 METROS LIVRE MASCULINO (04/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: PRÉ-MASTER  ---------------------------------------------------------------------------------
1º 137237 LUCCA SILVA BALDANSA DE ABREU FFC 27.56 28,00 376

2º 137107 FELIPE SALU PEREIRA OLARIA A.C. 28.22 24,00 350

3º 137228 JOãO MARCELO DE SOUZA LEAL CRVG 29.61 20,00 303

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 125634 MATHEUS NOVELLO FAVERO FFC 26.31 28,00 432

2º 135257 YURI MARQUES STRACK FFC 27.61 24,00 374

3º 133146 PEDRO HENRIQUE ABRITTA RABELO CRF 27.93 20,00 361

4º 136534 RAPHAEL ROCHA GUIMARAES CORREA CRVG 30.36 16,00 281

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120694 MARCOS VINICIUS FRANCO DE OLIVEIRA CRVG 26.02 28,00 447

2º 135155 JUAN LUCAS BATISTA CRVG 26.60 24,00 418

3º 126344 ALEXANDRE ERICSSON MARTINS DANTAS TIJUCA T.C. 26.68 20,00 414

4º 136349 ANDERSON DA SILVA RIBEIRO OLARIA A.C. 36.31 16,00 164

N/C 129615 PEDRO BARBEZANI CARVALHO E RIBEIRO TIJUCA T.C.

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 135551 IVANILDO DE MIRANDA SANTANA JUNIOR TIJUCA T.C. 26.23 28,00 436

2º 105088 JOÃO MARCELO ROMANO CRVG 26.48 24,00 424

3º 120703 JULLIO CEZAR VENANCIO FERREIRA FFC 26.56 20,00 420

4º 110303 TÚLIO LIGNEUL SANTOS CRVG 26.88 16,00 405

5º 110365 DANILO JULIANI FERNANDES TIJUCA T.C. 27.36 15,00 384

6º 132387 JOAO MEAURIO JUNIOR MILITAR/RJ 28.86 14,00 327

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 119923 RODRIGO DA SILVA ALVES CRVG 25.45 28,00 478

2º 131403 RICARDO GRIESE BRUNET FFC 25.77 24,00 460

3º 134893 BERNARDO MENEZES LEITãO TAVARES CRF 26.09 20,00 443

4º 110675 FERNANDO GIOLI CRVG 26.70 16,00 414

5º 135260 HENRIQUE SILVA NEIVA CRF 27.31 15,00 386

6º 137178 ARTUR LOTHES SABADINI DE CARVALHO CRF 28.75 14,00 331

7º 131637 LUIZ FELIPE GARCIA ESCARANI OLARIA A.C. 28.90 13,00 326

8º 129193 LEONARDO DIAS BEZERRA DA SILVA TIJUCA T.C. 29.31 12,00 312
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9º 137232 PEDRO SUCCAR CRF 30.41 9,00 280

10º 106120 FLAVIO FERNANDES BAHIANA TIJUCA T.C. 30.82 7,00 269

11º 120865 JOAO LOPES FARIA TIJUCA T.C. 31.15 6,00 260

12º 135156 TONY OLIVEIRA DA SILVA CRVG 31.50 5,00 252

13º 136444 THYAGO DE ARAUJO PEREIRA OLARIA A.C. 32.97 4,00 219

14º 126338 MARCELO GARCIA E SILVA NOLETO FFC 35.34 3,00 178

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 113821 YVENS MARQUES GONCALVES PINTO CRVG 25.08 28,00 499

2º 7666 ROBERTO BORGES FIGUEIREDO (MAIS CABELLO) CRVG 27.00 24,00 400

3º 7765 MARCELLO JORGE CARRAPITO MOREIRA FFC 27.21 20,00 391

4º 134156 ALEX CORDEIRO DAS GRAÇAS CRVG 29.37 16,00 311

5º 135265 MARCOS HENRIQUE SILVA DE MOURA TIJUCA T.C. 30.43 15,00 279

6º 131365 ALEXSANDRO SIMÕES SILVA TIJUCA T.C. 35.60 14,00 174

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7464 MARCELO CARLI TIJUCA T.C. 26.07 28,00 444

2º 125466 ISNAR MOREIRA DE CASTRO JUNIOR TIJUCA T.C. 26.45 24,00 425

3º 113431 ALEXANDRE MILLEN TIJUCA T.C. 26.56 20,00 420

4º 6181 LUIS FERNANDO MARIANO MONTEIRO CRF 28.18 16,00 352

5º 7816 RENATO TADEU DA SILVA TIJUCA T.C. 30.84 15,00 268

N/C 123485 LUIS CLAUDIO BALDANSA DE ABREU FFC
DQL 137162 EDUARDO LOPES DE SOUSA CRF

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 110683 LEONARDO CONDE VILLAR SCHNEIDER CRVG 27.55 28,00 376

2º 123463 MARCELO PEREIRA CUCCO TIJUCA T.C. 29.20 24,00 316

3º 110344 WALLACE THADEU RODRIGUES MARTINS TIJUCA T.C. 30.26 20,00 284

4º 7126 MAURO CESAR CHRISTINO ALVES CRF 31.88 16,00 243

5º 136525 MARIO NAKAMURA FFC 46.32 15,00 79

N/C 6365 RODRIGO SCHMIDT CARVALHO (ALJ) CRF
N/C 121886 GETER MEDEIROS ROBERTO TIJUCA T.C.

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4523 RICARDO PINHEIRO PADILHA MILITAR/RJ 27.71 28,00 370

2º 6471 EVALDO LANNES MARCULO TIJUCA T.C. 29.52 24,00 306

3º 5039 MARCELO PACHECO DA ROSA MILITAR/RJ 29.99 20,00 292

4º 109697 MARCO AURÉLIO DI BLASI CUNHA CRVG 31.43 16,00 253

5º 1266 EDUARDO FARO BITTENCOURT CRF 31.96 15,00 241

6º 125481 JULIO CESAR DE ANDRADE CATARINO TIJUCA T.C. 34.19 14,00 197

7º 113759 ROGERIO GARCIA GOYANNES OLARIA A.C. 34.25 13,00 196

8º 125116 JOÃO LUIZ FRANÇA RAMOS FFC 38.00 12,00 143

N/C 110445 FLAVIO KELNER CRF

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 109926 GUILHERME PEDRO EPPINGHAUS NETO FFC 31.47 28,00 252

2º 941 ANTONIO HENRIQUE BONILHA MILITAR/RJ 31.91 24,00 242

3º 121426 LUÍS ALBERTO MONTEIRO DE BARROS OLARIA A.C. 33.22 20,00 214

4º 120659 CLÁUDIO DE CASTELO VIEIRA TIJUCA T.C. 34.91 16,00 185

5º 135508 NEY BITTENCOURT FONTES MILITAR/RJ 35.40 15,00 177

6º 124821 FERNANDO SÉRGIO ALVES CRVG 40.53 14,00 118
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FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123935 ALBERT ALCOULOUMBRE JUNIOR CRF 32.84 28,00 222

2º 135726 BENTO LIRA CRF 41.34 24,00 111

3º 101907 LAIS SAMPAIO ALMEIDA FFC 41.99 20,00 106

4º 101111 MARCELO DE ALMEIDA VALICE TIJUCA T.C. 47.12 16,00 75

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 106090 CARLOS ALBERTO DIAS CUNHA FFC 50.87 28,00 59

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1265 HELOISIO RODRIGUES MILITAR/RJ 37.29 28,00 151 RRJ 

FAIXA: 85 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4173 BENEDICTO DA COSTA ROSARIO CRF 50.14 28,00 62

2º 111320 FERNANDO PENNA BOTTO FFC 50.69 24,00 60

3ª PROVA - 200 METROS MEDLEY FEMININO (04/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 125444 ANA LUIZA BERNARDO MENEZES AQUAUP 3:56.67 28,00 135

50m: 48.93      100m: 1:50.74   (1:01.81)150m: 3:06.87   (1:16.13)200m: 3:56.67   (49.80)  

N/C 133118 ANA CAROLINA CASTRO DOMINGUES TIJUCA T.C.

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7589 JOANA MELAMED IZAR (EUNADO.COM) FFC 3:51.41 28,00 145

50m: 51.56      100m: 1:52.91   (1:01.35)150m: 3:01.06   (1:08.15)200m: 3:51.41   (50.35)  

2º 102402 LAURA ROSA MARQUES CRF 3:55.10 24,00 138
50m: 57.90      100m: 2:01.30   (1:03.40)150m: 3:08.62   (1:07.32)200m: 3:55.10   (46.48)  

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 114627 LUANA CLAUDIA TORRES TIJUCA T.C. 3:09.49 28,00 264

50m: 41.23      100m: 1:35.47   (54.24)  150m: 2:26.24   (50.77)  200m: 3:09.49   (43.25)  

2º 133127 ADRIANA MIRANDA RAMOS COSTA TIJUCA T.C. 4:06.26 24,00 120
50m: 45.32      100m: 1:47.89   (1:02.57)150m: 2:54.51   (1:06.62)200m: 4:06.26   (1:11.75)

3º 123465 LUCIANA LUSTOSA MONTEIRO TIJUCA T.C. 4:08.65 20,00 117
50m: 53.74      100m: 2:04.82   (1:11.08)150m: 3:11.98   (1:07.16)200m: 4:08.65   (56.67)  

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 27012 CHRYSLER DUTRA OLIVEIRA DA SILVA (FFC) FFC 3:25.39 28,00 207

50m: 46.32      100m: 1:40.53   (54.21)  150m: 2:37.99   (57.46)  200m: 3:25.39   (47.40)  

N/C 120663 ANA BEATRIZ SCALDINI DE CASTRO ASTORI CRF

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 3259 ANA LUCIA SILVA FFC 3:06.99 28,00 275 RRJ 

50m: 40.58      100m: 1:29.54   (48.96)  150m: 2:25.53   (55.99)  200m: 3:06.99   (41.46)  

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 828 MARCIA CRISTINA SILVA (EUNADO.COM) FFC 3:16.35 28,00 237 RRJ 

50m: 42.48      100m: 1:33.85   (51.37)  150m: 2:33.23   (59.38)  200m: 3:16.35   (43.12)  

2º 3949 CLAUDIA BARROSO MACHADO (FLUMINENSE) FFC 5:16.18 24,00 56
50m: 1:06.48    100m: 2:38.90   (1:32.42)150m: 4:03.00   (1:24.10)200m: 5:16.18   (1:13.18)

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5343 DAYSE GEORGETE PINTO POLISSENI CRVG 4:19.29 28,00 103

50m: 1:02.23    100m: 2:11.10   (1:08.87)150m: 3:22.35   (1:11.25)200m: 4:19.29   (56.94)  

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 6436 LUCIA MARIA CODESSO DE BIASI DA SILVA MILITAR/RJ 4:26.43 28,00 95

50m: 59.52      100m: 2:07.20   (1:07.68)150m: 3:26.46   (1:19.26)200m: 4:26.43   (59.97)  

4ª PROVA - 200 METROS MEDLEY MASCULINO (04/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 132410 PEDRO WAGNER ALOAN CRVG 2:42.62 28,00 300

50m: 31.75      100m: 1:10.13   (38.38)  150m: 2:02.13   (52.00)  200m: 2:42.62   (40.49)  

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 134867 MATHEUS SILVA COSTA TIJUCA T.C. 2:37.30 28,00 331

50m: 30.68      100m: 1:15.17   (44.49)  150m: 1:59.93   (44.76)  200m: 2:37.30   (37.37)  

2º 126344 ALEXANDRE ERICSSON MARTINS DANTAS TIJUCA T.C. 2:54.25 24,00 243
50m: 34.73      100m: 1:20.82   (46.09)  150m: 2:12.24   (51.42)  200m: 2:54.25   (42.01)  

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------

4 de 39Visite nosso site e inscreva-se em nossos eventos: www.abmn.org.br Data: 05/07/2026, 12:15:28

ABMN Competição 2.81 - Sistemas de Natação Swim It Up!

Resultados
CAMPEONATO ESTADUAL MASTER DE INVERNO 2026

04 e 05/07/2026 (25 METROS, 8 RAIAS)
CLUBE DE REGATAS VASCO DA GAMA - RIO DE JANEIRO/RJ



1º 126719 BRENO GONÇALVES DOS SANTOS OLARIA A.C. 2:26.63 28,00 409
50m: 29.21      100m: 1:08.32   (39.11)  150m: 1:50.63   (42.31)  200m: 2:26.63   (36.00)  

2º 135551 IVANILDO DE MIRANDA SANTANA JUNIOR TIJUCA T.C. 2:56.44 24,00 234
50m: 32.55      100m: 1:21.73   (49.18)  150m: 2:14.49   (52.76)  200m: 2:56.44   (41.95)  

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
N/C 137178 ARTUR LOTHES SABADINI DE CARVALHO CRF

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 111262 EDISON FORTUNATO DE SOUZA JUNIOR FFC 2:26.90 28,00 407

50m: 31.03      100m: 1:07.74   (36.71)  150m: 1:51.66   (43.92)  200m: 2:26.90   (35.24)  

2º 110300 EDUARDO DA COSTA BENCARDINO TIJUCA T.C. 2:41.02 24,00 309
50m: 33.62      100m: 1:15.10   (41.48)  150m: 2:04.21   (49.11)  200m: 2:41.02   (36.81)  

3º 123461 GIOVANNI MOUTA GIGLIO TIJUCA T.C. 2:58.97 20,00 225
50m: 37.10      100m: 1:24.41   (47.31)  150m: 2:20.22   (55.81)  200m: 2:58.97   (38.75)  

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 110245 RODRIGO BOMFIM RODRIGUES PITTA TIJUCA T.C. 2:31.43 28,00 371 RRJ 

50m: 29.93      100m: 1:10.22   (40.29)  150m: 1:53.52   (43.30)  200m: 2:31.43   (37.91)  

2º 6181 LUIS FERNANDO MARIANO MONTEIRO CRF 2:43.47 24,00 295
50m: 32.56      100m: 1:15.70   (43.14)  150m: S/T       (S/T)    200m: S/T       

3º 111759 ALEXANDRE BARREIRA DE MORAIS TIJUCA T.C. 3:08.04 20,00 194
50m: 37.04      100m: 1:27.14   (50.10)  150m: 2:27.82   (1:00.68)200m: 3:08.04   (40.22)  

4º 121030 WILSON FRANCISCO CELEIROZ NUTROVEG CRVG 3:08.94 16,00 191
50m: 34.90      100m: 1:26.19   (51.29)  150m: 2:25.97   (59.78)  200m: 3:08.94   (42.97)  

N/C 112765 MAURO CRESTA DE BARROS DOLINSKY AABB/NITEROI

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123559 DINO ANTONIO BARBOSA ABREU CRVG 3:31.03 28,00 137

50m: 52.58      100m: 1:46.45   (53.87)  150m: 2:42.68   (56.23)  200m: 3:31.03   (48.35)  

N/C 7759 CARLOS EDUARDO SEDA (#TEAMSEQUELA) CRVG

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4523 RICARDO PINHEIRO PADILHA MILITAR/RJ 2:49.72 28,00 264

50m: 35.39      100m: 1:20.82   (45.43)  150m: 2:11.64   (50.82)  200m: 2:49.72   (38.08)  

2º 120701 CLAUDIO FERREIRA SANTIAGO TIJUCA T.C. 3:03.95 24,00 207
50m: 34.60      100m: 1:26.00   (51.40)  150m: 2:24.89   (58.89)  200m: 3:03.95   (39.06)  

3º 4233 SIDNEY S. CALDERONI (PREF.DE ANGRA DOS REIS) FFC 3:32.87 20,00 133
50m: 48.31      100m: 1:40.96   (52.65)  150m: 2:49.36   (1:08.40)200m: 3:32.87   (43.51)  

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1089 EDUARDO JOSE PEREIRA ASSIS CRF 2:49.13 28,00 266

50m: 36.68      100m: 1:21.39   (44.71)  150m: 2:08.81   (47.42)  200m: 2:49.13   (40.32)  

2º 110342 FLÁVIO BARTOLOMEU DA SILVA TIJUCA T.C. 4:10.84 24,00 81
50m: 54.62      100m: 2:06.00   (1:11.38)150m: 3:17.23   (1:11.23)200m: 4:10.84   (53.61)  

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5885 JORGE FRANCISCO DA SILVA CRVG 5:43.59 28,00 31

50m: 1:11.99    100m: S/T       (S/T)    150m: S/T       200m: 5:43.59   

FAIXA: 90 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1065 SAUL BIRMAN (FFC) FFC 8:27.73 28,00 9

50m: S/T        100m: S/T       150m: 6:13.40   200m: 8:27.73   (2:14.33)

5ª PROVA - 100 METROS COSTAS FEMININO (04/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: PRÉ-MASTER  ---------------------------------------------------------------------------------
1º 133120 LUIZA LESSA TIJUCA T.C. 1:15.39 28,00 367

50m: 36.63      100m: 1:15.39   (38.76)  

2º 137190 ISABELA CHAIA MIRANDA DOS SANTOS TIJUCA T.C. 1:15.84 24,00 361
50m: 36.71      100m: 1:15.84   (39.13)  

3º 125048 MARIA ALICE ALVES REGUFFE FREIRE CRVG 1:25.69 20,00 250
50m: 40.97      100m: 1:25.69   (44.72)  

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 135540 JULIANA CAMPOS NEVES CRVG 1:21.18 28,00 294

50m: 39.39      100m: 1:21.18   (41.79)  

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 121444 ROBERTA DE CARVALHO FERREIRA RODRIGUES TIJUCA T.C. 1:21.26 28,00 293

50m: 39.92      100m: 1:21.26   (41.34)  

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7682 DEBORA DE MOURA CALILE FFC 1:20.19 28,00 305

50m: 38.95      100m: 1:20.19   (41.24)  

2º 123465 LUCIANA LUSTOSA MONTEIRO TIJUCA T.C. 2:10.57 24,00 70
50m: 1:03.16    100m: 2:10.57   (1:07.41)

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 137177 GISELA BARBOSA COUTINHO CRF 1:17.59 28,00 337 RRJ 

50m: 41.83      100m: 1:17.59   (35.76)  

2º 6324 JORICA WAGNER ALOAN CRVG 1:18.20 24,00 329
50m: 38.02      100m: 1:18.20   (40.18)  

3º 6956 TATIANA FILARDI CORDEIRO ROSA CRVG 1:21.96 20,00 286
50m: 39.78      100m: 1:21.96   (42.18)  
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4º 130973 CRISTIANE DA SILVA  PEREIRA OLARIA A.C. 1:21.97 16,00 286
50m: 39.61      100m: 1:21.97   (42.36)  

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7165 VIRGINIA PEREIRA AFONSO PEDROSA(EUNADO.COM) FFC 1:30.38 28,00 213

50m: 44.47      100m: 1:30.38   (45.91)  

2º 121997 RENATA GRANHA CRF 1:40.69 24,00 154
50m: S/T        100m: 1:40.69   

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7052 CATIA REGINA F. SILVA (LIRA TÊNIS CLUBE) CRVG 1:29.00 28,00 223 RRJ 

50m: 43.57      100m: 1:29.00   (45.43)  

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 126301 EVANISE MEDINA TIJUCA T.C. 1:53.91 28,00 106

50m: 56.83      100m: S/T       (S/T)    

2º 357 MARIA VIRGINIA GUIMARAES GOMEZ MILITAR/RJ 2:03.80 24,00 83
50m: 58.53      100m: 2:03.80   (1:05.27)

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 6502 FLAVIA DE BRITO ALBUQUERQUE MILITAR/RJ 1:56.95 28,00 98

50m: 56.81      100m: 1:56.95   (1:00.14)

2º 6436 LUCIA MARIA CODESSO DE BIASI DA SILVA MILITAR/RJ 2:03.21 24,00 84
50m: 1:00.31    100m: 2:03.21   (1:02.90)

3º 5445 ANA MARIA DA SILVA CASTRO (OLARIA A.C.) OLARIA A.C. 2:26.35 20,00 50
50m: 1:10.73    100m: S/T       (S/T)    

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4816 ELAINE ROMERO MILITAR/RJ 2:28.46 28,00 48

50m: 1:14.13    100m: 2:28.46   (1:14.33)

2º 4316 CONSUELO BEZERRA DA ROCHA MILITAR/RJ 2:54.55 24,00 29
50m: 1:20.90    100m: 2:54.55   (1:33.65)

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4045 HERILENE HENRIQUES DE FREITAS (RATTO D?AGUA MILITAR/RJ 2:09.01 28,00 73

50m: 1:03.57    100m: 2:09.01   (1:05.44)

2º 6384 STELLA FRANCISCA OSORIO BERTASO MILITAR/RJ 3:38.88 24,00 15
50m: 1:44.42    100m: S/T       (S/T)    

6ª PROVA - 100 METROS COSTAS MASCULINO (04/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 132410 PEDRO WAGNER ALOAN CRVG 1:15.26 28,00 262

50m: 36.64      100m: 1:15.26   (38.62)  

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120694 MARCOS VINICIUS FRANCO DE OLIVEIRA CRVG 1:13.13 28,00 285

50m: 35.88      100m: 1:13.13   (37.25)  

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123457 OSVALDO JUNIOR DUTRA DA SILVA CRVG 1:15.77 28,00 256

50m: 36.68      100m: 1:15.77   (39.09)  

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 119923 RODRIGO DA SILVA ALVES CRVG 1:05.68 28,00 394

50m: 32.23      100m: 1:05.68   (33.45)  

2º 123910 LUIZ HENRIQUE RAMOS DA SILVA AABB/NITEROI 1:11.68 24,00 303
50m: 34.24      100m: 1:11.68   (37.44)  

3º 135260 HENRIQUE SILVA NEIVA CRF 1:12.47 20,00 293
50m: S/T        100m: S/T       

N/C 131637 LUIZ FELIPE GARCIA ESCARANI OLARIA A.C.

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7666 ROBERTO BORGES FIGUEIREDO (MAIS CABELLO) CRVG 1:13.30 28,00 283

50m: 35.81      100m: 1:13.30   (37.49)  

2º 110300 EDUARDO DA COSTA BENCARDINO TIJUCA T.C. 1:13.61 24,00 280
50m: 36.42      100m: 1:13.61   (37.19)  

N/C 120642 RICARDO PENEDO DE ARAUJO BORBA CRF
N/C 123461 GIOVANNI MOUTA GIGLIO TIJUCA T.C.

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 132174 MARCOS VELHO LUDOLF TIJUCA T.C. 1:13.27 28,00 283

50m: 35.52      100m: 1:13.27   (37.75)  

2º 111759 ALEXANDRE BARREIRA DE MORAIS TIJUCA T.C. 1:29.59 24,00 155
50m: 44.54      100m: 1:29.59   (45.05)  

3º 121030 WILSON FRANCISCO CELEIROZ NUTROVEG CRVG 1:35.87 20,00 126
50m: 47.35      100m: 1:35.87   (48.52)  

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7870 JEFFERSON WOLDAYNSKY TIJUCA T.C. 1:08.68 28,00 344

50m: 33.24      100m: 1:08.68   (35.44)  

2º 123463 MARCELO PEREIRA CUCCO TIJUCA T.C. 1:15.38 24,00 260
50m: 36.94      100m: 1:15.38   (38.44)  

3º 123559 DINO ANTONIO BARBOSA ABREU CRVG 1:39.47 20,00 113
50m: 50.57      100m: 1:39.47   (48.90)  
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N/C 121886 GETER MEDEIROS ROBERTO TIJUCA T.C.

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 113759 ROGERIO GARCIA GOYANNES OLARIA A.C. 1:41.32 28,00 107

50m: S/T        100m: 1:41.32   

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 109599 FRANCISCO JOSÉ GOMES FERREIRA CRF 2:02.13 28,00 61

50m: 58.18      100m: S/T       (S/T)    

2º 7247 ANTONIO BENTO MONTEIRO CRVG 3:09.31 24,00 16
50m: 1:33.27    100m: S/T       (S/T)    

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5885 JORGE FRANCISCO DA SILVA CRVG 2:56.30 28,00 20

50m: 1:30.72    100m: 2:56.30   (1:25.58)

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 194 JAMES ERNEST KAPPELER CRF 2:38.25 28,00 28

50m: 1:13.72    100m: 2:38.25   (1:24.53)

7ª PROVA - 200 METROS BORBOLETA FEMININO (04/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 105933 GABRIELA DE VASCONCELOS COSTA LOBATO TIJUCA T.C. 3:42.80 28,00 153

50m: 52.27      100m: 1:51.07   (58.80)  150m: 2:50.58   (59.51)  200m: 3:42.80   (52.22)  

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 114627 LUANA CLAUDIA TORRES TIJUCA T.C. 3:14.85 28,00 229

50m: 43.31      100m: 1:33.13   (49.82)  150m: 2:24.60   (51.47)  200m: 3:14.85   (50.25)  

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120712 PÂMELA ROCHA PEREZ (SERVIDOR ATLETA) TIJUCA T.C. 4:21.22 28,00 95

50m: 58.70      100m: 2:06.33   (1:07.63)150m: 3:14.35   (1:08.02)200m: 4:21.22   (1:06.87)

2º 100711 LUYSIEN COELHO MARQUES SILVEIRA CRF 4:32.48 24,00 83
50m: 59.05      100m: 2:09.81   (1:10.76)150m: 3:24.61   (1:14.80)200m: 4:32.48   (1:07.87)

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 3259 ANA LUCIA SILVA FFC 3:13.56 28,00 234

50m: 45.16      100m: 1:36.65   (51.49)  150m: 2:28.86   (52.21)  200m: 3:13.56   (44.70)  

8ª PROVA - 200 METROS BORBOLETA MASCULINO (04/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120673 GABRIEL DELAHAYE MACHADO CRVG 2:17.91 28,00 465

50m: 29.70      100m: 1:04.60   (34.90)  150m: 1:39.64   (35.04)  200m: 2:17.91   (38.27)  

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123501 GABRIEL ANNIBOLETI SANTOS TIJUCA T.C. 2:14.08 28,00 506

50m: 29.65      100m: 1:03.91   (34.26)  150m: 1:38.70   (34.79)  200m: 2:14.08   (35.38)  

N/C 129615 PEDRO BARBEZANI CARVALHO E RIBEIRO TIJUCA T.C.

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123479 PAULO NUNES COSTA FILHO TIJUCA T.C. 3:40.54 28,00 113

50m: S/T        100m: S/T       150m: S/T       200m: S/T       

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7181 LUIZ FERNANDES DUARTE FFC 3:16.97 28,00 159

50m: 37.44      100m: 1:20.56   (43.12)  150m: 2:09.05   (48.49)  200m: 3:16.97   (1:07.92)

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 111198 JOSÉ PEIXOTO DE SANT'ANNA TIJUCA T.C. 3:11.37 28,00 174

50m: 43.11      100m: 1:33.13   (50.02)  150m: 2:24.56   (51.43)  200m: 3:11.37   (46.81)  

2º 4233 SIDNEY S. CALDERONI (PREF.DE ANGRA DOS REIS) FFC 3:40.36 24,00 114
50m: 50.36      100m: 1:48.68   (58.32)  150m: 2:46.88   (58.20)  200m: 3:40.36   (53.48)  

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 941 ANTONIO HENRIQUE BONILHA MILITAR/RJ 3:51.22 28,00 98

50m: 51.48      100m: 1:51.07   (59.59)  150m: 2:50.65   (59.58)  200m: 3:51.22   (1:00.57)

9ª PROVA - 50 METROS PEITO FEMININO (04/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: PRÉ-MASTER  ---------------------------------------------------------------------------------
1º 137190 ISABELA CHAIA MIRANDA DOS SANTOS TIJUCA T.C. 39.96 28,00 357

2º 125048 MARIA ALICE ALVES REGUFFE FREIRE CRVG 40.22 24,00 350

3º 132146 CAMILLE SOUTO MAIOR VIGNé FFC 40.37 20,00 347
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4º 133120 LUIZA LESSA TIJUCA T.C. 42.61 16,00 295

5º 137244 BRUNA ROCHA MEGA DE ANDRADE FFC 45.42 15,00 243

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 135259 RENATA OLIVEIRA PELLEGRINO OLARIA A.C. 41.65 28,00 316

2º 136648 BRUNA FORNASIER ARAÚJO CRVG 43.63 24,00 274

N/C 135709 JULIA REGINA DE JESUS CABRAL OLARIA A.C.

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 121444 ROBERTA DE CARVALHO FERREIRA RODRIGUES TIJUCA T.C. 43.89 28,00 270

2º 135204 JULIANA DANTAS AZAMBUJA TIJUCA T.C. 47.64 24,00 211

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120668 NATÁLIA RAIZER RIBEIRO CRVG 44.51 28,00 258

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 28035 NATHALIA ROSSETO MILITAR/RJ 37.54 28,00 431

2º 123497 CAMILA DE CAMPOS ALVES CRVG 38.94 24,00 386

3º 8077 SUELEN DIAS DA CRUZ FFC 46.05 20,00 233

4º 110468 VANESSA AMORIM SANTOS OLARIA A.C. 57.49 16,00 120

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 114627 LUANA CLAUDIA TORRES TIJUCA T.C. 41.12 28,00 328

2º 133127 ADRIANA MIRANDA RAMOS COSTA TIJUCA T.C. 50.10 24,00 181

3º 135704 VERONICA MARIA DE ARAUJO CRF 52.37 20,00 158

4º 8336 MARCELA DE FREITAS PAIVA BUENO DE SOUZA CSSE 53.63 16,00 148

5º 134126 CARINE DA COSTA CADILHO TIJUCA T.C. 54.39 15,00 141

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 27012 CHRYSLER DUTRA OLIVEIRA DA SILVA (FFC) FFC 46.57 28,00 226

2º 120712 PÂMELA ROCHA PEREZ (SERVIDOR ATLETA) TIJUCA T.C. 51.55 24,00 166

3º 120700 VALERIA CAVALCANTE FERNANDES TIJUCA T.C. 57.37 20,00 120

4º 120671 FERNANDA CRISTINA SOUSA CUNHA TIJUCA T.C. 59.52 16,00 108

N/C 120663 ANA BEATRIZ SCALDINI DE CASTRO ASTORI CRF

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120672 JULIANA DE SOUZA SOARES CRF 49.40 28,00 189

2º 137185 FLAVIA ENGEL ADUAN CRF 50.24 24,00 180

3º 128248 ANA CLARK RIBEIRO FERREIRA CRF 53.83 20,00 146

N/C 137173 BEATRIZ PENNA BAHIANA FFC

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 25682 CLAUDIA KAMEL TIJUCA T.C. 45.99 28,00 234

2º 4501 SILVIA HELENA SELVATICI CRVG 51.46 24,00 167

3º 3949 CLAUDIA BARROSO MACHADO (FLUMINENSE) FFC 58.06 20,00 116

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 126301 EVANISE MEDINA TIJUCA T.C. 57.18 28,00 122

N/C 112794 GLAUCIA LOPES SENECHAL DE GOFFREDO TIJUCA T.C.

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5424 DIANA DORIS TEIXEIRA PERRONI CRVG 56.79 28,00 124

2º 6502 FLAVIA DE BRITO ALBUQUERQUE MILITAR/RJ 59.86 24,00 106

3º 111892 WALKYRIA APARECIDA CINTRA CANTO CRF 1:09.05 20,00 69

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4816 ELAINE ROMERO MILITAR/RJ 1:17.42 28,00 49
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10ª PROVA - 50 METROS PEITO MASCULINO (04/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: PRÉ-MASTER  ---------------------------------------------------------------------------------
1º 137107 FELIPE SALU PEREIRA OLARIA A.C. 38.47 28,00 272

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 133146 PEDRO HENRIQUE ABRITTA RABELO CRF 39.37 28,00 254

2º 135257 YURI MARQUES STRACK FFC 39.70 24,00 248

3º 136534 RAPHAEL ROCHA GUIMARAES CORREA CRVG 44.59 20,00 175

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120694 MARCOS VINICIUS FRANCO DE OLIVEIRA CRVG 34.46 28,00 379

2º 134867 MATHEUS SILVA COSTA TIJUCA T.C. 34.92 24,00 364

3º 136349 ANDERSON DA SILVA RIBEIRO OLARIA A.C. 50.01 20,00 124

N/C 129615 PEDRO BARBEZANI CARVALHO E RIBEIRO TIJUCA T.C.

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 110303 TÚLIO LIGNEUL SANTOS CRVG 31.67 28,00 488

2º 105088 JOÃO MARCELO ROMANO CRVG 32.95 24,00 434

3º 126719 BRENO GONÇALVES DOS SANTOS OLARIA A.C. 33.73 20,00 404

4º 135551 IVANILDO DE MIRANDA SANTANA JUNIOR TIJUCA T.C. 35.72 16,00 340

5º 132387 JOAO MEAURIO JUNIOR MILITAR/RJ 45.74 15,00 162

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 119923 RODRIGO DA SILVA ALVES CRVG 32.97 28,00 433

2º 120740 LEONARDO BARCÂNIAS REGO CRF 35.32 24,00 352

3º 137238 THADEU GOMES FFC 36.63 20,00 316

4º 131637 LUIZ FELIPE GARCIA ESCARANI OLARIA A.C. 38.36 16,00 275

5º 137178 ARTUR LOTHES SABADINI DE CARVALHO CRF 38.81 15,00 265

6º 135156 TONY OLIVEIRA DA SILVA CRVG 38.83 14,00 265

7º 137232 PEDRO SUCCAR CRF 40.81 13,00 228

8º 120865 JOAO LOPES FARIA TIJUCA T.C. 42.53 12,00 201

9º 136444 THYAGO DE ARAUJO PEREIRA OLARIA A.C. 43.64 9,00 186

10º 129193 LEONARDO DIAS BEZERRA DA SILVA TIJUCA T.C. 44.48 7,00 176

11º 126338 MARCELO GARCIA E SILVA NOLETO FFC 45.43 6,00 165

12º 106120 FLAVIO FERNANDES BAHIANA TIJUCA T.C. 46.55 5,00 153

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 113821 YVENS MARQUES GONCALVES PINTO CRVG 30.82 28,00 530

2º 7666 ROBERTO BORGES FIGUEIREDO (MAIS CABELLO) CRVG 37.69 24,00 290

3º 135265 MARCOS HENRIQUE SILVA DE MOURA TIJUCA T.C. 38.59 20,00 270

4º 123479 PAULO NUNES COSTA FILHO TIJUCA T.C. 39.77 16,00 246

5º 131365 ALEXSANDRO SIMÕES SILVA TIJUCA T.C. 45.87 15,00 160

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 110245 RODRIGO BOMFIM RODRIGUES PITTA TIJUCA T.C. 32.02 28,00 473

2º 125466 ISNAR MOREIRA DE CASTRO JUNIOR TIJUCA T.C. 35.35 24,00 351

3º 7816 RENATO TADEU DA SILVA TIJUCA T.C. 35.53 20,00 346

4º 113431 ALEXANDRE MILLEN TIJUCA T.C. 36.88 16,00 309

5º 137162 EDUARDO LOPES DE SOUSA CRF 38.75 15,00 266

N/C 112765 MAURO CRESTA DE BARROS DOLINSKY AABB/NITEROI
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N/C 110727 ANDRE DE MELO  MODENESI FFC

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 110344 WALLACE THADEU RODRIGUES MARTINS TIJUCA T.C. 37.25 28,00 300

2º 7126 MAURO CESAR CHRISTINO ALVES CRF 39.55 24,00 251

3º 136525 MARIO NAKAMURA FFC 54.79 20,00 94

N/C 120824 MARIO AIGNER TORRES MILITAR/RJ
N/C 121886 GETER MEDEIROS ROBERTO TIJUCA T.C.
N/C 7759 CARLOS EDUARDO SEDA (#TEAMSEQUELA) CRVG

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 6471 EVALDO LANNES MARCULO TIJUCA T.C. 34.55 28,00 376

2º 4523 RICARDO PINHEIRO PADILHA MILITAR/RJ 37.01 24,00 306

3º 113759 ROGERIO GARCIA GOYANNES OLARIA A.C. 43.40 20,00 189

4º 125481 JULIO CESAR DE ANDRADE CATARINO TIJUCA T.C. 45.39 16,00 166

5º 121923 JAYME FREIRE GUILHERME FFC 51.57 15,00 113

N/C 1266 EDUARDO FARO BITTENCOURT CRF
N/C 110445 FLAVIO KELNER CRF

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1089 EDUARDO JOSE PEREIRA ASSIS CRF 37.19 28,00 301

2º 941 ANTONIO HENRIQUE BONILHA MILITAR/RJ 40.39 24,00 235

3º 109926 GUILHERME PEDRO EPPINGHAUS NETO FFC 40.66 20,00 231

4º 121426 LUÍS ALBERTO MONTEIRO DE BARROS OLARIA A.C. 42.51 16,00 202

5º 135508 NEY BITTENCOURT FONTES MILITAR/RJ 45.42 15,00 165

6º 120659 CLÁUDIO DE CASTELO VIEIRA TIJUCA T.C. 49.17 14,00 130

7º 110342 FLÁVIO BARTOLOMEU DA SILVA TIJUCA T.C. 49.78 13,00 125

8º 110527 LUIZ CLOVIS CASTRO DE BERGALLO CRF 57.28 12,00 82

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 109599 FRANCISCO JOSÉ GOMES FERREIRA CRF 49.44 28,00 128

2º 101111 MARCELO DE ALMEIDA VALICE TIJUCA T.C. 58.25 24,00 78

3º 7247 ANTONIO BENTO MONTEIRO CRVG 2:38.14 20,00 3

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1136 PAULO ROBERTO MOURA DE MIRANDA (SWIM 3) FFC 49.55 28,00 127

2º 5885 JORGE FRANCISCO DA SILVA CRVG 1:08.53 24,00 48

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1265 HELOISIO RODRIGUES MILITAR/RJ 46.84 28,00 151 RRJ 

2º 194 JAMES ERNEST KAPPELER CRF 1:06.05 24,00 53

FAIXA: 90 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
N/C 1065 SAUL BIRMAN (FFC) FFC

11ª PROVA - 400 METROS LIVRE FEMININO (04/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 136648 BRUNA FORNASIER ARAÚJO CRVG 5:53.55 28,00 276

50m: 40.39      100m: 1:25.15   (44.76)  150m: 2:09.03   (43.88)  200m: 2:53.17   (44.14)  
250m: 3:37.91   (44.74)  300m: 4:23.45   (45.54)  350m: 5:09.84   (46.39)  400m: 5:53.55   (43.71)  

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
N/C 133118 ANA CAROLINA CASTRO DOMINGUES TIJUCA T.C.

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123497 CAMILA DE CAMPOS ALVES CRVG 5:33.01 28,00 330

50m: 34.64      100m: 1:13.93   (39.29)  150m: 1:55.20   (41.27)  200m: 2:37.67   (42.47)  
250m: 3:20.56   (42.89)  300m: 4:04.85   (44.29)  350m: 4:49.70   (44.85)  400m: 5:33.01   (43.31)  

2º 8077 SUELEN DIAS DA CRUZ FFC 6:10.15 24,00 240
50m: 41.06      100m: 1:26.59   (45.53)  150m: 2:13.80   (47.21)  200m: 3:02.23   (48.43)  
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250m: 3:50.48   (48.25)  300m: 4:38.49   (48.01)  350m: 5:25.49   (47.00)  400m: 6:10.15   (44.66)  

3º 102402 LAURA ROSA MARQUES CRF 6:18.32 20,00 225
50m: 42.84      100m: 1:30.30   (47.46)  150m: 2:18.68   (48.38)  200m: 3:06.98   (48.30)  
250m: 3:55.77   (48.79)  300m: 4:43.74   (47.97)  350m: 5:31.47   (47.73)  400m: 6:18.32   (46.85)  

4º 105933 GABRIELA DE VASCONCELOS COSTA LOBATO TIJUCA T.C. 6:40.72 16,00 189
50m: 46.06      100m: 1:36.15   (50.09)  150m: 2:27.08   (50.93)  200m: 3:18.43   (51.35)  
250m: 4:09.51   (51.08)  300m: 5:01.01   (51.50)  350m: 5:51.19   (50.18)  400m: 6:40.72   (49.53)  

5º 7589 JOANA MELAMED IZAR (EUNADO.COM) FFC 7:06.05 15,00 157
50m: S/T        100m: S/T       150m: S/T       200m: S/T       
250m: S/T       300m: 5:19.28   350m: S/T       (S/T)    400m: 7:06.05   

6º 110468 VANESSA AMORIM SANTOS OLARIA A.C. 8:51.22 14,00 81
50m: 55.59      100m: 2:00.97   (1:05.38)150m: 3:08.09   (1:07.12)200m: 4:15.49   (1:07.40)
250m: 5:24.90   (1:09.41)300m: 6:35.57   (1:10.67)350m: 7:46.03   (1:10.46)400m: 8:51.22   (1:05.19)

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120719 LIANA LOMBA LOPES LEMOS LYRA CRVG 5:27.80 28,00 346

50m: 35.60      100m: 1:15.43   (39.83)  150m: 1:56.97   (41.54)  200m: 2:39.68   (42.71)  
250m: 3:22.53   (42.85)  300m: 4:05.47   (42.94)  350m: 4:48.31   (42.84)  400m: 5:27.80   (39.49)  

2º 128865 ROSANA DE SOUZA QUADROS TIJUCA T.C. 8:24.12 24,00 95
50m: 52.63      100m: 1:52.36   (59.73)  150m: 2:55.35   (1:02.99)200m: 3:59.69   (1:04.34)
250m: 5:05.62   (1:05.93)300m: 6:13.05   (1:07.43)350m: 7:19.07   (1:06.02)400m: 8:24.12   (1:05.05)

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 106092 GLORIA RAIZER RIBEIRO CRVG 5:21.98 28,00 365

50m: 34.47      100m: 1:12.49   (38.02)  150m: 1:52.26   (39.77)  200m: 2:33.51   (41.25)  
250m: 3:15.09   (41.58)  300m: 3:57.41   (42.32)  350m: 4:40.50   (43.09)  400m: 5:21.98   (41.48)  

2º 130973 CRISTIANE DA SILVA  PEREIRA OLARIA A.C. 5:27.50 24,00 347
50m: 36.46      100m: 1:17.28   (40.82)  150m: 1:58.61   (41.33)  200m: 2:40.92   (42.31)  
250m: 3:23.11   (42.19)  300m: 4:04.94   (41.83)  350m: 4:47.50   (42.56)  400m: 5:27.50   (40.00)  

3º 5512 FABIANA THOME DE PAULA CRF 5:41.36 20,00 306
50m: 37.99      100m: 1:19.38   (41.39)  150m: 2:02.62   (43.24)  200m: 2:46.71   (44.09)  
250m: 3:30.42   (43.71)  300m: 4:14.61   (44.19)  350m: 4:59.14   (44.53)  400m: 5:41.36   (42.22)  

4º 125047 TATIANA FURTADO GARCIA DE SOUZA CSSE 5:42.98 16,00 302
50m: 38.06      100m: 1:19.45   (41.39)  150m: 2:02.30   (42.85)  200m: 2:45.92   (43.62)  
250m: 3:30.16   (44.24)  300m: 4:14.79   (44.63)  350m: 4:59.65   (44.86)  400m: 5:42.98   (43.33)  

5º 120700 VALERIA CAVALCANTE FERNANDES TIJUCA T.C. 7:52.89 15,00 115
50m: 49.73      100m: 1:47.50   (57.77)  150m: 2:48.07   (1:00.57)200m: 3:49.67   (1:01.60)
250m: 4:51.15   (1:01.48)300m: 5:53.07   (1:01.92)350m: 6:54.36   (1:01.29)400m: 7:52.89   (58.53)  

6º 102275 LUCIANA VICTOR NORONHA (FFC) FFC 8:43.82 14,00 84
50m: 2:04.13    100m: 3:11.25   (1:07.12)150m: 4:17.59   (1:06.34)200m: 5:26.07   (1:08.48)
250m: 6:31.08   (1:05.01)300m: 7:37.56   (1:06.48)350m: S/T       (S/T)    400m: 8:43.82   

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 3168 CLAUDIA SILVA PINTO CRF 6:20.11 28,00 222

50m: 41.23      100m: 1:28.25   (47.02)  150m: 2:16.43   (48.18)  200m: 3:05.07   (48.64)  
250m: 3:55.20   (50.13)  300m: 4:44.02   (48.82)  350m: 5:32.19   (48.17)  400m: 6:20.11   (47.92)  

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
N/C 828 MARCIA CRISTINA SILVA (EUNADO.COM) FFC

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7139 MIRIAM TERESA S.  XAVIER GAGLIANONE CRVG 6:57.11 28,00 168

50m: 47.59      100m: 1:37.72   (50.13)  150m: 2:31.35   (53.63)  200m: 3:25.68   (54.33)  
250m: 4:18.86   (53.18)  300m: 5:13.05   (54.19)  350m: 6:06.04   (52.99)  400m: 6:57.11   (51.07)  

2º 1958 FATIMA AULER BOGDANSKI MILITAR/RJ 7:28.32 24,00 135
50m: 52.09      100m: 1:46.65   (54.56)  150m: 2:43.49   (56.84)  200m: 3:40.70   (57.21)  
250m: 4:38.37   (57.67)  300m: 5:35.47   (57.10)  350m: 6:32.87   (57.40)  400m: 7:28.32   (55.45)  

3º 357 MARIA VIRGINIA GUIMARAES GOMEZ MILITAR/RJ 7:43.78 20,00 122
50m: 53.83      100m: 1:53.51   (59.68)  150m: 2:52.17   (58.66)  200m: 3:51.81   (59.64)  
250m: 4:49.94   (58.13)  300m: 5:48.93   (58.99)  350m: 6:48.15   (59.22)  400m: 7:43.78   (55.63)  

4º 5343 DAYSE GEORGETE PINTO POLISSENI CRVG 7:59.03 16,00 111
50m: 51.89      100m: 1:49.50   (57.61)  150m: 2:50.29   (1:00.79)200m: 3:52.03   (1:01.74)
250m: 4:53.80   (1:01.77)300m: 5:56.28   (1:02.48)350m: 6:58.02   (1:01.74)400m: 7:59.03   (1:01.01)

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5445 ANA MARIA DA SILVA CASTRO (OLARIA A.C.) OLARIA A.C. 9:17.41 28,00 70

50m: 1:03.06    100m: 2:13.83   (1:10.77)150m: 3:25.17   (1:11.34)200m: 4:37.24   (1:12.07)
250m: 5:48.81   (1:11.57)300m: 7:00.78   (1:11.97)350m: 8:11.34   (1:10.56)400m: 9:17.41   (1:06.07)

2º 111892 WALKYRIA APARECIDA CINTRA CANTO CRF 9:27.63 24,00 66
50m: 57.78      100m: 3:16.37   (2:18.59)150m: 5:43.61   (2:27.24)200m: S/T       (S/T)    
250m: S/T       300m: S/T       350m: 8:13.97   400m: 9:27.63   (1:13.66)

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4816 ELAINE ROMERO MILITAR/RJ 10:34.32 28,00 47

50m: 1:11.88    100m: 2:32.09   (1:20.21)150m: 3:52.82   (1:20.73)200m: 5:13.87   (1:21.05)
250m: 6:34.28   (1:20.41)300m: 7:54.86   (1:20.58)350m: 9:15.86   (1:21.00)400m: 10:34.32  (1:18.46)

2º 4316 CONSUELO BEZERRA DA ROCHA MILITAR/RJ 11:58.59 24,00 32
50m: 1:23.59    100m: 2:54.37   (1:30.78)150m: 4:24.75   (1:30.38)200m: 5:58.39   (1:33.64)
250m: 7:31.88   (1:33.49)300m: 9:04.20   (1:32.32)350m: 10:31.17  (1:26.97)400m: 11:58.59  (1:27.42)

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4045 HERILENE HENRIQUES DE FREITAS (RATTO D?AGUA MILITAR/RJ 8:30.93 28,00 91

50m: 3:00.79    100m: 6:05.86   (3:05.07)150m: 7:24.65   (1:18.79)200m: S/T       (S/T)    
250m: S/T       300m: S/T       350m: S/T       400m: 8:30.93   

12ª PROVA - 400 METROS LIVRE MASCULINO (04/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: PRÉ-MASTER  ---------------------------------------------------------------------------------
1º 137237 LUCCA SILVA BALDANSA DE ABREU FFC 4:51.08 28,00 387
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50m: 32.02      100m: 1:07.09   (35.07)  150m: 1:43.34   (36.25)  200m: 2:20.20   (36.86)  
250m: 2:57.03   (36.83)  300m: 3:35.42   (38.39)  350m: 4:13.56   (38.14)  400m: 4:51.08   (37.52)  

2º 132310 RAPHAEL DA SILVA DOS SANTOS CRVG 4:58.16 24,00 360
50m: 32.25      100m: 1:08.02   (35.77)  150m: 1:45.32   (37.30)  200m: 2:23.95   (38.63)  
250m: 3:02.72   (38.77)  300m: 3:42.62   (39.90)  350m: 4:21.90   (39.28)  400m: 4:58.16   (36.26)  

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 125634 MATHEUS NOVELLO FAVERO FFC 4:50.12 28,00 391

50m: 32.48      100m: 1:07.99   (35.51)  150m: 1:44.17   (36.18)  200m: 2:57.74   (1:13.57)
250m: 3:35.03   (37.29)  300m: 4:12.11   (37.08)  350m: 4:50.26   (38.15)  400m: S/T       (S/T)    

2º 137243 FELIPE OLIVEIRA DUARTE CSSE 4:54.64 24,00 373
50m: 32.41      100m: 1:08.75   (36.34)  150m: 1:45.66   (36.91)  200m: 2:23.23   (37.57)  
250m: 3:01.09   (37.86)  300m: 3:39.62   (38.53)  350m: 4:17.86   (38.24)  400m: 4:54.64   (36.78)  

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 129550 CÁSSIO MARTINS LOPES BRITO FFC 4:00.04 28,00 691 RS RB RRJ 

50m: 27.89      100m: 57.81     (29.92)  150m: 1:28.02   (30.21)  200m: 1:58.43   (30.41)  
250m: 2:28.81   (30.38)  300m: 2:59.38   (30.57)  350m: 3:30.08   (30.70)  400m: 4:00.04   (29.96)  

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 105088 JOÃO MARCELO ROMANO CRVG 4:46.04 28,00 408

50m: 32.40      100m: 1:07.90   (35.50)  150m: 1:44.38   (36.48)  200m: 2:21.06   (36.68)  
250m: 2:57.70   (36.64)  300m: 3:35.21   (37.51)  350m: 4:11.92   (36.71)  400m: 4:46.04   (34.12)  

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 110675 FERNANDO GIOLI CRVG 4:34.96 28,00 459

50m: 30.85      100m: 1:04.96   (34.11)  150m: 1:40.02   (35.06)  200m: 2:15.59   (35.57)  
250m: 2:50.94   (35.35)  300m: 3:26.61   (35.67)  350m: 4:01.05   (34.44)  400m: 4:34.96   (33.91)  

2º 123910 LUIZ HENRIQUE RAMOS DA SILVA AABB/NITEROI 5:07.10 24,00 330
50m: 34.63      100m: 1:12.29   (37.66)  150m: 1:51.09   (38.80)  200m: 2:30.10   (39.01)  
250m: 3:09.10   (39.00)  300m: 3:48.32   (39.22)  350m: 4:28.34   (40.02)  400m: 5:07.10   (38.76)  

3º 137231 DANIEL CESAR BOSCO DE MIRANDA FFC 5:25.41 20,00 277
50m: 34.53      100m: 1:13.16   (38.63)  150m: 1:53.75   (40.59)  200m: 2:35.49   (41.74)  
250m: 3:17.60   (42.11)  300m: 4:00.47   (42.87)  350m: 4:43.66   (43.19)  400m: 5:25.41   (41.75)  

4º 120865 JOAO LOPES FARIA TIJUCA T.C. 5:29.54 16,00 267
50m: 36.16      100m: 1:15.85   (39.69)  150m: 1:56.73   (40.88)  200m: 2:38.85   (42.12)  
250m: 3:21.69   (42.84)  300m: 4:05.40   (43.71)  350m: 4:48.55   (43.15)  400m: 5:29.54   (40.99)  

5º 106120 FLAVIO FERNANDES BAHIANA TIJUCA T.C. 5:45.18 15,00 232
50m: 35.32      100m: 1:16.14   (40.82)  150m: 2:00.49   (44.35)  200m: 2:44.85   (44.36)  
250m: 3:29.53   (44.68)  300m: 4:15.02   (45.49)  350m: 5:00.33   (45.31)  400m: 5:45.18   (44.85)  

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 106109 FABIO BRAGA MARTINS TIJUCA T.C. 4:47.74 28,00 401

50m: 32.87      100m: 1:08.67   (35.80)  150m: 1:45.40   (36.73)  200m: 2:22.53   (37.13)  
250m: 2:59.52   (36.99)  300m: 3:36.89   (37.37)  350m: 4:13.03   (36.14)  400m: 4:47.74   (34.71)  

2º 123461 GIOVANNI MOUTA GIGLIO TIJUCA T.C. 5:08.35 24,00 326
50m: 35.06      100m: 1:13.84   (38.78)  150m: 1:53.82   (39.98)  200m: 2:33.56   (39.74)  
250m: 3:12.86   (39.30)  300m: 3:52.58   (39.72)  350m: 4:31.88   (39.30)  400m: 4:31.60   (S/T)    

3º 134156 ALEX CORDEIRO DAS GRAÇAS CRVG 5:09.56 20,00 322
50m: S/T        100m: 1:12.07   150m: 1:52.03   (39.96)  200m: 2:32.65   (40.62)  
250m: 3:12.51   (39.86)  300m: 3:52.21   (39.70)  350m: 4:31.91   (39.70)  400m: 5:09.56   (37.65)  

4º 7765 MARCELLO JORGE CARRAPITO MOREIRA FFC 5:26.17 16,00 275
50m: 35.01      100m: 1:15.07   (40.06)  150m: 1:55.86   (40.79)  200m: 2:37.35   (41.49)  
250m: 4:02.71   (1:25.36)300m: 4:45.62   (42.91)  350m: S/T       (S/T)    400m: 5:26.17   

5º 123479 PAULO NUNES COSTA FILHO TIJUCA T.C. 5:37.42 15,00 248
50m: S/T        100m: S/T       150m: S/T       200m: S/T       
250m: 3:32.64   300m: 4:15.73   (43.09)  350m: 4:58.05   (42.32)  400m: 5:37.42   (39.37)  

6º 7677 RODRIGO REGUEIRA DA SILVA PIRES OKIDA CRVG 5:48.65 14,00 225
50m: S/T        100m: S/T       150m: S/T       200m: S/T       
250m: S/T       300m: S/T       350m: S/T       400m: 5:48.65   

7º 132036 RODRIGO GUSMÃO FRANCA CRVG 5:50.59 13,00 221
50m: 35.53      100m: 1:17.04   (41.51)  150m: 2:00.75   (43.71)  200m: 2:46.19   (45.44)  
250m: 3:32.61   (46.42)  300m: 4:19.92   (47.31)  350m: 5:05.96   (46.04)  400m: 5:50.59   (44.63)  

8º 120787 ANTONIO RAMUNDO FFC 6:08.97 12,00 190
50m: 40.78      100m: 1:27.03   (46.25)  150m: 2:13.89   (46.86)  200m: 3:02.35   (48.46)  
250m: 3:50.21   (47.86)  300m: 4:38.01   (47.80)  350m: 5:26.09   (48.08)  400m: 6:08.97   (42.88)  

9º 131365 ALEXSANDRO SIMÕES SILVA TIJUCA T.C. 6:59.29 9,00 129
50m: S/T        100m: S/T       150m: S/T       200m: S/T       
250m: S/T       300m: S/T       350m: S/T       400m: 6:59.29   

10º 136521 LEONARDO SAMU OLARIA A.C. 7:17.01 7,00 114
50m: 50.05      100m: S/T       (S/T)    150m: S/T       200m: S/T       
250m: S/T       300m: S/T       350m: S/T       400m: 7:17.01   

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 112137 THIAGO SALES MARTINS CRF 5:25.68 28,00 276

50m: 35.56      100m: 1:14.81   (39.25)  150m: 1:55.58   (40.77)  200m: 2:37.12   (41.54)  
250m: 3:19.53   (42.41)  300m: 4:01.63   (42.10)  350m: 4:44.11   (42.48)  400m: 5:25.68   (41.57)  

2º 111759 ALEXANDRE BARREIRA DE MORAIS TIJUCA T.C. 5:39.34 24,00 244
50m: 36.13      100m: 1:17.08   (40.95)  150m: 2:00.96   (43.88)  200m: 2:44.01   (43.05)  
250m: 4:13.14   (1:29.13)300m: 4:58.35   (45.21)  350m: 5:39.37   (41.02)  400m: 5:39.34   (S/T)    

3º 121030 WILSON FRANCISCO CELEIROZ NUTROVEG CRVG 5:44.50 20,00 233
50m: 37.45      100m: 1:18.45   (41.00)  150m: 2:00.67   (42.22)  200m: 2:44.49   (43.82)  
250m: 3:28.82   (44.33)  300m: 4:13.75   (44.93)  350m: 5:00.08   (46.33)  400m: 5:44.50   (44.42)  

N/C 7464 MARCELO CARLI TIJUCA T.C.

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123559 DINO ANTONIO BARBOSA ABREU CRVG 6:20.27 28,00 173

50m: 44.68      100m: 1:32.48   (47.80)  150m: 2:21.51   (49.03)  200m: 3:10.67   (49.16)  
250m: 3:58.87   (48.20)  300m: 4:46.99   (48.12)  350m: 5:34.63   (47.64)  400m: 6:20.27   (45.64)  

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120701 CLAUDIO FERREIRA SANTIAGO TIJUCA T.C. 5:27.21 28,00 272

50m: 36.70      100m: 1:17.68   (40.98)  150m: 2:00.07   (42.39)  200m: 2:42.42   (42.35)  
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250m: 3:24.78   (42.36)  300m: 4:06.95   (42.17)  350m: 4:48.81   (41.86)  400m: 5:27.21   (38.40)  

2º 111198 JOSÉ PEIXOTO DE SANT'ANNA TIJUCA T.C. 5:28.85 24,00 268
50m: 1:16.46    100m: S/T       (S/T)    150m: 1:57.44   200m: 2:39.15   (41.71)  
250m: 3:21.17   (42.02)  300m: 4:03.94   (42.77)  350m: 4:46.82   (42.88)  400m: 5:28.85   (42.03)  

3º 109697 MARCO AURÉLIO DI BLASI CUNHA CRVG 5:39.73 20,00 243
50m: 36.85      100m: 1:17.31   (40.46)  150m: 2:43.17   (1:25.86)200m: 3:27.32   (44.15)  
250m: 4:11.91   (44.59)  300m: 4:56.67   (44.76)  350m: 5:39.83   (43.16)  400m: 5:39.73   (S/T)    

4º 7250 SEBASTIAN DUARTE DE BARROS CRF 5:43.29 16,00 236
50m: 37.30      100m: 1:18.82   (41.52)  150m: 2:02.21   (43.39)  200m: 2:45.35   (43.14)  
250m: 3:29.73   (44.38)  300m: 5:00.60   (1:30.87)350m: 5:43.25   (42.65)  400m: 5:43.29   (00.04)  

5º 4233 SIDNEY S. CALDERONI (PREF.DE ANGRA DOS REIS) FFC 5:52.65 15,00 218
50m: 39.84      100m: 1:24.82   (44.98)  150m: 2:10.09   (45.27)  200m: 2:56.18   (46.09)  
250m: 3:41.85   (45.67)  300m: 4:27.84   (45.99)  350m: 5:11.89   (44.05)  400m: 5:52.65   (40.76)  

6º 5039 MARCELO PACHECO DA ROSA MILITAR/RJ 5:55.10 14,00 213
50m: 35.14      100m: 1:16.61   (41.47)  150m: 2:01.73   (45.12)  200m: 2:48.86   (47.13)  
250m: 3:40.63   (51.77)  300m: 4:27.11   (46.48)  350m: 5:55.23   (1:28.12)400m: 5:55.10   (S/T)    

7º 110926 JOSé CARLOS FERNANDES DA COSTA FFC 7:55.07 13,00 89
50m: 49.55      100m: 1:47.11   (57.56)  150m: 2:48.92   (1:01.81)200m: 3:51.44   (1:02.52)
250m: 4:54.70   (1:03.26)300m: 5:57.97   (1:03.27)350m: S/T       (S/T)    400m: 7:55.07   

N/C 7884 MARCIO JOSE BRAGA MARTINS (FLUBRAVO) FFC

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 109926 GUILHERME PEDRO EPPINGHAUS NETO FFC 5:15.91 28,00 303 RRJ 

50m: 34.97      100m: 1:13.08   (38.11)  150m: 1:53.11   (40.03)  200m: 2:33.43   (40.32)  
250m: 3:13.88   (40.45)  300m: 3:54.45   (40.57)  350m: 4:36.05   (41.60)  400m: 5:15.91   (39.86)  

2º 102505 JOSÉ CARLOS GOMES DE SOUZA OLARIA A.C. 9:27.72 24,00 52
50m: 1:04.79    100m: 2:15.18   (1:10.39)150m: 3:27.12   (1:11.94)200m: 4:40.54   (1:13.42)
250m: 5:51.74   (1:11.20)300m: 7:05.03   (1:13.29)350m: 8:17.47   (1:12.44)400m: 9:27.72   (1:10.25)

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123935 ALBERT ALCOULOUMBRE JUNIOR CRF 6:13.03 28,00 184

50m: 41.41      100m: 1:27.15   (45.74)  150m: 2:15.32   (48.17)  200m: 3:03.40   (48.08)  
250m: 3:51.59   (48.19)  300m: 4:40.08   (48.49)  350m: 5:28.20   (48.12)  400m: 6:13.03   (44.83)  

2º 101907 LAIS SAMPAIO ALMEIDA FFC 7:55.45 24,00 88
50m: 47.96      100m: 1:44.99   (57.03)  150m: 4:54.15   (3:09.16)200m: S/T       (S/T)    
250m: S/T       300m: S/T       350m: 6:59.03   400m: 7:55.45   (56.42)  

3º 101111 MARCELO DE ALMEIDA VALICE TIJUCA T.C. 9:18.57 20,00 54
50m: 54.99      100m: 2:01.83   (1:06.84)150m: 3:14.01   (1:12.18)200m: 4:28.07   (1:14.06)
250m: 5:43.51   (1:15.44)300m: 6:56.20   (1:12.69)350m: 8:08.43   (1:12.23)400m: 9:18.57   (1:10.14)

FAIXA: 85 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4173 BENEDICTO DA COSTA ROSARIO CRF 10:09.88 28,00 42

50m: 1:09.30    100m: 3:39.86   (2:30.56)150m: 5:01.02   (1:21.16)200m: S/T       (S/T)    
250m: S/T       300m: S/T       350m: 8:58.75   400m: S/T       (S/T)    

13ª PROVA - REVEZAMENTO 4X50 METROS LIVRE FEMININO (04/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 120 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º CLUB DE REGATAS VASCO DA GAMA "A" CRVG 2:08.92 56,00 0

50m: 34.85      100m: 1:09.12   (34.27)  150m: 1:39.28   (30.16)  200m: 2:08.92   (29.64)  

136648 BRUNA FORNASIER ARAÚJO
120668 NATÁLIA RAIZER RIBEIRO
123497 CAMILA DE CAMPOS ALVES
135540 JULIANA CAMPOS NEVES

FAIXA: 160 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º TIJUCA TENIS CLUBE "B" TIJUCA T.C. 2:24.88 56,00 0

50m: 34.19      100m: 1:07.65   (33.46)  150m: 1:45.73   (38.08)  200m: 2:24.88   (39.15)  

121444 ROBERTA DE CARVALHO FERREIRA
114627 LUANA CLAUDIA TORRES
25682 CLAUDIA KAMEL
105933 GABRIELA DE VASCONCELOS COST

2º TIJUCA TENIS CLUBE "A" TIJUCA T.C. 2:33.39 48,00 0
50m: 37.16      100m: 1:15.69   (38.53)  150m: 1:54.66   (38.97)  200m: 2:33.39   (38.73)  

133127 ADRIANA MIRANDA RAMOS COSTA
126352 KELLY CHRISTINA RANGEL SANTO
135204 JULIANA DANTAS AZAMBUJA
134126 CARINE DA COSTA CADILHO

3º CLUBE DE REGATAS DO FLAMENGO "A" CRF 2:41.88 40,00 0
50m: 43.83      100m: 1:20.35   (36.52)  150m: 1:25.67   (05.32)  200m: 2:41.88   (1:16.21)

135704 VERONICA MARIA DE ARAUJO
102402 LAURA ROSA MARQUES
128248 ANA CLARK RIBEIRO FERREIRA
100711 LUYSIEN COELHO MARQUES SILVE

4º FLUMINENSE FOOTBALL CLUB "A" FFC 2:49.85 32,00 0
50m: 49.18      100m: 1:21.66   (32.48)  150m: 2:10.49   (48.83)  200m: 2:49.85   (39.36)  

3949 CLAUDIA BARROSO MACHADO (FLU
8077 SUELEN DIAS DA CRUZ 
102275 LUCIANA VICTOR NORONHA (FFC)
7589 JOANA MELAMED IZAR (EUNADO.C

FAIXA: 200 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º CLUB DE REGATAS VASCO DA GAMA "A" CRVG 2:08.37 56,00 0 RRJ 

13 de 39Visite nosso site e inscreva-se em nossos eventos: www.abmn.org.br Data: 05/07/2026, 12:15:28

ABMN Competição 2.81 - Sistemas de Natação Swim It Up!

Resultados
CAMPEONATO ESTADUAL MASTER DE INVERNO 2026

04 e 05/07/2026 (25 METROS, 8 RAIAS)
CLUBE DE REGATAS VASCO DA GAMA - RIO DE JANEIRO/RJ



50m: 31.68      100m: 1:03.30   (31.62)  150m: 1:36.70   (33.40)  200m: 2:08.37   (31.67)  

120719 LIANA LOMBA LOPES LEMOS LYRA
6324 JORICA WAGNER ALOAN
6956 TATIANA FILARDI CORDEIRO ROS
106092 GLORIA RAIZER RIBEIRO

2º CLUBE DE REGATAS DO FLAMENGO "A" CRF 2:11.44 48,00 0
50m: 32.96      100m: 1:06.12   (33.16)  150m: 1:40.47   (34.35)  200m: 2:11.44   (30.97)  

129559 DANIELA RIBEIRO FIESCHI LAVA
133113 CLAUDIA CRISTINA NOIRA PASSO
5512 FABIANA THOME DE PAULA
137177 GISELA BARBOSA COUTINHO

3º TIJUCA TENIS CLUBE "A" TIJUCA T.C. 2:59.56 40,00 0
50m: 1:30.36    100m: 2:16.31   (45.95)  150m: 2:59.65   (43.34)  200m: 2:59.56   (S/T)    

120700 VALERIA CAVALCANTE FERNANDES
120671 FERNANDA CRISTINA SOUSA CUNH
128865 ROSANA DE SOUZA QUADROS
123465 LUCIANA LUSTOSA MONTEIRO

FAIXA: 240 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º CLUBE DE REGATAS DO FLAMENGO "A" CRF 2:44.51 56,00 0

50m: 37.44      100m: 1:16.35   (38.91)  150m: 2:05.45   (49.10)  200m: 2:44.51   (39.06)  

121997 RENATA GRANHA
120672 JULIANA DE SOUZA SOARES
111892 WALKYRIA APARECIDA CINTRA CA
3168 CLAUDIA SILVA PINTO

2º CLUB DE REGATAS VASCO DA GAMA "A" CRVG 2:49.97 48,00 0
50m: 1:15.63    100m: 2:50.23   (1:34.60)150m: S/T       (S/T)    200m: S/T       

4501 SILVIA HELENA SELVATICI
7052 CATIA REGINA F. SILVA (LIRA 
5424 DIANA DORIS TEIXEIRA PERRONI
5343 DAYSE GEORGETE PINTO POLISSE

3º CLUBE MILITAR/RJ "A" MILITAR/RJ 3:05.52 40,00 0
50m: 44.03      100m: 1:31.73   (47.70)  150m: 2:18.13   (46.40)  200m: 3:05.52   (47.39)  

6502 FLAVIA DE BRITO ALBUQUERQUE
6436 LUCIA MARIA CODESSO DE BIASI
1958 FATIMA AULER BOGDANSKI
357 MARIA VIRGINIA GUIMARAES GOM

FAIXA: 320 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º CLUBE MILITAR/RJ "A" MILITAR/RJ 3:54.09 56,00 0

50m: 1:35.78    100m: 1:42.39   (06.61)  150m: 2:46.63   (1:04.24)200m: 3:54.09   (1:07.46)

6384 STELLA FRANCISCA OSORIO BERT
4316 CONSUELO BEZERRA DA ROCHA 
4816 ELAINE ROMERO
4045 HERILENE HENRIQUES DE FREITA

14ª PROVA - REVEZAMENTO 4X50 METROS LIVRE MASCULINO (04/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 120 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º TIJUCA TENIS CLUBE "A" TIJUCA T.C. 1:44.55 56,00 0

50m: 24.76      100m: 51.65     (26.89)  150m: 1:18.48   (26.83)  200m: 1:44.55   (26.07)  

123501 GABRIEL ANNIBOLETI SANTOS
134867 MATHEUS SILVA COSTA
110365 DANILO JULIANI FERNANDES
135551 IVANILDO DE MIRANDA SANTANA 

2º CLUB DE REGATAS VASCO DA GAMA "A" CRVG 1:45.66 48,00 0
50m: 29.98      100m: 35.23     (05.25)  150m: 56.01     (20.78)  200m: 1:45.66   (49.65)  

136534 RAPHAEL ROCHA GUIMARAES CORR
135155 JUAN LUCAS BATISTA
120694 MARCOS VINICIUS FRANCO DE OL
120673 GABRIEL DELAHAYE MACHADO

3º CLUBE DE REGATAS DO FLAMENGO "A" CRF 1:53.58 40,00 0
50m: 28.43      100m: 56.74     (28.31)  150m: 1:26.89   (30.15)  200m: 1:53.58   (26.69)  

133146 PEDRO HENRIQUE ABRITTA RABEL
137178 ARTUR LOTHES SABADINI DE CAR
137232 PEDRO SUCCAR
135260 HENRIQUE SILVA NEIVA

4º CLUB DE REGATAS VASCO DA GAMA "B" CRVG 1:57.61 32,00 0
50m: 29.00      100m: 1:00.62   (31.62)  150m: 1:30.36   (29.74)  200m: 1:57.61   (27.25)  

132410 PEDRO WAGNER ALOAN
132036 RODRIGO GUSMÃO FRANCA
134156 ALEX CORDEIRO DAS GRAÇAS
123457 OSVALDO JUNIOR DUTRA DA SILV

FAIXA: 160 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º CLUB DE REGATAS VASCO DA GAMA "A" CRVG 1:43.51 56,00 0 RRJ 
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50m: 25.38      100m: 51.72     (26.34)  150m: 57.87     (06.15)  200m: 1:43.51   (45.64)  

119923 RODRIGO DA SILVA ALVES
110675 FERNANDO GIOLI
105088 JOÃO MARCELO ROMANO
7666 ROBERTO BORGES FIGUEIREDO (M

2º TIJUCA TENIS CLUBE "A" TIJUCA T.C. 1:43.54 48,00 0
50m: 26.35      100m: 52.20     (25.85)  150m: 1:18.00   (25.80)  200m: 1:43.54   (25.54)  

110245 RODRIGO BOMFIM RODRIGUES PIT
7464 MARCELO CARLI
125466 ISNAR MOREIRA DE CASTRO JUNI
106109 FABIO BRAGA MARTINS

3º TIJUCA TENIS CLUBE "C" TIJUCA T.C. 1:59.29 40,00 0
50m: 29.40      100m: 59.50     (30.10)  150m: 1:29.12   (29.62)  200m: 1:59.29   (30.17)  

123479 PAULO NUNES COSTA FILHO
135265 MARCOS HENRIQUE SILVA DE MOU
123461 GIOVANNI MOUTA GIGLIO
120865 JOAO LOPES FARIA

4º TIJUCA TENIS CLUBE "D" TIJUCA T.C. 2:07.01 32,00 0
50m: 33.16      100m: 1:05.79   (32.63)  150m: 1:34.93   (29.14)  200m: 2:07.01   (32.08)  

101197 ELIAS GUIMARÃES ABREU
106120 FLAVIO FERNANDES BAHIANA
129193 LEONARDO DIAS BEZERRA DA SIL
111759 ALEXANDRE BARREIRA DE MORAIS

5º OLARIA ATLETICO CLUBE "A" OLARIA A.C. 2:08.08 30,00 0
50m: 34.65      100m: 1:09.83   (35.18)  150m: 1:41.19   (31.36)  200m: 2:08.08   (26.89)  

113759 ROGERIO GARCIA GOYANNES
136349 ANDERSON DA SILVA RIBEIRO
136444 THYAGO DE ARAUJO PEREIRA
126719 BRENO GONÇALVES DOS SANTOS

6º FLUMINENSE FOOTBALL CLUB "A" FFC 2:11.25 28,00 0
50m: 48.88      100m: 1:03.01   (14.13)  150m: 1:17.22   (14.21)  200m: 2:11.25   (54.03)  

136525 MARIO NAKAMURA
120787 ANTONIO RAMUNDO
7765 MARCELLO JORGE CARRAPITO MOR
131403 RICARDO GRIESE BRUNET

N/C TIJUCA TENIS CLUBE "B" TIJUCA T.C.
129615 PEDRO BARBEZANI CARVALHO E RIBEIRO
126344 ALEXANDRE ERICSSON MARTINS DANTAS
113431 ALEXANDRE MILLEN
110300 EDUARDO DA COSTA BENCARDINO

FAIXA: 200 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º TIJUCA TENIS CLUBE "A" TIJUCA T.C. 1:55.59 56,00 0

50m: 27.44      100m: 56.13     (28.69)  150m: 1:26.13   (30.00)  200m: 1:55.59   (29.46)  

132174 MARCOS VELHO LUDOLF
123463 MARCELO PEREIRA CUCCO
7816 RENATO TADEU DA SILVA
110344 WALLACE THADEU RODRIGUES MAR

2º CLUBE DE REGATAS DO FLAMENGO "A" CRF 1:56.71 48,00 0
50m: 28.40      100m: 59.16     (30.76)  150m: 1:30.77   (31.61)  200m: 1:56.71   (25.94)  

6181 LUIS FERNANDO MARIANO MONTEI
112137 THIAGO SALES MARTINS
1266 EDUARDO FARO BITTENCOURT
134893 BERNARDO MENEZES LEITãO TAV

3º CLUB DE REGATAS VASCO DA GAMA "A" CRVG 2:06.99 40,00 0
50m: 31.43      100m: 1:06.68   (35.25)  150m: 1:39.86   (33.18)  200m: 2:06.99   (27.13)  

7677 RODRIGO REGUEIRA DA SILVA PI
123559 DINO ANTONIO BARBOSA ABREU
121030 WILSON FRANCISCO CELEIROZ NU
110683 LEONARDO CONDE VILLAR SCHNEI

FAIXA: 240 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º TIJUCA TENIS CLUBE "A" TIJUCA T.C. 1:57.41 56,00 0

50m: S/T        100m: S/T       150m: S/T       200m: S/T       

7870 JEFFERSON WOLDAYNSKY
120701 CLAUDIO FERREIRA SANTIAGO
111198 JOSÉ PEIXOTO DE SANT'A
6471 EVALDO LANNES MARCULO

2º CLUBE MILITAR/RJ "A" MILITAR/RJ 2:01.06 48,00 0
50m: S/T        100m: S/T       150m: S/T       200m: S/T       

5039 MARCELO PACHECO DA ROSA
941 ANTONIO HENRIQUE BONILHA
135508 NEY BITTENCOURT FONTES
4523 RICARDO PINHEIRO PADILHA 

3º CLUBE DE REGATAS DO FLAMENGO "A" CRF 2:01.78 40,00 0
50m: S/T        100m: S/T       150m: S/T       200m: S/T       

7078 SERGIO LUIS DE ALMEIDA ALVAR
1089 EDUARDO JOSE PEREIRA ASSIS

15 de 39Visite nosso site e inscreva-se em nossos eventos: www.abmn.org.br Data: 05/07/2026, 12:15:28

ABMN Competição 2.81 - Sistemas de Natação Swim It Up!

Resultados
CAMPEONATO ESTADUAL MASTER DE INVERNO 2026

04 e 05/07/2026 (25 METROS, 8 RAIAS)
CLUBE DE REGATAS VASCO DA GAMA - RIO DE JANEIRO/RJ



123935 ALBERT ALCOULOUMBRE JUNIOR
120740 LEONARDO BARCÂNIAS REGO

4º TIJUCA TENIS CLUBE "B" TIJUCA T.C. 2:23.15 32,00 0
50m: S/T        100m: S/T       150m: S/T       200m: S/T       

125481 JULIO CESAR DE ANDRADE CATAR
120659 CLÁUDIO DE CASTELO VIEIRA
131365 ALEXSANDRO SIMÕES SILVA
110342 FLÁVIO BARTOLOMEU DA SILVA

5º CLUBE DE REGATAS DO FLAMENGO "B" CRF 2:32.83 30,00 0
50m: S/T        100m: S/T       150m: S/T       200m: S/T       

110527 LUIZ CLOVIS CASTRO DE BERGAL
194 JAMES ERNEST KAPPELER
135726 BENTO LIRA
137162 EDUARDO LOPES DE SOUSA

FAIXA: 280 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º CLUBE DE REGATAS DO FLAMENGO "A" CRF 2:53.68 56,00 0

50m: S/T        100m: S/T       150m: S/T       200m: S/T       

7250 SEBASTIAN DUARTE DE BARROS
109599 FRANCISCO JOSÉ GOMES FERREI
4173 BENEDICTO DA COSTA ROSARIO
7126 MAURO CESAR CHRISTINO ALVES

15ª PROVA - 200 METROS PEITO FEMININO (04/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 136648 BRUNA FORNASIER ARAÚJO CRVG 3:43.53 28,00 208

50m: 52.58      100m: 1:51.22   (58.64)  150m: 2:48.12   (56.90)  200m: 3:43.53   (55.41)  

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 135204 JULIANA DANTAS AZAMBUJA TIJUCA T.C. 3:59.72 28,00 168

50m: 56.91      100m: 1:57.64   (1:00.73)150m: 3:01.88   (1:04.24)200m: 3:59.72   (57.84)  

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 8077 SUELEN DIAS DA CRUZ FFC 3:36.06 28,00 230

50m: 50.61      100m: 1:45.99   (55.38)  150m: 2:41.42   (55.43)  200m: 3:36.06   (54.64)  

2º 110468 VANESSA AMORIM SANTOS OLARIA A.C. 4:38.99 24,00 107
50m: 1:02.19    100m: 2:14.90   (1:12.71)150m: 3:28.48   (1:13.58)200m: 4:38.99   (1:10.51)

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 114627 LUANA CLAUDIA TORRES TIJUCA T.C. 3:20.77 28,00 287

50m: 45.27      100m: 1:35.98   (50.71)  150m: 2:28.99   (53.01)  200m: 3:20.77   (51.78)  

2º 123465 LUCIANA LUSTOSA MONTEIRO TIJUCA T.C. 4:20.03 24,00 132
50m: 58.01      100m: 2:04.70   (1:06.69)150m: 3:12.48   (1:07.78)200m: 4:20.03   (1:07.55)

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 106092 GLORIA RAIZER RIBEIRO CRVG 3:15.12 28,00 313

50m: 44.38      100m: 1:34.02   (49.64)  150m: 2:24.19   (50.17)  200m: 3:15.12   (50.93)  

2º 120712 PÂMELA ROCHA PEREZ (SERVIDOR ATLETA) TIJUCA T.C. 4:00.95 24,00 166
50m: 56.17      100m: 1:58.48   (1:02.31)150m: 3:00.79   (1:02.31)200m: 4:00.95   (1:00.16)

3º 120700 VALERIA CAVALCANTE FERNANDES TIJUCA T.C. 4:30.22 20,00 117
50m: 59.81      100m: 2:09.64   (1:09.83)150m: 3:22.24   (1:12.60)200m: 4:30.22   (1:07.98)

4º 120671 FERNANDA CRISTINA SOUSA CUNHA TIJUCA T.C. 4:40.08 16,00 105
50m: 1:06.30    100m: 2:18.20   (1:11.90)150m: 3:31.09   (1:12.89)200m: 4:40.08   (1:08.99)

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120672 JULIANA DE SOUZA SOARES CRF 4:04.97 28,00 158

50m: 56.67      100m: 1:58.02   (1:01.35)150m: 3:02.60   (1:04.58)200m: 4:04.97   (1:02.37)

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4501 SILVIA HELENA SELVATICI CRVG 4:21.99 28,00 129

50m: S/T        100m: S/T       150m: S/T       200m: 4:21.99   

2º 3949 CLAUDIA BARROSO MACHADO (FLUMINENSE) FFC 4:45.56 24,00 99
50m: 1:04.25    100m: 2:17.43   (1:13.18)150m: 3:31.96   (1:14.53)200m: 4:45.56   (1:13.60)

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 126301 EVANISE MEDINA TIJUCA T.C. 4:35.51 28,00 111

50m: 1:03.56    100m: 2:15.30   (1:11.74)150m: 3:27.65   (1:12.35)200m: 4:35.51   (1:07.86)

2º 5343 DAYSE GEORGETE PINTO POLISSENI CRVG 4:37.56 24,00 108
50m: 1:03.82    100m: 2:14.32   (1:10.50)150m: 3:26.26   (1:11.94)200m: 4:37.56   (1:11.30)

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5424 DIANA DORIS TEIXEIRA PERRONI CRVG 4:37.30 28,00 109

50m: 58.16      100m: 2:07.34   (1:09.18)150m: 3:23.63   (1:16.29)200m: 4:37.30   (1:13.67)

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4316 CONSUELO BEZERRA DA ROCHA MILITAR/RJ 7:49.85 28,00 22

50m: 1:50.66    100m: 3:55.56   (2:04.90)150m: 5:53.72   (1:58.16)200m: 7:49.85   (1:56.13)

16ª PROVA - 200 METROS PEITO MASCULINO (04/07/2026)
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COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 134867 MATHEUS SILVA COSTA TIJUCA T.C. 2:54.44 28,00 321

50m: 38.90      100m: 1:22.84   (43.94)  150m: 2:08.41   (45.57)  200m: 2:54.44   (46.03)  

2º 126344 ALEXANDRE ERICSSON MARTINS DANTAS TIJUCA T.C. 3:04.55 24,00 271
50m: 40.26      100m: 1:26.99   (46.73)  150m: 2:15.35   (48.36)  200m: 3:04.55   (49.20)  

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 105088 JOÃO MARCELO ROMANO CRVG 2:49.41 28,00 351

50m: 38.62      100m: 1:21.84   (43.22)  150m: 2:06.17   (44.33)  200m: 2:49.41   (43.24)  

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 101197 ELIAS GUIMARÃES ABREU TIJUCA T.C. 3:10.39 28,00 247

50m: 43.16      100m: 1:31.94   (48.78)  150m: 2:21.84   (49.90)  200m: 3:10.39   (48.55)  

2º 135156 TONY OLIVEIRA DA SILVA CRVG 3:16.88 24,00 223
50m: S/T        100m: S/T       150m: S/T       200m: 3:16.88   

3º 131637 LUIZ FELIPE GARCIA ESCARANI OLARIA A.C. 3:21.95 20,00 207
50m: 44.37      100m: 1:33.88   (49.51)  150m: 2:26.64   (52.76)  200m: 3:21.95   (55.31)  

4º 136444 THYAGO DE ARAUJO PEREIRA OLARIA A.C. 3:54.52 16,00 132
50m: 47.20      100m: 1:46.46   (59.26)  150m: 2:52.53   (1:06.07)200m: 3:54.52   (1:01.99)

N/C 123583 FELIPE TANNÚS DÓREA FFC

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 106104 VITOR BORGES DA SILVA AABB/NITEROI 3:01.62 28,00 284

50m: S/T        100m: S/T       150m: S/T       200m: 3:01.62   

2º 123479 PAULO NUNES COSTA FILHO TIJUCA T.C. 3:35.01 24,00 171
50m: 48.24      100m: 1:43.78   (55.54)  150m: 2:40.71   (56.93)  200m: 3:35.01   (54.30)  

3º 131365 ALEXSANDRO SIMÕES SILVA TIJUCA T.C. 4:07.55 20,00 112
50m: 50.25      100m: 1:53.72   (1:03.47)150m: 3:00.72   (1:07.00)200m: 4:07.55   (1:06.83)

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 110245 RODRIGO BOMFIM RODRIGUES PITTA TIJUCA T.C. 2:41.58 28,00 404 RRJ 

50m: 35.14      100m: 1:16.04   (40.90)  150m: 1:58.93   (42.89)  200m: 2:41.58   (42.65)  

2º 7816 RENATO TADEU DA SILVA TIJUCA T.C. 3:04.50 24,00 271
50m: 42.47      100m: 1:29.96   (47.49)  150m: 2:18.60   (48.64)  200m: 3:04.50   (45.90)  

3º 125466 ISNAR MOREIRA DE CASTRO JUNIOR TIJUCA T.C. 3:22.00 20,00 207
50m: 41.61      100m: 1:33.53   (51.92)  150m: 2:28.55   (55.02)  200m: 3:22.00   (53.45)  

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 2507 CARLOS ANDRE BRASIL BARBOSA DO NASCIMENTO TIJUCA T.C. 3:35.08 28,00 171

50m: 47.39      100m: 1:42.15   (54.76)  150m: 2:39.09   (56.94)  200m: 3:35.08   (55.99)  

2º 136525 MARIO NAKAMURA FFC 5:25.16 24,00 49
50m: S/T        100m: S/T       150m: S/T       200m: S/T       

N/C 121886 GETER MEDEIROS ROBERTO TIJUCA T.C.
N/C 7759 CARLOS EDUARDO SEDA (#TEAMSEQUELA) CRVG

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 6471 EVALDO LANNES MARCULO TIJUCA T.C. 3:06.01 28,00 265

50m: 38.77      100m: 1:24.97   (46.20)  150m: 2:15.13   (50.16)  200m: 3:06.01   (50.88)  

2º 111198 JOSÉ PEIXOTO DE SANT'ANNA TIJUCA T.C. 3:58.74 24,00 125
50m: 55.29      100m: 1:57.02   (1:01.73)150m: 2:56.88   (59.86)  200m: 3:58.74   (1:01.86)

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 941 ANTONIO HENRIQUE BONILHA MILITAR/RJ 3:47.81 28,00 144

50m: 50.67      100m: 1:49.25   (58.58)  150m: 2:49.22   (59.97)  200m: 3:47.81   (58.59)  

N/C 1089 EDUARDO JOSE PEREIRA ASSIS CRF
N/C 109926 GUILHERME PEDRO EPPINGHAUS NETO FFC

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 109599 FRANCISCO JOSÉ GOMES FERREIRA CRF 4:14.26 28,00 103

50m: 55.90      100m: 2:00.44   (1:04.54)150m: 3:07.80   (1:07.36)200m: 4:14.26   (1:06.46)

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5885 JORGE FRANCISCO DA SILVA CRVG 6:06.01 28,00 34

50m: S/T        100m: S/T       150m: S/T       200m: S/T       

FAIXA: 90 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
N/C 1065 SAUL BIRMAN (FFC) FFC

17ª PROVA - 50 METROS COSTAS FEMININO (04/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: PRÉ-MASTER  ---------------------------------------------------------------------------------
1º 125048 MARIA ALICE ALVES REGUFFE FREIRE CRVG 38.76 28,00 275

N/C 133120 LUIZA LESSA TIJUCA T.C.

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7589 JOANA MELAMED IZAR (EUNADO.COM) FFC 49.19 28,00 134

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7682 DEBORA DE MOURA CALILE FFC 35.92 28,00 346
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2º 128865 ROSANA DE SOUZA QUADROS TIJUCA T.C. 1:01.92 24,00 67

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 137177 GISELA BARBOSA COUTINHO CRF 35.98 28,00 344 RRJ 

2º 6324 JORICA WAGNER ALOAN CRVG 36.01 24,00 343 RRJ 

3º 130973 CRISTIANE DA SILVA  PEREIRA OLARIA A.C. 39.02 20,00 270

N/C 120663 ANA BEATRIZ SCALDINI DE CASTRO ASTORI CRF

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 121997 RENATA GRANHA CRF 46.49 28,00 159

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 3949 CLAUDIA BARROSO MACHADO (FLUMINENSE) FFC 1:26.56 28,00 24

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 126301 EVANISE MEDINA TIJUCA T.C. 54.73 28,00 97

N/C 112794 GLAUCIA LOPES SENECHAL DE GOFFREDO TIJUCA T.C.

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 6502 FLAVIA DE BRITO ALBUQUERQUE MILITAR/RJ 53.96 28,00 102

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4816 ELAINE ROMERO MILITAR/RJ 1:13.01 28,00 41

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 6384 STELLA FRANCISCA OSORIO BERTASO MILITAR/RJ 1:36.49 28,00 17

18ª PROVA - 50 METROS COSTAS MASCULINO (04/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: PRÉ-MASTER  ---------------------------------------------------------------------------------
1º 137107 FELIPE SALU PEREIRA OLARIA A.C. 34.88 28,00 254

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120673 GABRIEL DELAHAYE MACHADO CRVG 28.60 28,00 462 RRJ 

2º 125634 MATHEUS NOVELLO FAVERO FFC 32.87 24,00 304

N/C 132410 PEDRO WAGNER ALOAN CRVG

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120694 MARCOS VINICIUS FRANCO DE OLIVEIRA CRVG 33.02 28,00 300

N/C 129615 PEDRO BARBEZANI CARVALHO E RIBEIRO TIJUCA T.C.

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123457 OSVALDO JUNIOR DUTRA DA SILVA CRVG 33.80 28,00 279

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 119923 RODRIGO DA SILVA ALVES CRVG 28.89 28,00 448

2º 137238 THADEU GOMES FFC 35.76 24,00 236

3º 124979 DANIEL DE MEDEIROS GONZAGA TIJUCA T.C. 38.19 20,00 194

4º 135156 TONY OLIVEIRA DA SILVA CRVG 38.30 16,00 192

5º 131637 LUIZ FELIPE GARCIA ESCARANI OLARIA A.C. 38.31 15,00 192

6º 129193 LEONARDO DIAS BEZERRA DA SILVA TIJUCA T.C. 38.75 14,00 185

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 111262 EDISON FORTUNATO DE SOUZA JUNIOR FFC 29.96 28,00 401

2º 120642 RICARDO PENEDO DE ARAUJO BORBA CRF 40.65 24,00 160

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 132174 MARCOS VELHO LUDOLF TIJUCA T.C. 31.96 28,00 331

2º 106103 ANDRE LUIZ VALE JOAQUIM TIJUCA T.C. 37.25 24,00 209

3º 111759 ALEXANDRE BARREIRA DE MORAIS TIJUCA T.C. 39.10 20,00 180
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4º 125466 ISNAR MOREIRA DE CASTRO JUNIOR TIJUCA T.C. 39.80 16,00 171

5º 121030 WILSON FRANCISCO CELEIROZ NUTROVEG CRVG 44.95 15,00 119

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7870 JEFFERSON WOLDAYNSKY TIJUCA T.C. 32.69 28,00 309

2º 123463 MARCELO PEREIRA CUCCO TIJUCA T.C. 35.16 24,00 248

3º 110344 WALLACE THADEU RODRIGUES MARTINS TIJUCA T.C. 38.96 20,00 182

4º 2507 CARLOS ANDRE BRASIL BARBOSA DO NASCIMENTO TIJUCA T.C. 42.81 16,00 137

5º 123559 DINO ANTONIO BARBOSA ABREU CRVG 43.06 15,00 135

N/C 121886 GETER MEDEIROS ROBERTO TIJUCA T.C.

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4523 RICARDO PINHEIRO PADILHA MILITAR/RJ 36.15 28,00 228

2º 6471 EVALDO LANNES MARCULO TIJUCA T.C. 37.70 24,00 201

3º 120701 CLAUDIO FERREIRA SANTIAGO TIJUCA T.C. 37.95 20,00 197

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 110342 FLÁVIO BARTOLOMEU DA SILVA TIJUCA T.C. 50.08 28,00 86

2º 120659 CLÁUDIO DE CASTELO VIEIRA TIJUCA T.C. 55.34 24,00 63

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 109599 FRANCISCO JOSÉ GOMES FERREIRA CRF 56.33 28,00 60

2º 101907 LAIS SAMPAIO ALMEIDA FFC 56.68 24,00 59

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1136 PAULO ROBERTO MOURA DE MIRANDA (SWIM 3) FFC 49.85 28,00 87

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 194 JAMES ERNEST KAPPELER CRF 1:00.27 28,00 49

19ª PROVA - 100 METROS BORBOLETA FEMININO (04/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 137226 LOUISE SOARES LEãO FFC 1:24.56 28,00 242

50m: 35.32      100m: 1:24.56   (49.24)  

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120800 CAROLINA BRAGANÇA ATHAYDE SARRUF TIJUCA T.C. 1:01.79 28,00 620

50m: 28.85      100m: 1:01.79   (32.94)  

2º 105933 GABRIELA DE VASCONCELOS COSTA LOBATO TIJUCA T.C. 1:43.69 24,00 131
50m: 47.75      100m: 1:43.69   (55.94)  

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123465 LUCIANA LUSTOSA MONTEIRO TIJUCA T.C. 2:03.53 28,00 77

50m: S/T        100m: 2:03.53   

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5512 FABIANA THOME DE PAULA CRF 1:24.71 28,00 240

50m: 40.07      100m: 1:24.71   (44.64)  

2º 100711 LUYSIEN COELHO MARQUES SILVEIRA CRF 1:47.16 24,00 119
50m: 48.81      100m: 1:47.16   (58.35)  

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 3168 CLAUDIA SILVA PINTO CRF 1:34.59 28,00 173

50m: 43.69      100m: S/T       (S/T)    

2º 131002 DANIELA DE MEDEIROS TAVARES FERREIRA CRVG 1:50.86 24,00 107
50m: 51.83      100m: 1:50.86   (59.03)  

20ª PROVA - 100 METROS BORBOLETA MASCULINO (04/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: PRÉ-MASTER  ---------------------------------------------------------------------------------
1º 132310 RAPHAEL DA SILVA DOS SANTOS CRVG 1:13.89 28,00 268

50m: S/T        100m: 1:13.89   

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
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1º 120673 GABRIEL DELAHAYE MACHADO CRVG 1:01.51 28,00 465
50m: 28.63      100m: 1:01.51   (32.88)  

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 134867 MATHEUS SILVA COSTA TIJUCA T.C. 1:07.88 28,00 346

50m: 32.39      100m: 1:07.88   (35.49)  

N/C 129615 PEDRO BARBEZANI CARVALHO E RIBEIRO TIJUCA T.C.

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 105088 JOÃO MARCELO ROMANO CRVG 1:06.68 28,00 365

50m: 31.32      100m: 1:06.68   (35.36)  

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 119923 RODRIGO DA SILVA ALVES CRVG 1:16.00 28,00 246

50m: 35.49      100m: 1:16.00   (40.51)  

2º 101197 ELIAS GUIMARÃES ABREU TIJUCA T.C. 1:44.15 24,00 95
50m: 49.30      100m: 1:44.15   (54.85)  

N/C 120740 LEONARDO BARCÂNIAS REGO CRF

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 106109 FABIO BRAGA MARTINS TIJUCA T.C. 1:07.39 28,00 354

50m: 30.94      100m: 1:07.39   (36.45)  

2º 7765 MARCELLO JORGE CARRAPITO MOREIRA FFC 1:11.79 24,00 292
50m: 33.25      100m: 1:11.79   (38.54)  

3º 110300 EDUARDO DA COSTA BENCARDINO TIJUCA T.C. 1:14.68 20,00 260
50m: 34.97      100m: 1:14.68   (39.71)  

4º 123479 PAULO NUNES COSTA FILHO TIJUCA T.C. 1:26.94 16,00 164
50m: 39.26      100m: 1:26.94   (47.68)  

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 137074 LUIS CLAUDIO NASCIMENTO MACHADO AABB/NITEROI 1:11.37 28,00 298

50m: 32.54      100m: 1:11.37   (38.83)  

2º 111759 ALEXANDRE BARREIRA DE MORAIS TIJUCA T.C. 1:26.59 24,00 166
50m: 40.43      100m: 1:26.59   (46.16)  

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7870 JEFFERSON WOLDAYNSKY TIJUCA T.C. 1:10.55 28,00 308

50m: 33.59      100m: 1:10.55   (36.96)  

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 941 ANTONIO HENRIQUE BONILHA MILITAR/RJ 1:38.43 28,00 113

50m: 42.26      100m: 1:38.43   (56.17)  

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5885 JORGE FRANCISCO DA SILVA CRVG 2:47.06 28,00 23

50m: 1:17.84    100m: S/T       (S/T)    

FAIXA: 90 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
N/C 1065 SAUL BIRMAN (FFC) FFC

21ª PROVA - 200 METROS LIVRE FEMININO (04/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: PRÉ-MASTER  ---------------------------------------------------------------------------------
1º 125048 MARIA ALICE ALVES REGUFFE FREIRE CRVG 2:42.65 28,00 303

50m: 35.10      100m: 1:15.93   (40.83)  150m: 1:59.75   (43.82)  200m: 2:42.65   (42.90)  

N/C 133120 LUIZA LESSA TIJUCA T.C.

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 135259 RENATA OLIVEIRA PELLEGRINO OLARIA A.C. 2:37.91 28,00 332

50m: 34.41      100m: 1:14.62   (40.21)  150m: 1:57.74   (43.12)  200m: 2:37.91   (40.17)  

2º 136648 BRUNA FORNASIER ARAÚJO CRVG 2:47.28 24,00 279
50m: 38.97      100m: 1:20.98   (42.01)  150m: 2:03.99   (43.01)  200m: 2:47.28   (43.29)  

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 137226 LOUISE SOARES LEãO FFC 2:32.81 28,00 366

50m: 34.37      100m: 1:12.09   (37.72)  150m: 1:52.57   (40.48)  200m: 2:32.81   (40.24)  

2º 135204 JULIANA DANTAS AZAMBUJA TIJUCA T.C. 3:34.98 24,00 131
50m: 48.20      100m: 1:43.53   (55.33)  150m: 3:34.86   (1:51.33)200m: 3:34.98   (00.12)  

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120800 CAROLINA BRAGANÇA ATHAYDE SARRUF TIJUCA T.C. 2:08.64 28,00 614 RS RB RRJ 

50m: 30.18      100m: 1:02.69   (32.51)  150m: 1:35.76   (33.07)  200m: 2:08.64   (32.88)  

2º 8077 SUELEN DIAS DA CRUZ FFC 2:56.01 24,00 239
50m: 38.42      100m: 1:23.80   (45.38)  150m: 2:11.05   (47.25)  200m: 2:56.01   (44.96)  

3º 25689 FERNANDA STIEBLER FFC 2:57.28 20,00 234
50m: 41.69      100m: 1:26.46   (44.77)  150m: 2:11.54   (45.08)  200m: 2:57.28   (45.74)  

4º 105933 GABRIELA DE VASCONCELOS COSTA LOBATO TIJUCA T.C. 3:05.64 16,00 204
50m: 42.66      100m: 1:29.34   (46.68)  150m: 2:18.25   (48.91)  200m: 3:05.64   (47.39)  

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120719 LIANA LOMBA LOPES LEMOS LYRA CRVG 2:36.31 28,00 342

50m: 34.92      100m: 1:14.81   (39.89)  150m: 1:56.55   (41.74)  200m: 2:36.31   (39.76)  

2º 128865 ROSANA DE SOUZA QUADROS TIJUCA T.C. 4:00.37 24,00 94
50m: 51.72      100m: 1:51.40   (59.68)  150m: 2:57.20   (1:05.80)200m: 4:00.37   (1:03.17)
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FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 137177 GISELA BARBOSA COUTINHO CRF 2:26.00 28,00 420

50m: 34.42      100m: 1:10.97   (36.55)  150m: 1:48.78   (37.81)  200m: 2:26.00   (37.22)  

2º 130973 CRISTIANE DA SILVA  PEREIRA OLARIA A.C. 2:38.92 24,00 325
50m: 34.99      100m: 1:14.02   (39.03)  150m: 1:56.65   (42.63)  200m: 2:38.92   (42.27)  

3º 133113 CLAUDIA CRISTINA NOIRA PASSOS DA COSTA DEVELL CRF 2:41.51 20,00 310
50m: 35.87      100m: 1:15.19   (39.32)  150m: 1:57.46   (42.27)  200m: 2:41.51   (44.05)  

4º 120671 FERNANDA CRISTINA SOUSA CUNHA TIJUCA T.C. 3:56.67 16,00 98
50m: 51.85      100m: 1:52.24   (1:00.39)150m: 2:54.97   (1:02.73)200m: 3:56.67   (1:01.70)

N/C 120663 ANA BEATRIZ SCALDINI DE CASTRO ASTORI CRF
N/C 125047 TATIANA FURTADO GARCIA DE SOUZA CSSE

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 126352 KELLY CHRISTINA RANGEL SANTORO TIJUCA T.C. 3:18.43 28,00 167

50m: 43.65      100m: 1:33.70   (50.05)  150m: 2:26.91   (53.21)  200m: 3:18.43   (51.52)  

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 3949 CLAUDIA BARROSO MACHADO (FLUMINENSE) FFC 4:47.34 28,00 55

50m: 1:00.98    100m: 2:15.33   (1:14.35)150m: 3:31.25   (1:15.92)200m: 4:47.34   (1:16.09)

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1958 FATIMA AULER BOGDANSKI MILITAR/RJ 3:38.50 28,00 125

50m: 50.53      100m: 1:44.68   (54.15)  150m: 2:41.83   (57.15)  200m: 3:38.50   (56.67)  

2º 357 MARIA VIRGINIA GUIMARAES GOMEZ MILITAR/RJ 3:51.95 24,00 104
50m: 52.64      100m: 1:53.21   (1:00.57)150m: 2:53.07   (59.86)  200m: 3:51.95   (58.88)  

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 6502 FLAVIA DE BRITO ALBUQUERQUE MILITAR/RJ 3:55.82 28,00 99

50m: 52.28      100m: 1:51.33   (59.05)  150m: 2:54.45   (1:03.12)200m: S/T       (S/T)    

2º 111892 WALKYRIA APARECIDA CINTRA CANTO CRF 4:27.83 24,00 68
50m: 57.52      100m: 2:04.38   (1:06.86)150m: 3:14.14   (1:09.76)200m: 4:27.83   (1:13.69)

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4816 ELAINE ROMERO MILITAR/RJ 5:03.18 28,00 46

50m: 1:11.07    100m: 2:27.80   (1:16.73)150m: 3:44.66   (1:16.86)200m: 5:03.18   (1:18.52)

2º 4316 CONSUELO BEZERRA DA ROCHA MILITAR/RJ 5:59.99 24,00 28
50m: 1:27.83    100m: 2:58.27   (1:30.44)150m: 4:29.35   (1:31.08)200m: 5:59.99   (1:30.64)

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
N/C 6384 STELLA FRANCISCA OSORIO BERTASO MILITAR/RJ

22ª PROVA - 200 METROS LIVRE MASCULINO (04/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 125634 MATHEUS NOVELLO FAVERO FFC 2:10.41 28,00 432

50m: 28.64      100m: 1:01.34   (32.70)  150m: 1:35.34   (34.00)  200m: 2:10.41   (35.07)  

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120694 MARCOS VINICIUS FRANCO DE OLIVEIRA CRVG 2:13.34 28,00 404

50m: 30.92      100m: 1:04.43   (33.51)  150m: 1:38.96   (34.53)  200m: 2:13.34   (34.38)  

2º 126344 ALEXANDRE ERICSSON MARTINS DANTAS TIJUCA T.C. 2:20.61 24,00 344
50m: 32.22      100m: 1:08.09   (35.87)  150m: 1:44.76   (36.67)  200m: 2:20.61   (35.85)  

3º 135155 JUAN LUCAS BATISTA CRVG 2:22.85 20,00 328
50m: 31.54      100m: 1:07.05   (35.51)  150m: 1:45.11   (38.06)  200m: 2:22.85   (37.74)  

N/C 136711 DANIEL TROYACK BARROS FFC

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 134893 BERNARDO MENEZES LEITãO TAVARES CRF 2:08.39 28,00 453

50m: 30.10      100m: 1:02.20   (32.10)  150m: 1:34.69   (32.49)  200m: 2:08.39   (33.70)  

2º 119923 RODRIGO DA SILVA ALVES CRVG 2:21.41 24,00 339
50m: 32.78      100m: 1:09.31   (36.53)  150m: 1:46.18   (36.87)  200m: 2:21.41   (35.23)  

3º 137231 DANIEL CESAR BOSCO DE MIRANDA FFC 2:30.36 20,00 282
50m: 33.51      100m: 1:11.26   (37.75)  150m: 1:51.18   (39.92)  200m: 2:30.36   (39.18)  

4º 120865 JOAO LOPES FARIA TIJUCA T.C. 2:32.00 16,00 273
50m: 34.29      100m: 1:12.51   (38.22)  150m: 1:52.68   (40.17)  200m: 2:32.00   (39.32)  

5º 106120 FLAVIO FERNANDES BAHIANA TIJUCA T.C. 2:41.34 15,00 228
50m: 35.80      100m: 1:17.97   (42.17)  150m: 2:01.14   (43.17)  200m: 2:41.34   (40.20)  

6º 126338 MARCELO GARCIA E SILVA NOLETO FFC 3:03.35 14,00 155
50m: 39.31      100m: 1:24.96   (45.65)  150m: 2:15.37   (50.41)  200m: 3:03.35   (47.98)  

N/C 131637 LUIZ FELIPE GARCIA ESCARANI OLARIA A.C.

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 106109 FABIO BRAGA MARTINS TIJUCA T.C. 2:14.77 28,00 391

50m: 31.18      100m: 1:05.18   (34.00)  150m: 1:39.96   (34.78)  200m: 2:14.77   (34.81)  

2º 110300 EDUARDO DA COSTA BENCARDINO TIJUCA T.C. 2:20.93 24,00 342
50m: 32.59      100m: 1:08.57   (35.98)  150m: 1:45.43   (36.86)  200m: 2:20.93   (35.50)  

3º 123461 GIOVANNI MOUTA GIGLIO TIJUCA T.C. 2:23.20 20,00 326
50m: 33.37      100m: 1:09.92   (36.55)  150m: 1:46.86   (36.94)  200m: 2:23.20   (36.34)  

4º 7765 MARCELLO JORGE CARRAPITO MOREIRA FFC 2:28.47 16,00 292
50m: 33.06      100m: 1:11.94   (38.88)  150m: 1:51.30   (39.36)  200m: 2:28.47   (37.17)  

5º 132036 RODRIGO GUSMÃO FRANCA CRVG 2:44.39 15,00 215
50m: 37.22      100m: 1:19.09   (41.87)  150m: 2:02.70   (43.61)  200m: 2:44.39   (41.69)  

N/C 134156 ALEX CORDEIRO DAS GRAÇAS CRVG

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
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1º 7464 MARCELO CARLI TIJUCA T.C. 2:07.82 28,00 459
50m: 29.60      100m: 1:02.12   (32.52)  150m: 1:35.44   (33.32)  200m: 2:07.82   (32.38)  

2º 112137 THIAGO SALES MARTINS CRF 2:32.50 24,00 270
50m: 34.44      100m: 1:12.68   (38.24)  150m: 1:53.78   (41.10)  200m: 2:20.88   (27.10)  

3º 121030 WILSON FRANCISCO CELEIROZ NUTROVEG CRVG 2:51.86 20,00 188
50m: 37.86      100m: 1:19.82   (41.96)  150m: 2:04.29   (44.47)  200m: 2:51.86   (47.57)  

N/C 110727 ANDRE DE MELO  MODENESI FFC

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123463 MARCELO PEREIRA CUCCO TIJUCA T.C. 2:28.17 28,00 294

50m: 35.26      100m: 1:13.36   (38.10)  150m: 1:52.41   (39.05)  200m: 2:28.17   (35.76)  

2º 2507 CARLOS ANDRE BRASIL BARBOSA DO NASCIMENTO TIJUCA T.C. 2:44.22 24,00 216
50m: 38.63      100m: 1:20.74   (42.11)  150m: 2:03.04   (42.30)  200m: 2:44.22   (41.18)  

3º 123559 DINO ANTONIO BARBOSA ABREU CRVG 3:07.01 20,00 146
50m: 43.91      100m: 1:31.90   (47.99)  150m: 2:20.41   (48.51)  200m: 3:07.01   (46.60)  

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4523 RICARDO PINHEIRO PADILHA MILITAR/RJ 2:31.49 28,00 275

50m: 33.62      100m: 1:11.48   (37.86)  150m: 1:51.87   (40.39)  200m: 2:31.49   (39.62)  

2º 111198 JOSÉ PEIXOTO DE SANT'ANNA TIJUCA T.C. 2:33.61 24,00 264
50m: 34.49      100m: 1:53.64   (1:19.15)150m: 2:33.56   (39.92)  200m: 2:33.61   (00.05)  

3º 120701 CLAUDIO FERREIRA SANTIAGO TIJUCA T.C. 2:35.22 20,00 256
50m: 37.14      100m: 1:17.50   (40.36)  150m: 1:58.44   (40.94)  200m: 2:35.22   (36.78)  

4º 109697 MARCO AURÉLIO DI BLASI CUNHA CRVG 2:36.37 16,00 250
50m: 33.87      100m: 1:13.19   (39.32)  150m: 1:55.73   (42.54)  200m: 2:36.37   (40.64)  

5º 5039 MARCELO PACHECO DA ROSA MILITAR/RJ 2:37.33 15,00 246
50m: 35.33      100m: 1:16.37   (41.04)  150m: 1:57.28   (40.91)  200m: 2:37.33   (40.05)  

6º 7250 SEBASTIAN DUARTE DE BARROS CRF 2:43.27 14,00 220
50m: 38.47      100m: 1:19.77   (41.30)  150m: 2:03.50   (43.73)  200m: 2:43.27   (39.77)  

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 109926 GUILHERME PEDRO EPPINGHAUS NETO FFC 2:31.32 28,00 276

50m: 34.26      100m: 1:12.24   (37.98)  150m: 1:52.08   (39.84)  200m: 2:31.32   (39.24)  

2º 941 ANTONIO HENRIQUE BONILHA MILITAR/RJ 2:58.18 24,00 169
50m: 40.17      100m: 1:26.23   (46.06)  150m: 2:13.19   (46.96)  200m: 2:58.18   (44.99)  

3º 120659 CLÁUDIO DE CASTELO VIEIRA TIJUCA T.C. 3:29.54 20,00 104
50m: 47.18      100m: 1:43.80   (56.62)  150m: 2:41.11   (57.31)  200m: 3:29.54   (48.43)  

4º 110342 FLÁVIO BARTOLOMEU DA SILVA TIJUCA T.C. 3:43.72 16,00 85
50m: 50.32      100m: 1:47.91   (57.59)  150m: 2:47.36   (59.45)  200m: S/T       (S/T)    

5º 7113 LUIZ AUGUSTO G. POIROT LEOBONS (FFC) FFC 4:57.93 15,00 36
50m: S/T        100m: S/T       150m: S/T       200m: 4:57.93   

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5885 JORGE FRANCISCO DA SILVA CRVG 4:44.36 28,00 41

50m: 1:05.47    100m: 2:18.13   (1:12.66)150m: S/T       (S/T)    200m: 4:44.36   

N/C 22313 JOAO BOSCO NETO DA SILVA ALMEIDA CRF

FAIXA: 85 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4173 BENEDICTO DA COSTA ROSARIO CRF 5:10.12 28,00 32

50m: 1:07.71    100m: 2:22.74   (1:15.03)150m: 3:49.13   (1:26.39)200m: 5:10.12   (1:20.99)

23ª PROVA - REVEZAMENTO 4X50 METROS MEDLEY FEMININO (04/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 160 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º CLUB DE REGATAS VASCO DA GAMA "A" CRVG 2:34.85 56,00 0

50m: 36.11      100m: 1:22.12   (46.01)  150m: 1:59.53   (37.41)  200m: 2:34.85   (35.32)  

6324 JORICA WAGNER ALOAN
136648 BRUNA FORNASIER ARAÚJO
106092 GLORIA RAIZER RIBEIRO
120668 NATÁLIA RAIZER RIBEIRO

2º FLUMINENSE FOOTBALL CLUB "A" FFC 3:23.20 48,00 0
50m: 51.70      100m: 1:54.41   (1:02.71)150m: 2:36.61   (42.20)  200m: 3:23.20   (46.59)  

7589 JOANA MELAMED IZAR (EUNADO.C
3949 CLAUDIA BARROSO MACHADO (FLU
8077 SUELEN DIAS DA CRUZ 
102275 LUCIANA VICTOR NORONHA (FFC)

FAIXA: 200 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º CLUBE DE REGATAS DO FLAMENGO "A" CRF 2:41.14 56,00 0

50m: 42.37      100m: 1:34.72   (52.35)  150m: 2:07.64   (32.92)  200m: 2:41.14   (33.50)  

5512 FABIANA THOME DE PAULA
121997 RENATA GRANHA
137177 GISELA BARBOSA COUTINHO
133113 CLAUDIA CRISTINA NOIRA PASSO

2º TIJUCA TENIS CLUBE "B" TIJUCA T.C. 3:20.43 48,00 0
50m: S/T        100m: S/T       150m: S/T       200m: 3:20.43   

126352 KELLY CHRISTINA RANGEL SANTO
126301 EVANISE MEDINA
135204 JULIANA DANTAS AZAMBUJA
134126 CARINE DA COSTA CADILHO

3º TIJUCA TENIS CLUBE "A" TIJUCA T.C. 3:43.00 40,00 0
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50m: S/T        100m: S/T       150m: 2:56.20   200m: 3:43.00   (46.80)  

128865 ROSANA DE SOUZA QUADROS
120700 VALERIA CAVALCANTE FERNANDES
123465 LUCIANA LUSTOSA MONTEIRO
120671 FERNANDA CRISTINA SOUSA CUNH

FAIXA: 240 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º CLUBE DE REGATAS DO FLAMENGO "A" CRF 2:59.22 56,00 0

50m: 39.69      100m: 1:29.00   (49.31)  150m: 2:08.76   (39.76)  200m: 2:59.22   (50.46)  

129559 DANIELA RIBEIRO FIESCHI LAVA
120672 JULIANA DE SOUZA SOARES
3168 CLAUDIA SILVA PINTO
111892 WALKYRIA APARECIDA CINTRA CA

2º CLUB DE REGATAS VASCO DA GAMA "A" CRVG 3:29.04 48,00 0
50m: 50.60      100m: 1:50.64   (1:00.04)150m: 3:28.97   (1:38.33)200m: 3:29.04   (00.07)  

131002 DANIELA DE MEDEIROS TAVARES 
4501 SILVIA HELENA SELVATICI
5343 DAYSE GEORGETE PINTO POLISSE
5424 DIANA DORIS TEIXEIRA PERRONI

FAIXA: 280 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º CLUBE MILITAR/RJ "A" MILITAR/RJ 4:15.56 56,00 0

50m: S/T        100m: S/T       150m: S/T       200m: S/T       

357 MARIA VIRGINIA GUIMARAES GOM
4816 ELAINE ROMERO
6502 FLAVIA DE BRITO ALBUQUERQUE
4045 HERILENE HENRIQUES DE FREITA

24ª PROVA - REVEZAMENTO 4X50 METROS MEDLEY MASCULINO (04/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 120 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º TIJUCA TENIS CLUBE "A" TIJUCA T.C. 2:03.75 56,00 0

50m: 33.65      100m: 1:07.90   (34.25)  150m: 1:37.04   (29.14)  200m: 2:03.75   (26.71)  

110300 EDUARDO DA COSTA BENCARDINO
134867 MATHEUS SILVA COSTA
135551 IVANILDO DE MIRANDA SANTANA 
110365 DANILO JULIANI FERNANDES

2º CLUB DE REGATAS VASCO DA GAMA "A" CRVG 2:08.56 48,00 0
50m: 32.85      100m: 1:15.15   (42.30)  150m: 1:41.47   (26.32)  200m: 1:41.67   (00.20)  

120694 MARCOS VINICIUS FRANCO DE OL
132036 RODRIGO GUSMÃO FRANCA
120673 GABRIEL DELAHAYE MACHADO
135155 JUAN LUCAS BATISTA

3º TIJUCA TENIS CLUBE "B" TIJUCA T.C. 2:21.60 40,00 0
50m: 40.21      100m: 1:19.81   (39.60)  150m: 1:51.38   (31.57)  200m: 2:00.16   (08.78)  

124979 DANIEL DE MEDEIROS GONZAGA
101197 ELIAS GUIMARÃES ABREU
129193 LEONARDO DIAS BEZERRA DA SIL
126344 ALEXANDRE ERICSSON MARTINS D

FAIXA: 160 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º CLUB DE REGATAS VASCO DA GAMA "A" CRVG 2:10.27 56,00 0

50m: 34.23      100m: 1:07.20   (32.97)  150m: 1:40.79   (33.59)  200m: 2:10.27   (29.48)  

123457 OSVALDO JUNIOR DUTRA DA SILV
105088 JOÃO MARCELO ROMANO
134156 ALEX CORDEIRO DAS GRAÇAS
135156 TONY OLIVEIRA DA SILVA

2º TIJUCA TENIS CLUBE "C" TIJUCA T.C. 2:25.82 48,00 0
50m: 38.89      100m: 1:20.56   (41.67)  150m: 1:55.80   (35.24)  200m: 2:25.82   (30.02)  

111759 ALEXANDRE BARREIRA DE MORAIS
123479 PAULO NUNES COSTA FILHO
123461 GIOVANNI MOUTA GIGLIO
120865 JOAO LOPES FARIA

FAIXA: 200 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º TIJUCA TENIS CLUBE "A" TIJUCA T.C. 2:00.42 56,00 0

50m: 32.50      100m: 1:03.87   (31.37)  150m: 1:33.67   (29.80)  200m: 2:00.42   (26.75)  

132174 MARCOS VELHO LUDOLF
110245 RODRIGO BOMFIM RODRIGUES PIT
125466 ISNAR MOREIRA DE CASTRO JUNI
7464 MARCELO CARLI

2º TIJUCA TENIS CLUBE "B" TIJUCA T.C. 2:14.86 48,00 0
50m: 36.48      100m: 1:11.84   (35.36)  150m: 1:44.75   (32.91)  200m: 2:14.86   (30.11)  

123463 MARCELO PEREIRA CUCCO
7816 RENATO TADEU DA SILVA
106103 ANDRE LUIZ VALE JOAQUIM
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110344 WALLACE THADEU RODRIGUES MAR
3º CLUB DE REGATAS VASCO DA GAMA "A" CRVG 2:25.55 40,00 0

50m: 44.58      100m: 1:20.23   (35.65)  150m: 1:54.59   (34.36)  200m: 2:25.55   (30.96)  

123559 DINO ANTONIO BARBOSA ABREU
7832 JOSE LUIS LIMA CONSTÂNCIO 
121030 WILSON FRANCISCO CELEIROZ NU
109697 MARCO AURÉLIO DI BLASI CUNH

FAIXA: 240 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º TIJUCA TENIS CLUBE "A" TIJUCA T.C. 2:12.98 56,00 0 RRJ 

50m: S/T        100m: 1:07.44   150m: 1:43.55   (36.11)  200m: 2:12.98   (29.43)  

7870 JEFFERSON WOLDAYNSKY
6471 EVALDO LANNES MARCULO
111198 JOSÉ PEIXOTO DE SANT'A
120701 CLAUDIO FERREIRA SANTIAGO

2º CLUBE MILITAR/RJ "A" MILITAR/RJ 2:27.40 48,00 0
50m: 36.50      100m: 1:21.75   (45.25)  150m: 1:56.91   (35.16)  200m: 2:27.40   (30.49)  

4523 RICARDO PINHEIRO PADILHA 
135508 NEY BITTENCOURT FONTES
941 ANTONIO HENRIQUE BONILHA
5039 MARCELO PACHECO DA ROSA

3º TIJUCA TENIS CLUBE "B" TIJUCA T.C. 2:54.42 40,00 0
50m: 42.38      100m: 1:26.27   (43.89)  150m: 1:33.97   (07.70)  200m: 2:54.42   (1:20.45)

2507 CARLOS ANDRE BRASIL BARBOSA 
125481 JULIO CESAR DE ANDRADE CATAR
110342 FLÁVIO BARTOLOMEU DA SILVA
120659 CLÁUDIO DE CASTELO VIEIRA

4º CLUBE DE REGATAS DO FLAMENGO "A" CRF 2:58.78 32,00 0
50m: 45.85      100m: 52.77     (06.92)  150m: 1:43.59   (50.82)  200m: 1:48.96   (05.37)  

7250 SEBASTIAN DUARTE DE BARROS
110527 LUIZ CLOVIS CASTRO DE BERGAL
112137 THIAGO SALES MARTINS
135726 BENTO LIRA

FAIXA: 280 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º CLUBE DE REGATAS DO FLAMENGO "A" CRF 3:10.78 56,00 0

50m: S/T        100m: S/T       150m: 1:52.44   200m: 3:10.78   (1:18.34)

194 JAMES ERNEST KAPPELER
109599 FRANCISCO JOSÉ GOMES FERREI
134893 BERNARDO MENEZES LEITãO TAV
4173 BENEDICTO DA COSTA ROSARIO

N/C FLUMINENSE FOOTBALL CLUB "A" FFC
101907 LAIS SAMPAIO ALMEIDA
1065 SAUL BIRMAN (FFC)
1136 PAULO ROBERTO MOURA DE MIRANDA (SWIM 3)
7765 MARCELLO JORGE CARRAPITO MOREIRA

25ª PROVA - 800 METROS LIVRE FEMININO (04/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
N/C 133118 ANA CAROLINA CASTRO DOMINGUES TIJUCA T.C.

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 25689 FERNANDA STIEBLER FFC 12:26.09 28,00 256

50m: 41.86      100m: 1:26.77   (44.91)  150m: 2:12.33   (45.56)  200m: 2:58.84   (46.51)  
250m: 3:45.47   (46.63)  300m: 4:31.60   (46.13)  350m: 5:19.00   (47.40)  400m: 6:07.62   (48.62)  
450m: 6:56.18   (48.56)  500m: 7:43.92   (47.74)  550m: 8:32.41   (48.49)  600m: 9:19.77   (47.36)  
650m: 10:07.18  (47.41)  700m: 10:54.45  (47.27)  750m: 11:40.32  (45.87)  800m: 12:26.09  (45.77)  

2º 8077 SUELEN DIAS DA CRUZ FFC 12:57.21 24,00 226
50m: 45.21      100m: 1:34.15   (48.94)  150m: 2:23.52   (49.37)  200m: 3:12.70   (49.18)  
250m: 4:02.05   (49.35)  300m: 4:51.58   (49.53)  350m: 5:40.84   (49.26)  400m: 6:29.86   (49.02)  
450m: 7:18.52   (48.66)  500m: 8:07.50   (48.98)  550m: 8:56.14   (48.64)  600m: 9:45.16   (49.02)  
650m: 10:33.57  (48.41)  700m: 11:22.49  (48.92)  750m: 12:10.89  (48.40)  800m: 12:57.21  (46.32)  

3º 110468 VANESSA AMORIM SANTOS OLARIA A.C. 18:38.99 20,00 76
50m: 56.20      100m: 2:01.39   (1:05.19)150m: 3:08.48   (1:07.09)200m: 4:19.90   (1:11.42)
250m: 5:29.75   (1:09.85)300m: 6:41.42   (1:11.67)350m: 7:52.18   (1:10.76)400m: 9:05.10   (1:12.92)
450m: 10:16.00  (1:10.90)500m: 11:27.91  (1:11.91)550m: 12:40.78  (1:12.87)600m: 13:53.22  (1:12.44)
650m: 15:05.40  (1:12.18)700m: 16:16.86  (1:11.46)750m: 17:28.56  (1:11.70)800m: 18:38.99  (1:10.43)

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 114627 LUANA CLAUDIA TORRES TIJUCA T.C. 12:52.42 28,00 231

50m: 40.50      100m: 1:26.64   (46.14)  150m: 2:14.12   (47.48)  200m: 3:02.80   (48.68)  
250m: 3:51.67   (48.87)  300m: 4:41.26   (49.59)  350m: 5:31.02   (49.76)  400m: 6:20.60   (49.58)  
450m: 7:10.56   (49.96)  500m: 8:00.40   (49.84)  550m: 8:50.35   (49.95)  600m: 9:40.35   (50.00)  
650m: 10:30.00  (49.65)  700m: 11:19.12  (49.12)  750m: 12:07.88  (48.76)  800m: 12:52.42  (44.54)  

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 106092 GLORIA RAIZER RIBEIRO CRVG 11:22.21 28,00 335

50m: 37.05      100m: 1:19.01   (41.96)  150m: 2:02.08   (43.07)  200m: 2:45.53   (43.45)  
250m: 3:28.74   (43.21)  300m: 4:12.11   (43.37)  350m: 4:55.82   (43.71)  400m: 5:39.21   (43.39)  
450m: 6:22.87   (43.66)  500m: 7:05.92   (43.05)  550m: 7:49.28   (43.36)  600m: 8:32.82   (43.54)  

24 de 39Visite nosso site e inscreva-se em nossos eventos: www.abmn.org.br Data: 05/07/2026, 12:15:28

ABMN Competição 2.81 - Sistemas de Natação Swim It Up!

Resultados
CAMPEONATO ESTADUAL MASTER DE INVERNO 2026

04 e 05/07/2026 (25 METROS, 8 RAIAS)
CLUBE DE REGATAS VASCO DA GAMA - RIO DE JANEIRO/RJ



650m: 9:16.09   (43.27)  700m: 9:58.96   (42.87)  750m: 10:42.19  (43.23)  800m: 11:22.21  (40.02)  

2º 5512 FABIANA THOME DE PAULA CRF 11:49.09 24,00 298
50m: 39.45      100m: 1:23.35   (43.90)  150m: 2:07.78   (44.43)  200m: 2:52.85   (45.07)  
250m: 3:37.78   (44.93)  300m: 4:22.72   (44.94)  350m: 5:07.73   (45.01)  400m: 5:52.93   (45.20)  
450m: 6:38.14   (45.21)  500m: 7:23.18   (45.04)  550m: 8:08.21   (45.03)  600m: 8:53.38   (45.17)  
650m: 9:37.87   (44.49)  700m: 10:21.99  (44.12)  750m: 11:06.31  (44.32)  800m: 11:49.09  (42.78)  

3º 102275 LUCIANA VICTOR NORONHA (FFC) FFC 18:05.60 20,00 83
50m: 1:00.87    100m: 3:12.74   (2:11.87)150m: 4:18.37   (1:05.63)200m: 5:23.77   (1:05.40)
250m: 6:28.93   (1:05.16)300m: 7:33.72   (1:04.79)350m: 8:37.15   (1:03.43)400m: 9:40.20   (1:03.05)
450m: 10:43.40  (1:03.20)500m: 11:46.70  (1:03.30)550m: 12:50.11  (1:03.41)600m: 13:54.42  (1:04.31)
650m: 16:01.36  (2:06.94)700m: 17:03.96  (1:02.60)750m: 18:05.72  (1:01.76)800m: S/T       (S/T)    

N/C 129559 DANIELA RIBEIRO FIESCHI LAVAGNINO CRF
N/C 120700 VALERIA CAVALCANTE FERNANDES TIJUCA T.C.

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 131002 DANIELA DE MEDEIROS TAVARES FERREIRA CRVG 14:14.41 28,00 170

50m: 46.29      100m: 1:37.20   (50.91)  150m: 2:29.76   (52.56)  200m: 3:23.28   (53.52)  
250m: 4:18.00   (54.72)  300m: 5:12.29   (54.29)  350m: 6:07.58   (55.29)  400m: 7:02.18   (54.60)  
450m: 7:56.56   (54.38)  500m: 8:51.09   (54.53)  550m: 9:45.76   (54.67)  600m: 10:39.83  (54.07)  
650m: 11:34.09  (54.26)  700m: 12:28.41  (54.32)  750m: 13:22.08  (53.67)  800m: 14:14.41  (52.33)  

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1958 FATIMA AULER BOGDANSKI MILITAR/RJ 15:36.79 28,00 129

50m: 53.52      100m: 1:49.23   (55.71)  150m: 2:47.83   (58.60)  200m: 3:46.82   (58.99)  
250m: 4:46.52   (59.70)  300m: 5:44.81   (58.29)  350m: 6:44.61   (59.80)  400m: 7:43.67   (59.06)  
450m: 8:43.19   (59.52)  500m: 9:42.71   (59.52)  550m: 10:41.92  (59.21)  600m: 11:41.17  (59.25)  
650m: 12:40.85  (59.68)  700m: 13:40.01  (59.16)  750m: 14:39.16  (59.15)  800m: 15:36.79  (57.63)  

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4045 HERILENE HENRIQUES DE FREITAS (RATTO D?AGUA MILITAR/RJ 17:07.18 28,00 98

50m: 59.39      100m: 2:04.90   (1:05.51)150m: 3:11.32   (1:06.42)200m: 4:17.46   (1:06.14)
250m: 5:22.58   (1:05.12)300m: 6:28.40   (1:05.82)350m: 7:31.82   (1:03.42)400m: 8:35.59   (1:03.77)
450m: 9:39.46   (1:03.87)500m: 10:42.97  (1:03.51)550m: 11:47.35  (1:04.38)600m: 12:51.29  (1:03.94)
650m: 13:54.98  (1:03.69)700m: 14:59.79  (1:04.81)750m: 16:04.64  (1:04.85)800m: 17:07.18  (1:02.54)

26ª PROVA - 800 METROS LIVRE MASCULINO (04/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 129550 CÁSSIO MARTINS LOPES BRITO FFC 8:22.55 28,00 673 RS RB RRJ 

50m: 28.65      100m: 59.96     (31.31)  150m: 1:31.56   (31.60)  200m: 2:03.68   (32.12)  
250m: 2:35.56   (31.88)  300m: 3:07.36   (31.80)  350m: 3:39.04   (31.68)  400m: 4:10.90   (31.86)  
450m: 4:42.86   (31.96)  500m: 5:14.63   (31.77)  550m: 5:46.55   (31.92)  600m: 6:18.29   (31.74)  
650m: 6:49.97   (31.68)  700m: 7:21.67   (31.70)  750m: 7:52.71   (31.04)  800m: 8:22.55   (29.84)  

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 105088 JOÃO MARCELO ROMANO CRVG 10:07.47 28,00 381

50m: 35.59      100m: 1:13.86   (38.27)  150m: 1:52.63   (38.77)  200m: 2:31.75   (39.12)  
250m: 3:11.09   (39.34)  300m: 3:50.15   (39.06)  350m: 4:29.03   (38.88)  400m: 5:07.60   (38.57)  
450m: 5:45.99   (38.39)  500m: 6:24.08   (38.09)  550m: 7:02.23   (38.15)  600m: 7:40.17   (37.94)  
650m: 8:18.16   (37.99)  700m: 8:55.92   (37.76)  750m: 9:32.96   (37.04)  800m: 10:07.47  (34.51)  

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120865 JOAO LOPES FARIA TIJUCA T.C. 11:35.96 28,00 253

50m: 38.58      100m: 1:20.46   (41.88)  150m: 2:03.58   (43.12)  200m: 2:47.16   (43.58)  
250m: 3:30.67   (43.51)  300m: 4:14.58   (43.91)  350m: 4:58.60   (44.02)  400m: 5:43.08   (44.48)  
450m: 6:27.73   (44.65)  500m: 7:12.28   (44.55)  550m: 7:56.43   (44.15)  600m: 8:40.66   (44.23)  
650m: 9:25.24   (44.58)  700m: 10:09.80  (44.56)  750m: 10:54.82  (45.02)  800m: 11:35.96  (41.14)  

2º 124979 DANIEL DE MEDEIROS GONZAGA TIJUCA T.C. 12:01.45 24,00 227
50m: 38.69      100m: 1:21.23   (42.54)  150m: 2:05.84   (44.61)  200m: 2:51.33   (45.49)  
250m: 3:37.59   (46.26)  300m: 4:23.91   (46.32)  350m: 5:10.09   (46.18)  400m: 5:56.31   (46.22)  
450m: 6:42.35   (46.04)  500m: 7:29.00   (46.65)  550m: 8:14.61   (45.61)  600m: 9:00.16   (45.55)  
650m: 9:45.57   (45.41)  700m: 10:31.50  (45.93)  750m: 11:17.59  (46.09)  800m: 12:01.45  (43.86)  

3º 101197 ELIAS GUIMARÃES ABREU TIJUCA T.C. 12:24.45 20,00 207
50m: 41.61      100m: 1:27.13   (45.52)  150m: 2:13.28   (46.15)  200m: 3:00.87   (47.59)  
250m: 3:48.56   (47.69)  300m: 4:35.61   (47.05)  350m: 5:22.94   (47.33)  400m: 6:11.22   (48.28)  
450m: 6:59.14   (47.92)  500m: 7:48.06   (48.92)  550m: 8:35.55   (47.49)  600m: 9:22.34   (46.79)  
650m: 10:08.56  (46.22)  700m: 10:55.17  (46.61)  750m: 11:41.15  (45.98)  800m: 12:24.45  (43.30)  

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123461 GIOVANNI MOUTA GIGLIO TIJUCA T.C. 10:52.90 28,00 307

50m: 36.66      100m: 1:17.62   (40.96)  150m: 1:58.93   (41.31)  200m: 2:40.84   (41.91)  
250m: 3:22.88   (42.04)  300m: 4:05.29   (42.41)  350m: 4:47.78   (42.49)  400m: 5:29.93   (42.15)  
450m: 6:12.00   (42.07)  500m: 6:53.72   (41.72)  550m: 7:35.22   (41.50)  600m: 8:16.46   (41.24)  
650m: 8:57.50   (41.04)  700m: 9:37.66   (40.16)  750m: 10:17.47  (39.81)  800m: 10:52.90  (35.43)  

2º 123479 PAULO NUNES COSTA FILHO TIJUCA T.C. 11:47.78 24,00 241
50m: 37.82      100m: 1:21.26   (43.44)  150m: 2:05.40   (44.14)  200m: 2:50.48   (45.08)  
250m: 3:35.11   (44.63)  300m: 4:20.59   (45.48)  350m: 5:05.36   (44.77)  400m: 5:51.17   (45.81)  
450m: 6:35.93   (44.76)  500m: 7:21.55   (45.62)  550m: 8:07.12   (45.57)  600m: 8:52.53   (45.41)  
650m: 9:38.25   (45.72)  700m: 10:23.10  (44.85)  750m: 11:07.58  (44.48)  800m: 11:47.78  (40.20)  

3º 7677 RODRIGO REGUEIRA DA SILVA PIRES OKIDA CRVG 12:16.72 20,00 213
50m: 39.63      100m: 1:24.85   (45.22)  150m: 2:11.66   (46.81)  200m: 2:59.76   (48.10)  
250m: 3:46.72   (46.96)  300m: 4:33.91   (47.19)  350m: 5:21.61   (47.70)  400m: 6:09.04   (47.43)  
450m: 6:56.47   (47.43)  500m: 7:44.10   (47.63)  550m: 8:32.11   (48.01)  600m: 9:19.33   (47.22)  
650m: 10:06.25  (46.92)  700m: 10:50.79  (44.54)  750m: 11:35.14  (44.35)  800m: 12:16.72  (41.58)  

4º 131365 ALEXSANDRO SIMÕES SILVA TIJUCA T.C. 15:42.84 16,00 101
50m: 43.95      100m: 1:36.80   (52.85)  150m: 2:33.92   (57.12)  200m: 3:33.75   (59.83)  
250m: 4:35.74   (1:01.99)300m: 5:38.36   (1:02.62)350m: 6:41.30   (1:02.94)400m: 7:42.79   (1:01.49)
450m: 8:44.47   (1:01.68)500m: 9:46.20   (1:01.73)550m: 10:48.19  (1:01.99)600m: 11:50.48  (1:02.29)
650m: 12:50.10  (59.62)  700m: 13:49.59  (59.49)  750m: 14:47.70  (58.11)  800m: 15:42.84  (55.14)  

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 106103 ANDRE LUIZ VALE JOAQUIM TIJUCA T.C. 11:15.05 28,00 277
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50m: 37.07      100m: 1:17.67   (40.60)  150m: 1:59.93   (42.26)  200m: 2:43.09   (43.16)  
250m: 3:25.99   (42.90)  300m: 4:08.52   (42.53)  350m: 4:51.08   (42.56)  400m: 5:33.80   (42.72)  
450m: 6:16.58   (42.78)  500m: 7:00.24   (43.66)  550m: 7:43.65   (43.41)  600m: 8:27.34   (43.69)  
650m: 9:10.93   (43.59)  700m: 9:53.86   (42.93)  750m: 10:35.70  (41.84)  800m: 11:15.05  (39.35)  

2º 111759 ALEXANDRE BARREIRA DE MORAIS TIJUCA T.C. 12:07.42 24,00 222
50m: 38.80      100m: 1:21.23   (42.43)  150m: 2:06.31   (45.08)  200m: 2:53.04   (46.73)  
250m: 3:39.12   (46.08)  300m: 4:25.89   (46.77)  350m: 5:11.99   (46.10)  400m: 5:59.39   (47.40)  
450m: 6:45.47   (46.08)  500m: 7:32.05   (46.58)  550m: 8:19.01   (46.96)  600m: 9:52.26   (1:33.25)
650m: S/T       (S/T)    700m: 10:39.21  750m: 11:25.32  (46.11)  800m: 12:07.42  (42.10)  

3º 121030 WILSON FRANCISCO CELEIROZ NUTROVEG CRVG 12:17.88 20,00 212
50m: 38.61      100m: 1:21.07   (42.46)  150m: 2:06.35   (45.28)  200m: 2:52.00   (45.65)  
250m: 3:38.27   (46.27)  300m: 4:25.18   (46.91)  350m: 5:12.74   (47.56)  400m: 6:01.11   (48.37)  
450m: 6:48.83   (47.72)  500m: 7:37.14   (48.31)  550m: 8:24.95   (47.81)  600m: 9:12.70   (47.75)  
650m: 9:59.50   (46.80)  700m: 10:46.69  (47.19)  750m: 11:33.46  (46.77)  800m: 12:17.88  (44.42)  

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123559 DINO ANTONIO BARBOSA ABREU CRVG 13:21.35 28,00 166

50m: 45.99      100m: 1:36.68   (50.69)  150m: 2:27.63   (50.95)  200m: 3:19.71   (52.08)  
250m: 4:11.14   (51.43)  300m: 5:02.31   (51.17)  350m: 5:53.97   (51.66)  400m: 6:45.13   (51.16)  
450m: 7:35.89   (50.76)  500m: 8:26.65   (50.76)  550m: 9:17.40   (50.75)  600m: 10:06.98  (49.58)  
650m: 10:56.43  (49.45)  700m: 11:46.63  (50.20)  750m: 12:36.03  (49.40)  800m: 13:21.35  (45.32)  

2º 125471 LUIZ FELIPE MARINHO FRANÇA CRF 15:17.81 24,00 110
50m: 49.05      100m: 1:42.68   (53.63)  150m: S/T       (S/T)    200m: 3:37.65   
250m: 4:35.64   (57.99)  300m: S/T       (S/T)    350m: S/T       400m: S/T       
450m: S/T       500m: S/T       550m: 9:33.92   600m: S/T       (S/T)    
650m: S/T       700m: S/T       750m: 14:27.41  800m: 15:17.81  (50.40)  

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7250 SEBASTIAN DUARTE DE BARROS CRF 12:09.72 28,00 219

50m: 41.64      100m: 1:27.41   (45.77)  150m: 2:14.63   (47.22)  200m: 3:01.65   (47.02)  
250m: 3:48.20   (46.55)  300m: 4:34.89   (46.69)  350m: 5:21.33   (46.44)  400m: 6:06.59   (45.26)  
450m: 6:51.96   (45.37)  500m: 7:38.47   (46.51)  550m: 8:24.98   (46.51)  600m: 9:10.92   (45.94)  
650m: 9:56.97   (46.05)  700m: 10:43.22  (46.25)  750m: 11:28.98  (45.76)  800m: S/T       (S/T)    

2º 7884 MARCIO JOSE BRAGA MARTINS (FLUBRAVO) FFC 16:04.41 24,00 95
50m: 49.59      100m: 1:44.21   (54.62)  150m: 2:44.04   (59.83)  200m: 3:45.01   (1:00.97)
250m: 4:46.28   (1:01.27)300m: 5:48.05   (1:01.77)350m: 6:49.63   (1:01.58)400m: 8:54.52   (2:04.89)
450m: 9:57.27   (1:02.75)500m: 11:00.52  (1:03.25)550m: 12:03.04  (1:02.52)600m: 13:04.79  (1:01.75)
650m: 14:06.25  (1:01.46)700m: 15:07.88  (1:01.63)750m: 16:04.62  (56.74)  800m: S/T       (S/T)    

3º 110926 JOSé CARLOS FERNANDES DA COSTA FFC 16:48.53 20,00 83
50m: 50.17      100m: 1:48.64   (58.47)  150m: 2:50.98   (1:02.34)200m: 3:53.78   (1:02.80)
250m: 4:58.34   (1:04.56)300m: 7:09.41   (2:11.07)350m: S/T       (S/T)    400m: S/T       
450m: S/T       500m: S/T       550m: S/T       600m: 12:37.82  
650m: 13:40.90  (1:03.08)700m: 14:45.67  (1:04.77)750m: 15:50.12  (1:04.45)800m: 16:48.53  (58.41)  

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 109926 GUILHERME PEDRO EPPINGHAUS NETO FFC 10:59.63 28,00 297 RRJ 

50m: 35.91      100m: 1:15.80   (39.89)  150m: 1:56.96   (41.16)  200m: 2:38.40   (41.44)  
250m: 3:20.43   (42.03)  300m: 4:02.12   (41.69)  350m: 4:43.48   (41.36)  400m: 5:25.38   (41.90)  
450m: 6:07.81   (42.43)  500m: 6:50.04   (42.23)  550m: 7:32.46   (42.42)  600m: 8:14.40   (41.94)  
650m: 8:55.45   (41.05)  700m: 9:37.12   (41.67)  750m: 10:19.14  (42.02)  800m: 11:13.58  (54.44)  

2º 102505 JOSÉ CARLOS GOMES DE SOUZA OLARIA A.C. 19:33.52 24,00 52
50m: 1:06.19    100m: 2:17.78   (1:11.59)150m: 3:31.22   (1:13.44)200m: 4:46.55   (1:15.33)
250m: 5:59.33   (1:12.78)300m: 7:13.92   (1:14.59)350m: 8:28.18   (1:14.26)400m: 9:44.09   (1:15.91)
450m: 10:58.02  (1:13.93)500m: 12:13.12  (1:15.10)550m: 13:25.69  (1:12.57)600m: 14:40.95  (1:15.26)
650m: 15:57.21  (1:16.26)700m: 17:09.17  (1:11.96)750m: 18:23.70  (1:14.53)800m: 19:33.52  (1:09.82)

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 101907 LAIS SAMPAIO ALMEIDA FFC 16:34.61 28,00 86

50m: 51.11      100m: 1:50.54   (59.43)  150m: 2:55.09   (1:04.55)200m: S/T       (S/T)    
250m: 5:07.65   300m: S/T       (S/T)    350m: 9:15.13   400m: 10:18.48  (1:03.35)
450m: 11:20.44  (1:01.96)500m: S/T       (S/T)    550m: S/T       600m: 12:24.28  
650m: 13:27.60  (1:03.32)700m: S/T       (S/T)    750m: 15:32.80  800m: 16:34.61  (1:01.81)

27ª PROVA - REVEZAMENTO 4X50 METROS LIVRE MISTO (05/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 120 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º CLUB DE REGATAS VASCO DA GAMA "A" CRVG 1:59.59 56,00 0

50m: 33.44      100m: 59.24     (25.80)  150m: 1:34.70   (35.46)  200m: 1:59.59   (24.89)  

136648 BRUNA FORNASIER ARAÚJO
120694 MARCOS VINICIUS FRANCO DE OL
120668 NATÁLIA RAIZER RIBEIRO
120673 GABRIEL DELAHAYE MACHADO

2º OLARIA ATLETICO CLUBE "A" OLARIA A.C. 2:01.60 48,00 0
50m: 30.65      100m: 1:02.52   (31.87)  150m: 1:32.34   (29.82)  200m: 2:01.60   (29.26)  

135259 RENATA OLIVEIRA PELLEGRINO
130973 CRISTIANE DA SILVA  PEREIRA
136674 RENAN COELHO Sá
131637 LUIZ FELIPE GARCIA ESCARANI

3º TIJUCA TENIS CLUBE "A" TIJUCA T.C. 2:06.52 40,00 0
50m: 26.86      100m: 1:07.79   (40.93)  150m: 1:40.88   (33.09)  200m: 2:06.52   (25.64)  

134867 MATHEUS SILVA COSTA
105933 GABRIELA DE VASCONCELOS COST
114627 LUANA CLAUDIA TORRES
135551 IVANILDO DE MIRANDA SANTANA 

FAIXA: 160 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º CLUB DE REGATAS VASCO DA GAMA "A" CRVG 1:52.96 56,00 0 RRJ 

50m: 26.35      100m: 51.32     (24.97)  150m: 1:21.75   (30.43)  200m: 1:52.96   (31.21)  
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105088 JOÃO MARCELO ROMANO
119923 RODRIGO DA SILVA ALVES
123497 CAMILA DE CAMPOS ALVES
120719 LIANA LOMBA LOPES LEMOS LYRA

2º CLUB DE REGATAS VASCO DA GAMA "B" CRVG 1:56.29 48,00 0
50m: 26.51      100m: 52.97     (26.46)  150m: 1:24.71   (31.74)  200m: 1:56.29   (31.58)  

7666 ROBERTO BORGES FIGUEIREDO (M
110675 FERNANDO GIOLI
6324 JORICA WAGNER ALOAN
106092 GLORIA RAIZER RIBEIRO

3º CLUBE DE REGATAS DO FLAMENGO "A" CRF 2:14.03 40,00 0
50m: 26.28      100m: 1:04.33   (38.05)  150m: 1:46.63   (42.30)  200m: 2:14.03   (27.40)  

134893 BERNARDO MENEZES LEITãO TAV
120672 JULIANA DE SOUZA SOARES
128248 ANA CLARK RIBEIRO FERREIRA
120740 LEONARDO BARCÂNIAS REGO

4º TIJUCA TENIS CLUBE "B" TIJUCA T.C. 2:17.90 32,00 0
50m: 37.19      100m: 1:16.40   (39.21)  150m: 1:45.17   (28.77)  200m: 2:17.90   (32.73)  

133127 ADRIANA MIRANDA RAMOS COSTA
126352 KELLY CHRISTINA RANGEL SANTO
129193 LEONARDO DIAS BEZERRA DA SIL
111759 ALEXANDRE BARREIRA DE MORAIS

5º FLUMINENSE FOOTBALL CLUB "A" FFC 2:19.06 30,00 0
50m: 33.11      100m: 1:17.95   (44.84)  150m: 1:49.32   (31.37)  200m: 2:19.06   (29.74)  

8077 SUELEN DIAS DA CRUZ 
126339 JULIANA MONTEIRO BEZERRA DO 
110727 ANDRE DE MELO  MODENESI
7765 MARCELLO JORGE CARRAPITO MOR

6º TIJUCA TENIS CLUBE "C" TIJUCA T.C. 2:25.15 28,00 0
50m: 29.09      100m: S/T       (S/T)    150m: S/T       200m: 2:25.15   

123463 MARCELO PEREIRA CUCCO
120700 VALERIA CAVALCANTE FERNANDES
134126 CARINE DA COSTA CADILHO
106120 FLAVIO FERNANDES BAHIANA

FAIXA: 200 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º TIJUCA TENIS CLUBE "A" TIJUCA T.C. 1:50.17 56,00 0 RS RB RRJ 

50m: 27.78      100m: 53.49     (25.71)  150m: 1:22.71   (29.22)  200m: 1:50.17   (27.46)  

120800 CAROLINA BRAGANÇA ATHAYDE S
7464 MARCELO CARLI
4868 VALESCA PONTES DE FREITAS CR
7870 JEFFERSON WOLDAYNSKY

2º CLUB DE REGATAS VASCO DA GAMA "A" CRVG 2:12.85 48,00 0
50m: 58.85      100m: 1:06.79   (07.94)  150m: 1:39.13   (32.34)  200m: 2:12.85   (33.72)  

123457 OSVALDO JUNIOR DUTRA DA SILV
135156 TONY OLIVEIRA DA SILVA
4501 SILVIA HELENA SELVATICI
7052 CATIA REGINA F. SILVA (LIRA 

3º CLUBE DE REGATAS DO FLAMENGO "A" CRF 2:21.12 40,00 0
50m: 35.28      100m: 1:13.53   (38.25)  150m: 1:52.62   (39.09)  200m: 2:21.12   (28.50)  

5512 FABIANA THOME DE PAULA
125471 LUIZ FELIPE MARINHO FRANÇA
100711 LUYSIEN COELHO MARQUES SILVE
6181 LUIS FERNANDO MARIANO MONTEI

4º TIJUCA TENIS CLUBE "B" TIJUCA T.C. 2:31.69 32,00 0
50m: 30.76      100m: 1:15.84   (45.08)  150m: 2:00.76   (44.92)  200m: 2:31.69   (30.93)  

110344 WALLACE THADEU RODRIGUES MAR
120671 FERNANDA CRISTINA SOUSA CUNH
128865 ROSANA DE SOUZA QUADROS
7816 RENATO TADEU DA SILVA

FAIXA: 240 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º CLUBE DE REGATAS DO FLAMENGO "A" CRF 2:17.38 56,00 0

50m: 32.04      100m: 1:05.50   (33.46)  150m: 1:47.07   (41.57)  200m: S/T       (S/T)    

137177 GISELA BARBOSA COUTINHO
133113 CLAUDIA CRISTINA NOIRA PASSO
109599 FRANCISCO JOSÉ GOMES FERREI
7078 SERGIO LUIS DE ALMEIDA ALVAR

2º CLUB DE REGATAS VASCO DA GAMA "A" CRVG 2:19.27 48,00 0
50m: 27.39      100m: 1:03.87   (36.48)  150m: 1:47.68   (43.81)  200m: 2:19.27   (31.59)  

110683 LEONARDO CONDE VILLAR SCHNEI
2556 DALILA DA FONSECA SAMPAIO
5424 DIANA DORIS TEIXEIRA PERRONI
121030 WILSON FRANCISCO CELEIROZ NU

FAIXA: 280 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º CLUBE MILITAR/RJ "A" MILITAR/RJ 2:33.01 56,00 0 RRJ 

50m: S/T        100m: S/T       150m: 2:05.54   200m: 2:33.01   (27.47)  
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4045 HERILENE HENRIQUES DE FREITA
6436 LUCIA MARIA CODESSO DE BIASI
5039 MARCELO PACHECO DA ROSA
4523 RICARDO PINHEIRO PADILHA 

2º CLUBE DE REGATAS DO FLAMENGO "A" CRF 2:49.31 48,00 0
50m: 37.76      100m: 2:16.03   (1:38.27)150m: 2:49.51   (33.48)  200m: S/T       (S/T)    

3168 CLAUDIA SILVA PINTO
111892 WALKYRIA APARECIDA CINTRA CA
194 JAMES ERNEST KAPPELER
123935 ALBERT ALCOULOUMBRE JUNIOR

3º CLUBE MILITAR/RJ "B" MILITAR/RJ 3:07.95 40,00 0
50m: 45.90      100m: 2:32.44   (1:46.54)150m: 3:07.84   (35.40)  200m: 3:07.95   (00.11)  

357 MARIA VIRGINIA GUIMARAES GOM
4316 CONSUELO BEZERRA DA ROCHA 
1265 HELOISIO RODRIGUES
135508 NEY BITTENCOURT FONTES

28ª PROVA - 100 METROS MEDLEY FEMININO (05/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: PRÉ-MASTER  ---------------------------------------------------------------------------------
1º 137190 ISABELA CHAIA MIRANDA DOS SANTOS TIJUCA T.C. 1:16.03 28,00 380

50m: 34.48      100m: 1:16.03   (41.55)  

2º 133120 LUIZA LESSA TIJUCA T.C. 1:18.21 24,00 349
50m: 34.90      100m: 1:18.21   (43.31)  

3º 125048 MARIA ALICE ALVES REGUFFE FREIRE CRVG 1:21.59 20,00 308
50m: 38.47      100m: 1:21.59   (43.12)  

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 135259 RENATA OLIVEIRA PELLEGRINO OLARIA A.C. 1:23.15 28,00 291

50m: S/T        100m: 1:23.15   

2º 136648 BRUNA FORNASIER ARAÚJO CRVG 1:33.11 24,00 207
50m: 47.08      100m: 1:33.11   (46.03)  

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
N/C 121444 ROBERTA DE CARVALHO FERREIRA RODRIGUES TIJUCA T.C.

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120668 NATÁLIA RAIZER RIBEIRO CRVG 1:37.05 28,00 183

50m: S/T        100m: 1:37.05   

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123497 CAMILA DE CAMPOS ALVES CRVG 1:21.27 28,00 311

50m: 39.59      100m: 1:21.27   (41.68)  

2º 8077 SUELEN DIAS DA CRUZ FFC 1:31.98 24,00 215
50m: 44.95      100m: 1:31.98   (47.03)  

3º 105933 GABRIELA DE VASCONCELOS COSTA LOBATO TIJUCA T.C. 1:42.81 20,00 154
50m: 48.85      100m: 1:42.81   (53.96)  

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120719 LIANA LOMBA LOPES LEMOS LYRA CRVG 1:24.64 28,00 276

50m: 41.04      100m: 1:24.64   (43.60)  

2º 114627 LUANA CLAUDIA TORRES TIJUCA T.C. 1:24.95 24,00 273
50m: 41.91      100m: 1:24.95   (43.04)  

3º 133127 ADRIANA MIRANDA RAMOS COSTA TIJUCA T.C. 1:40.75 20,00 163
50m: 47.42      100m: 1:40.75   (53.33)  

4º 123465 LUCIANA LUSTOSA MONTEIRO TIJUCA T.C. 1:55.23 16,00 109
50m: 55.21      100m: 1:55.23   (1:00.02)

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4868 VALESCA PONTES DE FREITAS CRUZ (CBMERJ/EU NAD TIJUCA T.C. 1:17.29 28,00 362 RRJ 

50m: 35.95      100m: 1:17.29   (41.34)  

2º 6324 JORICA WAGNER ALOAN CRVG 1:21.01 24,00 314
50m: 37.83      100m: 1:21.01   (43.18)  

3º 130973 CRISTIANE DA SILVA  PEREIRA OLARIA A.C. 1:27.24 20,00 252
50m: S/T        100m: 1:27.24   

4º 133113 CLAUDIA CRISTINA NOIRA PASSOS DA COSTA DEVELL CRF 1:30.59 16,00 225
50m: S/T        100m: 1:30.59   

5º 120712 PÂMELA ROCHA PEREZ (SERVIDOR ATLETA) TIJUCA T.C. 1:41.23 15,00 161
50m: 51.45      100m: 1:41.23   (49.78)  

6º 120671 FERNANDA CRISTINA SOUSA CUNHA TIJUCA T.C. 1:58.94 14,00 99
50m: S/T        100m: 1:58.94   

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 3168 CLAUDIA SILVA PINTO CRF 1:38.85 28,00 173

50m: S/T        100m: 1:38.85   

2º 121997 RENATA GRANHA CRF 1:42.82 24,00 153
50m: 45.61      100m: 1:42.82   (57.21)  

3º 126352 KELLY CHRISTINA RANGEL SANTORO TIJUCA T.C. 1:53.90 20,00 113
50m: S/T        100m: 1:53.90   

4º 128248 ANA CLARK RIBEIRO FERREIRA CRF 1:59.67 16,00 97
50m: S/T        100m: 1:59.67   
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FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7052 CATIA REGINA F. SILVA (LIRA TÊNIS CLUBE) CRVG 1:31.55 28,00 218

50m: 42.08      100m: 1:31.55   (49.47)  

2º 3949 CLAUDIA BARROSO MACHADO (FLUMINENSE) FFC 2:37.61 24,00 42
50m: 1:14.29    100m: 2:37.61   (1:23.32)

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 2556 DALILA DA FONSECA SAMPAIO CRVG 1:40.28 28,00 165

50m: S/T        100m: 1:40.28   

2º 126301 EVANISE MEDINA TIJUCA T.C. 1:55.51 24,00 108
50m: 56.95      100m: 1:55.51   (58.56)  

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 6436 LUCIA MARIA CODESSO DE BIASI DA SILVA MILITAR/RJ 2:03.14 28,00 89

50m: 57.53      100m: 2:03.14   (1:05.61)

2º 5424 DIANA DORIS TEIXEIRA PERRONI CRVG 2:03.64 24,00 88
50m: S/T        100m: 2:03.64   

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4816 ELAINE ROMERO MILITAR/RJ 3:03.17 28,00 27

50m: 1:39.60    100m: 3:03.17   (1:23.57)

29ª PROVA - 100 METROS MEDLEY MASCULINO (05/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: PRÉ-MASTER  ---------------------------------------------------------------------------------
1º 133136 LUKAS DO ESPíRITO SANTO SEIDEL REAL TIJUCA T.C. 1:02.81 28,00 482

50m: 28.05      100m: 1:02.81   (34.76)  

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120673 GABRIEL DELAHAYE MACHADO CRVG 1:04.40 28,00 448

50m: 28.47      100m: 1:04.40   (35.93)  

2º 125634 MATHEUS NOVELLO FAVERO FFC 1:09.46 24,00 357
50m: 30.78      100m: 1:09.46   (38.68)  

3º 132410 PEDRO WAGNER ALOAN CRVG 1:12.76 20,00 310
50m: 32.29      100m: 1:12.76   (40.47)  

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120694 MARCOS VINICIUS FRANCO DE OLIVEIRA CRVG 1:06.90 28,00 399

50m: 30.94      100m: 1:06.90   (35.96)  

N/C 123501 GABRIEL ANNIBOLETI SANTOS TIJUCA T.C.
N/C 135155 JUAN LUCAS BATISTA CRVG

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 110303 TÚLIO LIGNEUL SANTOS CRVG 1:06.73 28,00 402

50m: 45.05      100m: S/T       (S/T)    

2º 135551 IVANILDO DE MIRANDA SANTANA JUNIOR TIJUCA T.C. 1:15.81 24,00 274
50m: 47.72      100m: S/T       (S/T)    

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 119923 RODRIGO DA SILVA ALVES CRVG 1:04.48 28,00 446

50m: 29.36      100m: 1:04.48   (35.12)  

2º 110675 FERNANDO GIOLI CRVG 1:10.12 24,00 347
50m: 32.40      100m: 1:10.12   (37.72)  

3º 120740 LEONARDO BARCÂNIAS REGO CRF 1:11.06 20,00 333
50m: 45.12      100m: S/T       (S/T)    

4º 137238 THADEU GOMES FFC 1:16.53 16,00 267
50m: S/T        100m: S/T       

5º 7832 JOSE LUIS LIMA CONSTÂNCIO CRVG 1:16.65 15,00 265
50m: 35.80      100m: 1:16.65   (40.85)  

6º 137178 ARTUR LOTHES SABADINI DE CARVALHO CRF 1:18.45 14,00 247
50m: S/T        100m: 1:18.45   

7º 129193 LEONARDO DIAS BEZERRA DA SILVA TIJUCA T.C. 1:19.43 13,00 238
50m: 35.43      100m: 1:19.43   (44.00)  

8º 124979 DANIEL DE MEDEIROS GONZAGA TIJUCA T.C. 1:23.02 12,00 209
50m: 37.90      100m: 1:23.02   (45.12)  

9º 106120 FLAVIO FERNANDES BAHIANA TIJUCA T.C. 1:28.72 9,00 171
50m: 39.79      100m: 1:28.72   (48.93)  

N/C 131637 LUIZ FELIPE GARCIA ESCARANI OLARIA A.C.

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7666 ROBERTO BORGES FIGUEIREDO (MAIS CABELLO) CRVG 1:11.03 28,00 333

50m: 43.28      100m: S/T       (S/T)    

2º 110300 EDUARDO DA COSTA BENCARDINO TIJUCA T.C. 1:13.13 24,00 306
50m: 33.94      100m: 1:13.13   (39.19)  

3º 7765 MARCELLO JORGE CARRAPITO MOREIRA FFC 1:16.69 20,00 265
50m: 36.63      100m: 1:16.69   (40.06)  

4º 134156 ALEX CORDEIRO DAS GRAÇAS CRVG 1:17.91 16,00 253
50m: 47.86      100m: S/T       (S/T)    

5º 132036 RODRIGO GUSMÃO FRANCA CRVG 1:25.83 15,00 189
50m: S/T        100m: 1:25.83   

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 6181 LUIS FERNANDO MARIANO MONTEIRO CRF 1:10.25 28,00 345

50m: S/T        100m: 1:10.25   

2º 125466 ISNAR MOREIRA DE CASTRO JUNIOR TIJUCA T.C. 1:15.00 24,00 283
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50m: 34.95      100m: 1:15.00   (40.05)  

3º 7816 RENATO TADEU DA SILVA TIJUCA T.C. 1:22.81 20,00 210
50m: S/T        100m: 1:22.81   

4º 111759 ALEXANDRE BARREIRA DE MORAIS TIJUCA T.C. 1:25.59 16,00 190
50m: 37.51      100m: 1:25.59   (48.08)  

5º 121030 WILSON FRANCISCO CELEIROZ NUTROVEG CRVG 1:28.29 15,00 173
50m: S/T        100m: 1:28.29   

N/C 112765 MAURO CRESTA DE BARROS DOLINSKY AABB/NITEROI

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7759 CARLOS EDUARDO SEDA (#TEAMSEQUELA) CRVG 1:10.54 28,00 340

50m: 34.59      100m: 1:10.54   (35.95)  

2º 123463 MARCELO PEREIRA CUCCO TIJUCA T.C. 1:14.35 24,00 291
50m: 33.96      100m: 1:14.35   (40.39)  

3º 110683 LEONARDO CONDE VILLAR SCHNEIDER CRVG 1:18.40 20,00 248
50m: 35.53      100m: 1:18.40   (42.87)  

4º 110344 WALLACE THADEU RODRIGUES MARTINS TIJUCA T.C. 1:23.91 16,00 202
50m: 40.71      100m: 1:23.91   (43.20)  

5º 2507 CARLOS ANDRE BRASIL BARBOSA DO NASCIMENTO TIJUCA T.C. 1:27.46 15,00 178
50m: 41.47      100m: 1:27.46   (45.99)  

6º 123559 DINO ANTONIO BARBOSA ABREU CRVG 1:38.10 14,00 126
50m: 46.40      100m: 1:38.10   (51.70)  

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4523 RICARDO PINHEIRO PADILHA MILITAR/RJ 1:12.35 28,00 316

50m: S/T        100m: 1:12.35   

2º 6471 EVALDO LANNES MARCULO TIJUCA T.C. 1:13.89 24,00 296
50m: 35.40      100m: 1:13.89   (38.49)  

3º 120701 CLAUDIO FERREIRA SANTIAGO TIJUCA T.C. 1:20.03 20,00 233
50m: 49.62      100m: S/T       (S/T)    

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 110342 FLÁVIO BARTOLOMEU DA SILVA TIJUCA T.C. 1:52.51 28,00 84

50m: 54.33      100m: 1:52.51   (58.18)  

N/C 1089 EDUARDO JOSE PEREIRA ASSIS CRF

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5885 JORGE FRANCISCO DA SILVA CRVG 2:26.42 28,00 38

50m: S/T        100m: 2:26.42   

N/C 1136 PAULO ROBERTO MOURA DE MIRANDA (SWIM 3) FFC

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 194 JAMES ERNEST KAPPELER CRF 2:30.60 28,00 35

50m: 1:12.07    100m: 2:30.60   (1:18.53)

FAIXA: 90 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
N/C 1065 SAUL BIRMAN (FFC) FFC

30ª PROVA - 200 METROS COSTAS FEMININO (05/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7589 JOANA MELAMED IZAR (EUNADO.COM) FFC 3:49.38 28,00 133

50m: 51.34      100m: 1:51.50   (1:00.16)150m: 2:52.34   (1:00.84)200m: 3:49.38   (57.04)  

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 137177 GISELA BARBOSA COUTINHO CRF 2:46.58 28,00 349 RRJ 

50m: 39.94      100m: 1:21.58   (41.64)  150m: 2:04.27   (42.69)  200m: 2:46.58   (42.31)  

2º 6324 JORICA WAGNER ALOAN CRVG 2:55.44 24,00 299
50m: 41.35      100m: 1:24.75   (43.40)  150m: 2:09.98   (45.23)  200m: 2:55.44   (45.46)  

3º 130973 CRISTIANE DA SILVA  PEREIRA OLARIA A.C. 3:08.15 20,00 242
50m: 44.11      100m: 1:31.15   (47.04)  150m: 2:19.96   (48.81)  200m: 3:08.15   (48.19)  

4º 5512 FABIANA THOME DE PAULA CRF 3:18.34 16,00 207
50m: 45.87      100m: 1:37.14   (51.27)  150m: 2:28.22   (51.08)  200m: 3:18.34   (50.12)  

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 357 MARIA VIRGINIA GUIMARAES GOMEZ MILITAR/RJ 4:32.47 28,00 79

50m: 1:02.33    100m: 2:11.67   (1:09.34)150m: 3:23.57   (1:11.90)200m: 4:32.47   (1:08.90)

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 6436 LUCIA MARIA CODESSO DE BIASI DA SILVA MILITAR/RJ 4:26.21 28,00 85

50m: 1:05.54    100m: 2:14.65   (1:09.11)150m: 3:22.31   (1:07.66)200m: 4:26.21   (1:03.90)

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4316 CONSUELO BEZERRA DA ROCHA MILITAR/RJ 6:20.22 28,00 29

50m: 1:25.68    100m: 3:05.92   (1:40.24)150m: 4:46.64   (1:40.72)200m: 6:20.22   (1:33.58)

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4045 HERILENE HENRIQUES DE FREITAS (RATTO D?AGUA MILITAR/RJ 4:37.32 28,00 75

50m: 1:06.24    100m: 2:17.70   (1:11.46)150m: 3:31.37   (1:13.67)200m: 4:37.32   (1:05.95)

31ª PROVA - 200 METROS COSTAS MASCULINO (05/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.
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FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 132410 PEDRO WAGNER ALOAN CRVG 2:39.73 28,00 285

50m: 37.65      100m: 1:17.18   (39.53)  150m: 1:57.90   (40.72)  200m: 2:39.73   (41.83)  

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123457 OSVALDO JUNIOR DUTRA DA SILVA CRVG 2:49.17 28,00 239

50m: S/T        100m: S/T       150m: S/T       200m: 2:49.17   

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 119923 RODRIGO DA SILVA ALVES CRVG 2:37.42 28,00 297

50m: 36.65      100m: 1:17.80   (41.15)  150m: 1:59.75   (41.95)  200m: 2:37.42   (37.67)  

2º 123910 LUIZ HENRIQUE RAMOS DA SILVA AABB/NITEROI 2:40.88 24,00 278
50m: 37.13      100m: 1:18.35   (41.22)  150m: 2:00.31   (41.96)  200m: 2:40.88   (40.57)  

3º 124979 DANIEL DE MEDEIROS GONZAGA TIJUCA T.C. 3:04.70 20,00 184
50m: S/T        100m: S/T       150m: S/T       200m: 3:04.70   

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 110300 EDUARDO DA COSTA BENCARDINO TIJUCA T.C. 2:49.13 28,00 240

50m: 39.04      100m: 1:23.27   (44.23)  150m: 2:07.77   (44.50)  200m: 2:49.13   (41.36)  

2º 123479 PAULO NUNES COSTA FILHO TIJUCA T.C. 3:26.25 24,00 132
50m: S/T        100m: S/T       150m: S/T       200m: 3:26.25   

3º 7666 ROBERTO BORGES FIGUEIREDO (MAIS CABELLO) CRVG 3:39.19 20,00 110
50m: 55.34      100m: 2:43.09   (1:47.75)150m: S/T       (S/T)    200m: 3:39.19   

N/C 120642 RICARDO PENEDO DE ARAUJO BORBA CRF

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 132174 MARCOS VELHO LUDOLF TIJUCA T.C. 2:48.41 28,00 243

50m: 38.57      100m: 1:22.19   (43.62)  150m: 2:07.91   (45.72)  200m: 2:48.41   (40.50)  

2º 111759 ALEXANDRE BARREIRA DE MORAIS TIJUCA T.C. 3:19.53 24,00 146
50m: 45.77      100m: 1:39.35   (53.58)  150m: 2:33.32   (53.97)  200m: 3:19.53   (46.21)  

3º 121030 WILSON FRANCISCO CELEIROZ NUTROVEG CRVG 3:21.49 20,00 142
50m: 48.10      100m: 1:40.47   (52.37)  150m: 2:34.23   (53.76)  200m: 3:21.49   (47.26)  

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123463 MARCELO PEREIRA CUCCO TIJUCA T.C. 2:49.93 28,00 236

50m: 39.89      100m: 1:21.49   (41.60)  150m: 2:05.55   (44.06)  200m: 2:49.93   (44.38)  

2º 123559 DINO ANTONIO BARBOSA ABREU CRVG 3:22.53 24,00 139
50m: S/T        100m: S/T       150m: S/T       200m: 3:22.53   

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 111198 JOSÉ PEIXOTO DE SANT'ANNA TIJUCA T.C. 3:05.76 28,00 181

50m: 42.81      100m: 1:29.50   (46.69)  150m: 2:18.21   (48.71)  200m: 3:05.76   (47.55)  

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7078 SERGIO LUIS DE ALMEIDA ALVARES CRF 3:08.67 28,00 172

50m: 44.73      100m: 1:31.86   (47.13)  150m: 3:08.57   (1:36.71)200m: 3:08.67   (00.10)  

32ª PROVA - 50 METROS BORBOLETA FEMININO (05/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: PRÉ-MASTER  ---------------------------------------------------------------------------------
1º 133120 LUIZA LESSA TIJUCA T.C. 34.46 28,00 335

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 135259 RENATA OLIVEIRA PELLEGRINO OLARIA A.C. 33.98 28,00 349

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 137226 LOUISE SOARES LEãO FFC 34.16 28,00 344

N/C 121444 ROBERTA DE CARVALHO FERREIRA RODRIGUES TIJUCA T.C.

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120800 CAROLINA BRAGANÇA ATHAYDE SARRUF TIJUCA T.C. 28.07 28,00 620 RS RB RRJ 

2º 105933 GABRIELA DE VASCONCELOS COSTA LOBATO TIJUCA T.C. 51.08 24,00 102

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 133127 ADRIANA MIRANDA RAMOS COSTA TIJUCA T.C. 43.95 28,00 161

2º 126339 JULIANA MONTEIRO BEZERRA DO NASCIMENTO FFC 50.33 24,00 107

3º 128865 ROSANA DE SOUZA QUADROS TIJUCA T.C. 58.25 20,00 69

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4868 VALESCA PONTES DE FREITAS CRUZ (CBMERJ/EU NAD TIJUCA T.C. 31.85 28,00 424

2º 133113 CLAUDIA CRISTINA NOIRA PASSOS DA COSTA DEVELL CRF 39.93 24,00 215

3º 27012 CHRYSLER DUTRA OLIVEIRA DA SILVA (FFC) FFC 40.09 20,00 212

4º 100711 LUYSIEN COELHO MARQUES SILVEIRA CRF 45.36 16,00 147
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5º 120712 PÂMELA ROCHA PEREZ (SERVIDOR ATLETA) TIJUCA T.C. 54.47 15,00 84

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 113278 MONICA OLIVEIRA DA CUNHA (SWIM 3) CRF 33.44 28,00 366

2º 3168 CLAUDIA SILVA PINTO CRF 38.53 24,00 239

3º 121997 RENATA GRANHA CRF 46.19 20,00 139

4º 128248 ANA CLARK RIBEIRO FERREIRA CRF 54.59 16,00 84

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 2556 DALILA DA FONSECA SAMPAIO CRVG 44.94 28,00 151

33ª PROVA - 50 METROS BORBOLETA MASCULINO (05/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: PRÉ-MASTER  ---------------------------------------------------------------------------------
1º 133136 LUKAS DO ESPíRITO SANTO SEIDEL REAL TIJUCA T.C. 26.89 28,00 498

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120673 GABRIEL DELAHAYE MACHADO CRVG 26.92 28,00 496

2º 125634 MATHEUS NOVELLO FAVERO FFC 29.06 24,00 394

3º 135257 YURI MARQUES STRACK FFC 33.11 20,00 266

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 134867 MATHEUS SILVA COSTA TIJUCA T.C. 28.87 28,00 402

2º 120694 MARCOS VINICIUS FRANCO DE OLIVEIRA CRVG 29.39 24,00 381

3º 136674 RENAN COELHO Sá OLARIA A.C. 32.80 20,00 274

4º 137234 LOURENçO RIBEIRO FERNANDES FERREIRA DA ROCHA OLARIA A.C. 42.97 16,00 122

N/C 123501 GABRIEL ANNIBOLETI SANTOS TIJUCA T.C.
N/C 126344 ALEXANDRE ERICSSON MARTINS DANTAS TIJUCA T.C.

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 105088 JOÃO MARCELO ROMANO CRVG 28.42 28,00 422

2º 135551 IVANILDO DE MIRANDA SANTANA JUNIOR TIJUCA T.C. 29.64 24,00 372

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 131403 RICARDO GRIESE BRUNET FFC 27.79 28,00 451

2º 119923 RODRIGO DA SILVA ALVES CRVG 28.55 24,00 416

3º 7832 JOSE LUIS LIMA CONSTÂNCIO CRVG 31.45 20,00 311

4º 129193 LEONARDO DIAS BEZERRA DA SILVA TIJUCA T.C. 32.15 16,00 291

5º 134893 BERNARDO MENEZES LEITãO TAVARES CRF 32.87 15,00 272

6º 137178 ARTUR LOTHES SABADINI DE CARVALHO CRF 32.91 14,00 271

7º 120865 JOAO LOPES FARIA TIJUCA T.C. 34.70 13,00 231

N/C 131637 LUIZ FELIPE GARCIA ESCARANI OLARIA A.C.

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 106109 FABIO BRAGA MARTINS TIJUCA T.C. 28.76 28,00 407

2º 7765 MARCELLO JORGE CARRAPITO MOREIRA FFC 29.99 24,00 359

3º 7666 ROBERTO BORGES FIGUEIREDO (MAIS CABELLO) CRVG 30.42 20,00 344

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 110245 RODRIGO BOMFIM RODRIGUES PITTA TIJUCA T.C. 27.48 28,00 466 RRJ 

2º 125466 ISNAR MOREIRA DE CASTRO JUNIOR TIJUCA T.C. 29.57 24,00 374

3º 6181 LUIS FERNANDO MARIANO MONTEIRO CRF 30.59 20,00 338

4º 7816 RENATO TADEU DA SILVA TIJUCA T.C. 31.12 16,00 321

5º 137074 LUIS CLAUDIO NASCIMENTO MACHADO AABB/NITEROI 31.36 15,00 314

32 de 39Visite nosso site e inscreva-se em nossos eventos: www.abmn.org.br Data: 05/07/2026, 12:15:28

ABMN Competição 2.81 - Sistemas de Natação Swim It Up!

Resultados
CAMPEONATO ESTADUAL MASTER DE INVERNO 2026

04 e 05/07/2026 (25 METROS, 8 RAIAS)
CLUBE DE REGATAS VASCO DA GAMA - RIO DE JANEIRO/RJ



FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7870 JEFFERSON WOLDAYNSKY TIJUCA T.C. 27.70 28,00 455 RRJ 

2º 110683 LEONARDO CONDE VILLAR SCHNEIDER CRVG 29.62 24,00 372

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120701 CLAUDIO FERREIRA SANTIAGO TIJUCA T.C. 33.62 28,00 255

2º 1266 EDUARDO FARO BITTENCOURT CRF 34.68 24,00 232

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 941 ANTONIO HENRIQUE BONILHA MILITAR/RJ 35.78 28,00 211

2º 135508 NEY BITTENCOURT FONTES MILITAR/RJ 39.73 24,00 154

3º 120659 CLÁUDIO DE CASTELO VIEIRA TIJUCA T.C. 47.87 20,00 88

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5885 JORGE FRANCISCO DA SILVA CRVG 1:10.90 28,00 27

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1265 HELOISIO RODRIGUES MILITAR/RJ 49.09 28,00 81

FAIXA: 90 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
N/C 1065 SAUL BIRMAN (FFC) FFC

34ª PROVA - 100 METROS LIVRE FEMININO (05/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: PRÉ-MASTER  ---------------------------------------------------------------------------------
1º 137190 ISABELA CHAIA MIRANDA DOS SANTOS TIJUCA T.C. 1:05.15 28,00 450

50m: 31.06      100m: 1:05.15   (34.09)  

2º 125048 MARIA ALICE ALVES REGUFFE FREIRE CRVG 1:13.47 24,00 313
50m: 35.00      100m: 1:13.47   (38.47)  

3º 131649 ANNA JULIA PROENçA DA SILVA TIJUCA T.C. 1:23.47 20,00 214
50m: 37.80      100m: 1:23.47   (45.67)  

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 136648 BRUNA FORNASIER ARAÚJO CRVG 1:15.17 28,00 293

50m: 36.43      100m: 1:15.17   (38.74)  

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 137226 LOUISE SOARES LEãO FFC 1:08.60 28,00 385

50m: S/T        100m: 1:08.60   

2º 135204 JULIANA DANTAS AZAMBUJA TIJUCA T.C. 1:33.94 24,00 150
50m: S/T        100m: 1:33.94   

N/C 121444 ROBERTA DE CARVALHO FERREIRA RODRIGUES TIJUCA T.C.

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120800 CAROLINA BRAGANÇA ATHAYDE SARRUF TIJUCA T.C. 58.75 28,00 613 RRJ 

50m: 28.66      100m: 58.75     (30.09)  

2º 123497 CAMILA DE CAMPOS ALVES CRVG 1:08.35 24,00 389
50m: 32.04      100m: 1:08.35   (36.31)  

3º 8077 SUELEN DIAS DA CRUZ FFC 1:19.39 20,00 248
50m: 37.11      100m: 1:19.39   (42.28)  

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120719 LIANA LOMBA LOPES LEMOS LYRA CRVG 1:10.62 28,00 353

50m: 33.47      100m: 1:10.62   (37.15)  

2º 133127 ADRIANA MIRANDA RAMOS COSTA TIJUCA T.C. 1:27.83 24,00 183
50m: 39.89      100m: 1:27.83   (47.94)  

3º 128865 ROSANA DE SOUZA QUADROS TIJUCA T.C. 1:47.39 20,00 100
50m: 48.83      100m: 1:47.39   (58.56)  

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 130973 CRISTIANE DA SILVA  PEREIRA OLARIA A.C. 1:11.21 28,00 344

50m: 33.46      100m: 1:11.21   (37.75)  

2º 133113 CLAUDIA CRISTINA NOIRA PASSOS DA COSTA DEVELL CRF 1:13.52 24,00 313
50m: 35.17      100m: 1:13.52   (38.35)  

3º 120700 VALERIA CAVALCANTE FERNANDES TIJUCA T.C. 1:41.47 20,00 119
50m: 47.58      100m: 1:41.47   (53.89)  

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 126352 KELLY CHRISTINA RANGEL SANTORO TIJUCA T.C. 1:31.80 28,00 160

50m: S/T        100m: 1:31.80   

2º 128263 ANA MARIA LOPES MOREIRA FFC 1:57.78 24,00 76
50m: 54.19      100m: 1:57.78   (1:03.59)

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------

33 de 39Visite nosso site e inscreva-se em nossos eventos: www.abmn.org.br Data: 05/07/2026, 12:15:28

ABMN Competição 2.81 - Sistemas de Natação Swim It Up!

Resultados
CAMPEONATO ESTADUAL MASTER DE INVERNO 2026

04 e 05/07/2026 (25 METROS, 8 RAIAS)
CLUBE DE REGATAS VASCO DA GAMA - RIO DE JANEIRO/RJ



1º 7052 CATIA REGINA F. SILVA (LIRA TÊNIS CLUBE) CRVG 1:14.22 28,00 304 RRJ 
50m: 35.47      100m: 1:14.22   (38.75)  

2º 3949 CLAUDIA BARROSO MACHADO (FLUMINENSE) FFC 2:09.39 24,00 57
50m: 56.34      100m: 2:09.39   (1:13.05)

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 110368 RITA DE CASSIA ROCHA SOUTO TIJUCA T.C. 2:02.68 28,00 67

50m: S/T        100m: 2:02.68   

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 111892 WALKYRIA APARECIDA CINTRA CANTO CRF 1:55.74 28,00 80

50m: 54.78      100m: 1:55.74   (1:00.96)

2º 123576 SANTUZA MARIA TOLEDO D`AVILA CRF 2:13.74 24,00 52
50m: 1:02.40    100m: 2:13.74   (1:11.34)

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4816 ELAINE ROMERO MILITAR/RJ 2:19.31 28,00 46

50m: S/T        100m: S/T       

2º 4316 CONSUELO BEZERRA DA ROCHA MILITAR/RJ 2:46.50 24,00 26
50m: 1:22.38    100m: S/T       (S/T)    

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4045 HERILENE HENRIQUES DE FREITAS (RATTO D?AGUA MILITAR/RJ 1:51.31 28,00 90

50m: 54.16      100m: 1:51.31   (57.15)  

35ª PROVA - 100 METROS LIVRE MASCULINO (05/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: PRÉ-MASTER  ---------------------------------------------------------------------------------
1º 133136 LUKAS DO ESPíRITO SANTO SEIDEL REAL TIJUCA T.C. 54.57 28,00 554

50m: 26.18      100m: 54.57     (28.39)  

2º 132310 RAPHAEL DA SILVA DOS SANTOS CRVG 1:00.11 24,00 415
50m: 28.82      100m: 1:00.11   (31.29)  

3º 137228 JOãO MARCELO DE SOUZA LEAL CRVG 1:05.52 20,00 320
50m: 31.34      100m: 1:05.52   (34.18)  

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 125634 MATHEUS NOVELLO FAVERO FFC 58.26 28,00 455

50m: 27.48      100m: 58.26     (30.78)  

2º 135257 YURI MARQUES STRACK FFC 1:03.48 24,00 352
50m: S/T        100m: 1:03.48   

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120694 MARCOS VINICIUS FRANCO DE OLIVEIRA CRVG 57.26 28,00 480

50m: 27.45      100m: 57.26     (29.81)  

2º 135155 JUAN LUCAS BATISTA CRVG 1:02.39 24,00 371
50m: 29.56      100m: 1:02.39   (32.83)  

3º 136674 RENAN COELHO Sá OLARIA A.C. 1:10.92 20,00 252
50m: 32.38      100m: 1:10.92   (38.54)  

4º 137234 LOURENçO RIBEIRO FERNANDES FERREIRA DA ROCHA OLARIA A.C. 1:40.23 16,00 89
50m: 47.64      100m: 1:40.23   (52.59)  

N/C 126344 ALEXANDRE ERICSSON MARTINS DANTAS TIJUCA T.C.

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 135551 IVANILDO DE MIRANDA SANTANA JUNIOR TIJUCA T.C. 1:01.33 28,00 390

50m: 29.61      100m: 1:01.33   (31.72)  

2º 110365 DANILO JULIANI FERNANDES TIJUCA T.C. 1:03.60 24,00 350
50m: 31.00      100m: 1:03.60   (32.60)  

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 134893 BERNARDO MENEZES LEITãO TAVARES CRF 56.88 28,00 489

50m: 27.69      100m: 56.88     (29.19)  

2º 110675 FERNANDO GIOLI CRVG 58.29 24,00 455
50m: 28.49      100m: 58.29     (29.80)  

3º 123910 LUIZ HENRIQUE RAMOS DA SILVA AABB/NITEROI 1:03.06 20,00 359
50m: 30.37      100m: 1:03.06   (32.69)  

4º 137231 DANIEL CESAR BOSCO DE MIRANDA FFC 1:04.80 16,00 331
50m: 30.90      100m: 1:04.80   (33.90)  

5º 137238 THADEU GOMES FFC 1:04.98 15,00 328
50m: 30.09      100m: 1:04.98   (34.89)  

6º 129193 LEONARDO DIAS BEZERRA DA SILVA TIJUCA T.C. 1:06.95 14,00 300
50m: 1:06.99    100m: 1:06.95   (S/T)    

7º 106120 FLAVIO FERNANDES BAHIANA TIJUCA T.C. 1:09.50 13,00 268
50m: 33.03      100m: 1:09.50   (36.47)  

N/C 128326 RAFAEL IMPRONTA DONATO RKF SWIM TEAM

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 113821 YVENS MARQUES GONCALVES PINTO CRVG 55.98 28,00 513

50m: 26.73      100m: 55.98     (29.25)  

2º 106109 FABIO BRAGA MARTINS TIJUCA T.C. 59.12 24,00 436
50m: 28.58      100m: 59.12     (30.54)  

3º 134156 ALEX CORDEIRO DAS GRAÇAS CRVG 1:06.02 20,00 313
50m: 30.27      100m: 1:06.02   (35.75)  

4º 132036 RODRIGO GUSMÃO FRANCA CRVG 1:12.28 16,00 238
50m: 34.78      100m: 1:12.28   (37.50)  
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5º 120787 ANTONIO RAMUNDO FFC 1:16.23 15,00 203
50m: S/T        100m: 1:16.23   

6º 131365 ALEXSANDRO SIMÕES SILVA TIJUCA T.C. 1:19.46 14,00 179
50m: 37.01      100m: 1:19.46   (42.45)  

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7464 MARCELO CARLI TIJUCA T.C. 56.70 28,00 494

50m: 27.64      100m: 56.70     (29.06)  

2º 111759 ALEXANDRE BARREIRA DE MORAIS TIJUCA T.C. 1:13.73 24,00 224
50m: S/T        100m: 1:13.73   

3º 121030 WILSON FRANCISCO CELEIROZ NUTROVEG CRVG 1:14.40 20,00 218
50m: 34.76      100m: 1:14.40   (39.64)  

4º 110727 ANDRE DE MELO  MODENESI FFC 1:16.05 16,00 204
50m: 36.21      100m: 1:16.05   (39.84)  

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 2507 CARLOS ANDRE BRASIL BARBOSA DO NASCIMENTO TIJUCA T.C. 1:13.04 28,00 231

50m: 36.20      100m: 1:13.04   (36.84)  

2º 123559 DINO ANTONIO BARBOSA ABREU CRVG 1:20.56 24,00 172
50m: 1:20.84    100m: S/T       (S/T)    

3º 125471 LUIZ FELIPE MARINHO FRANÇA CRF 1:30.08 20,00 123
50m: 42.26      100m: 1:30.08   (47.82)  

4º 135339 FÁBIO LUIZ RODRIGUES FRAZÃO OLARIA A.C. 2:08.51 16,00 42
50m: 1:05.03    100m: 2:08.51   (1:03.48)

N/C 120824 MARIO AIGNER TORRES MILITAR/RJ

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4523 RICARDO PINHEIRO PADILHA MILITAR/RJ 1:03.75 28,00 347

50m: S/T        100m: 1:03.75   

2º 5039 MARCELO PACHECO DA ROSA MILITAR/RJ 1:07.02 24,00 299
50m: 31.90      100m: 1:07.02   (35.12)  

3º 109697 MARCO AURÉLIO DI BLASI CUNHA CRVG 1:09.75 20,00 265
50m: 32.81      100m: 1:09.75   (36.94)  

4º 125481 JULIO CESAR DE ANDRADE CATARINO TIJUCA T.C. 1:17.79 16,00 191
50m: 38.12      100m: 1:17.79   (39.67)  

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7078 SERGIO LUIS DE ALMEIDA ALVARES CRF 1:10.45 28,00 257

50m: 33.52      100m: 1:10.45   (36.93)  

2º 121426 LUÍS ALBERTO MONTEIRO DE BARROS OLARIA A.C. 1:21.28 24,00 167
50m: 36.53      100m: 1:21.28   (44.75)  

3º 120659 CLÁUDIO DE CASTELO VIEIRA TIJUCA T.C. 1:25.38 20,00 144
50m: S/T        100m: 1:25.38   

4º 110342 FLÁVIO BARTOLOMEU DA SILVA TIJUCA T.C. 1:29.07 16,00 127
50m: 41.40      100m: 1:29.07   (47.67)  

5º 110527 LUIZ CLOVIS CASTRO DE BERGALLO CRF 1:35.54 15,00 103
50m: 45.22      100m: 1:35.54   (50.32)  

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123935 ALBERT ALCOULOUMBRE JUNIOR CRF 1:16.94 28,00 197

50m: 36.33      100m: 1:16.94   (40.61)  

2º 135726 BENTO LIRA CRF 1:33.28 24,00 111
50m: 42.91      100m: 1:33.28   (50.37)  

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 194 JAMES ERNEST KAPPELER CRF 2:05.63 28,00 45

50m: 1:00.67    100m: 2:05.63   (1:04.96)

FAIXA: 85 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4173 BENEDICTO DA COSTA ROSARIO CRF 2:07.40 28,00 43

50m: S/T        100m: 2:07.40   

2º 111320 FERNANDO PENNA BOTTO FFC 2:17.17 24,00 34
50m: 57.42      100m: 2:17.17   (1:19.75)

36ª PROVA - 100 METROS PEITO FEMININO (05/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: PRÉ-MASTER  ---------------------------------------------------------------------------------
1º 125048 MARIA ALICE ALVES REGUFFE FREIRE CRVG 1:31.92 28,00 312

50m: 42.47      100m: 1:31.92   (49.45)  

DQL 131649 ANNA JULIA PROENçA DA SILVA TIJUCA T.C.

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 136648 BRUNA FORNASIER ARAÚJO CRVG 1:41.92 28,00 229

50m: 48.24      100m: 1:41.92   (53.68)  

N/C 135709 JULIA REGINA DE JESUS CABRAL OLARIA A.C.

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 135204 JULIANA DANTAS AZAMBUJA TIJUCA T.C. 1:46.55 28,00 200

50m: 51.27      100m: 1:46.55   (55.28)  

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123497 CAMILA DE CAMPOS ALVES CRVG 1:29.54 28,00 337

50m: 41.99      100m: 1:29.54   (47.55)  

2º 8077 SUELEN DIAS DA CRUZ FFC 1:40.70 24,00 237
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50m: 48.13      100m: 1:40.70   (52.57)  

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 114627 LUANA CLAUDIA TORRES TIJUCA T.C. 1:32.32 28,00 308

50m: 43.25      100m: 1:32.32   (49.07)  

2º 123465 LUCIANA LUSTOSA MONTEIRO TIJUCA T.C. 2:06.25 24,00 120
50m: S/T        100m: 2:06.25   

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 27012 CHRYSLER DUTRA OLIVEIRA DA SILVA (FFC) FFC 1:44.53 28,00 212

50m: S/T        100m: 1:44.53   

2º 120700 VALERIA CAVALCANTE FERNANDES TIJUCA T.C. 2:06.24 24,00 120
50m: 1:01.09    100m: 2:06.24   (1:05.15)

3º 120671 FERNANDA CRISTINA SOUSA CUNHA TIJUCA T.C. 2:09.95 20,00 110
50m: 1:02.36    100m: 2:09.95   (1:07.59)

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120672 JULIANA DE SOUZA SOARES CRF 1:49.61 28,00 184

50m: 50.63      100m: 1:49.61   (58.98)  

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4501 SILVIA HELENA SELVATICI CRVG 1:57.36 28,00 150

50m: 55.39      100m: S/T       (S/T)    

2º 3949 CLAUDIA BARROSO MACHADO (FLUMINENSE) FFC 2:23.49 24,00 82
50m: 1:07.36    100m: 2:23.49   (1:16.13)

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 126301 EVANISE MEDINA TIJUCA T.C. 2:07.16 28,00 117

50m: 1:00.17    100m: 2:07.16   (1:06.99)

2º 5343 DAYSE GEORGETE PINTO POLISSENI CRVG 2:11.11 24,00 107
50m: 1:01.78    100m: 2:11.11   (1:09.33)

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5424 DIANA DORIS TEIXEIRA PERRONI CRVG 2:14.11 28,00 100

50m: 1:01.65    100m: 2:14.11   (1:12.46)

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4316 CONSUELO BEZERRA DA ROCHA MILITAR/RJ 3:45.14 28,00 21

50m: 1:47.77    100m: 3:45.14   (1:57.37)

37ª PROVA - 100 METROS PEITO MASCULINO (05/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 134867 MATHEUS SILVA COSTA TIJUCA T.C. 1:18.81 28,00 345

50m: 37.19      100m: 1:18.81   (41.62)  

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 110303 TÚLIO LIGNEUL SANTOS CRVG 1:09.91 28,00 494

50m: 32.23      100m: 1:09.91   (37.68)  

2º 105088 JOÃO MARCELO ROMANO CRVG 1:15.48 24,00 392
50m: 35.22      100m: 1:15.48   (40.26)  

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 137178 ARTUR LOTHES SABADINI DE CARVALHO CRF 1:26.76 28,00 258

50m: 38.39      100m: 1:26.76   (48.37)  

2º 135156 TONY OLIVEIRA DA SILVA CRVG 1:26.85 24,00 257
50m: 40.82      100m: 1:26.85   (46.03)  

3º 131637 LUIZ FELIPE GARCIA ESCARANI OLARIA A.C. 1:28.75 20,00 241
50m: 41.43      100m: 1:28.75   (47.32)  

4º 136444 THYAGO DE ARAUJO PEREIRA OLARIA A.C. 1:45.00 16,00 145
50m: 47.26      100m: 1:45.00   (57.74)  

N/C 123583 FELIPE TANNÚS DÓREA FFC
N/C 124979 DANIEL DE MEDEIROS GONZAGA TIJUCA T.C.

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123479 PAULO NUNES COSTA FILHO TIJUCA T.C. 1:31.28 28,00 222

50m: 43.01      100m: 1:31.28   (48.27)  

2º 132036 RODRIGO GUSMÃO FRANCA CRVG 1:35.45 24,00 194
50m: 45.51      100m: 1:35.45   (49.94)  

3º 131365 ALEXSANDRO SIMÕES SILVA TIJUCA T.C. 1:47.69 20,00 135
50m: S/T        100m: 47.86     

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7816 RENATO TADEU DA SILVA TIJUCA T.C. 1:18.80 28,00 345

50m: S/T        100m: 1:18.80   

N/C 112765 MAURO CRESTA DE BARROS DOLINSKY AABB/NITEROI
N/C 110727 ANDRE DE MELO  MODENESI FFC
N/C 110245 RODRIGO BOMFIM RODRIGUES PITTA TIJUCA T.C.

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7759 CARLOS EDUARDO SEDA (#TEAMSEQUELA) CRVG 1:14.65 28,00 406 RRJ 

50m: 35.47      100m: 1:14.65   (39.18)  

2º 7126 MAURO CESAR CHRISTINO ALVES CRF 1:31.21 24,00 222
50m: 44.66      100m: 44.41     (S/T)    
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3º 110344 WALLACE THADEU RODRIGUES MARTINS TIJUCA T.C. 1:32.70 20,00 212
50m: S/T        100m: 1:32.70   

4º 2507 CARLOS ANDRE BRASIL BARBOSA DO NASCIMENTO TIJUCA T.C. 1:38.23 16,00 178
50m: 46.18      100m: 1:38.23   (52.05)  

5º 136525 MARIO NAKAMURA FFC 2:13.54 15,00 70
50m: 56.15      100m: 2:13.54   (1:17.39)

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 6471 EVALDO LANNES MARCULO TIJUCA T.C. 1:19.96 28,00 330 RRJ 

50m: 36.06      100m: 1:19.96   (43.90)  

2º 125481 JULIO CESAR DE ANDRADE CATARINO TIJUCA T.C. 1:53.46 24,00 115
50m: 53.67      100m: 1:53.46   (59.79)  

N/C 110445 FLAVIO KELNER CRF

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 941 ANTONIO HENRIQUE BONILHA MILITAR/RJ 1:37.42 28,00 182

50m: 45.59      100m: 1:37.42   (51.83)  

2º 121426 LUÍS ALBERTO MONTEIRO DE BARROS OLARIA A.C. 1:46.68 24,00 139
50m: 48.04      100m: 1:46.68   (58.64)  

N/C 1089 EDUARDO JOSE PEREIRA ASSIS CRF

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 109599 FRANCISCO JOSÉ GOMES FERREIRA CRF 1:55.62 28,00 109

50m: 53.84      100m: 1:55.62   (1:01.78)

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5885 JORGE FRANCISCO DA SILVA CRVG 2:48.57 28,00 35

50m: 1:14.84    100m: S/T       (S/T)    

N/C 1136 PAULO ROBERTO MOURA DE MIRANDA (SWIM 3) FFC

FAIXA: 90 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
N/C 1065 SAUL BIRMAN (FFC) FFC

38ª PROVA - 400 METROS MEDLEY FEMININO (05/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120800 CAROLINA BRAGANÇA ATHAYDE SARRUF TIJUCA T.C. 5:10.98 28,00 554 RS RB RRJ 

50m: 32.04      100m: 1:08.55   (36.51)  150m: 1:50.01   (41.46)  200m: 2:30.57   (40.56)  
250m: 3:16.69   (46.12)  300m: 4:01.71   (45.02)  350m: 4:37.20   (35.49)  400m: 5:10.98   (33.78)  

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 114627 LUANA CLAUDIA TORRES TIJUCA T.C. 6:51.75 28,00 238

50m: 43.12      100m: 1:33.78   (50.66)  150m: 2:32.59   (58.81)  200m: 3:30.40   (57.81)  
250m: 4:25.04   (54.64)  300m: 5:18.98   (53.94)  350m: 6:06.60   (47.62)  400m: 6:51.75   (45.15)  

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 106092 GLORIA RAIZER RIBEIRO CRVG 6:17.74 28,00 309 RRJ 

50m: 42.07      100m: 1:30.53   (48.46)  150m: 2:19.62   (49.09)  200m: 3:08.44   (48.82)  
250m: 4:01.44   (53.00)  300m: 4:53.07   (51.63)  350m: 5:36.76   (43.69)  400m: 6:17.74   (40.98)  

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 2556 DALILA DA FONSECA SAMPAIO CRVG 8:03.10 28,00 147

50m: 49.99      100m: 1:52.44   (1:02.45)150m: 2:59.54   (1:07.10)200m: S/T       (S/T)    
250m: 4:05.34   300m: 5:10.30   (1:04.96)350m: 6:16.47   (1:06.17)400m: S/T       (S/T)    

39ª PROVA - 400 METROS MEDLEY MASCULINO (05/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 101197 ELIAS GUIMARÃES ABREU TIJUCA T.C. 6:58.88 28,00 176

50m: 51.07      100m: S/T       (S/T)    150m: S/T       200m: S/T       
250m: S/T       300m: S/T       350m: S/T       400m: S/T       

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123461 GIOVANNI MOUTA GIGLIO TIJUCA T.C. 6:03.51 28,00 269

50m: 37.63      100m: 1:23.94   (46.31)  150m: 2:12.28   (48.34)  200m: 2:57.45   (45.17)  
250m: 3:52.70   (55.25)  300m: 4:46.44   (53.74)  350m: 5:25.38   (38.94)  400m: 6:03.51   (38.13)  

2º 106104 VITOR BORGES DA SILVA AABB/NITEROI 6:35.01 24,00 210
50m: 46.81      100m: 1:40.33   (53.52)  150m: 2:35.50   (55.17)  200m: 3:30.63   (55.13)  
250m: 4:19.45   (48.82)  300m: 5:08.05   (48.60)  350m: 5:52.62   (44.57)  400m: 6:35.01   (42.39)  

3º 123479 PAULO NUNES COSTA FILHO TIJUCA T.C. 7:06.61 20,00 166
50m: 43.01      100m: 1:36.10   (53.09)  150m: 2:33.63   (57.53)  200m: 3:32.03   (58.40)  
250m: 4:30.83   (58.80)  300m: 5:33.49   (1:02.66)350m: 6:20.38   (46.89)  400m: 7:06.61   (46.23)  

N/C 106109 FABIO BRAGA MARTINS TIJUCA T.C.

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7181 LUIZ FERNANDES DUARTE FFC 5:59.80 28,00 277

50m: 36.85      100m: 1:20.12   (43.27)  150m: 2:05.56   (45.44)  200m: 2:52.55   (46.99)  
250m: 3:46.00   (53.45)  300m: 4:38.63   (52.63)  350m: 5:20.23   (41.60)  400m: 5:59.80   (39.57)  

2º 112137 THIAGO SALES MARTINS CRF 6:47.52 24,00 191
50m: 40.06      100m: 1:28.06   (48.00)  150m: 2:26.69   (58.63)  200m: 3:24.43   (57.74)  
250m: 4:25.29   (1:00.86)300m: 5:24.54   (59.25)  350m: 6:07.13   (42.59)  400m: 6:47.52   (40.39)  

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
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N/C 111198 JOSÉ PEIXOTO DE SANT'ANNA TIJUCA T.C.

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 941 ANTONIO HENRIQUE BONILHA MILITAR/RJ 7:35.58 28,00 136

50m: 49.46      100m: 1:48.40   (58.94)  150m: 2:52.33   (1:03.93)200m: 3:53.60   (1:01.27)
250m: 4:56.77   (1:03.17)300m: 5:58.55   (1:01.78)350m: 6:47.74   (49.19)  400m: 7:35.58   (47.84)  

40ª PROVA - REVEZAMENTO 4X50 METROS MEDLEY MISTO (05/07/2026)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 120 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º TIJUCA TENIS CLUBE "A" TIJUCA T.C. 2:29.61 56,00 0

50m: 35.97      100m: 1:17.16   (41.19)  150m: 2:03.36   (46.20)  200m: 2:29.61   (26.25)  

134867 MATHEUS SILVA COSTA
114627 LUANA CLAUDIA TORRES
105933 GABRIELA DE VASCONCELOS COST
135551 IVANILDO DE MIRANDA SANTANA 

FAIXA: 160 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º CLUB DE REGATAS VASCO DA GAMA "A" CRVG 2:08.81 56,00 0

50m: 29.11      100m: 1:09.69   (40.58)  150m: 1:37.66   (27.97)  200m: 2:08.81   (31.15)  

119923 RODRIGO DA SILVA ALVES
123497 CAMILA DE CAMPOS ALVES
105088 JOÃO MARCELO ROMANO
6324 JORICA WAGNER ALOAN

2º CLUB DE REGATAS VASCO DA GAMA "B" CRVG 2:18.50 48,00 0
50m: 33.49      100m: 1:17.86   (44.37)  150m: 1:46.88   (29.02)  200m: 2:18.50   (31.62)  

7666 ROBERTO BORGES FIGUEIREDO (M
136648 BRUNA FORNASIER ARAÚJO
110683 LEONARDO CONDE VILLAR SCHNEI
106092 GLORIA RAIZER RIBEIRO

3º OLARIA ATLETICO CLUBE "A" OLARIA A.C. 2:22.60 40,00 0
50m: 38.53      100m: 1:16.29   (37.76)  150m: 1:50.05   (33.76)  200m: 2:22.60   (32.55)  

130973 CRISTIANE DA SILVA  PEREIRA
131637 LUIZ FELIPE GARCIA ESCARANI
135259 RENATA OLIVEIRA PELLEGRINO
121426 LUÍS ALBERTO MONTEIRO DE BA

4º CLUBE DE REGATAS DO FLAMENGO "A" CRF 2:26.47 32,00 0
50m: 42.02      100m: 1:19.07   (37.05)  150m: 1:48.07   (29.00)  200m: 2:26.47   (38.40)  

5512 FABIANA THOME DE PAULA
137178 ARTUR LOTHES SABADINI DE CAR
134893 BERNARDO MENEZES LEITãO TAV
121997 RENATA GRANHA

5º TIJUCA TENIS CLUBE "A" TIJUCA T.C. 2:37.62 30,00 0
50m: 41.98      100m: 1:26.86   (44.88)  150m: 2:01.12   (34.26)  200m: 2:37.62   (36.50)  

123479 PAULO NUNES COSTA FILHO
135204 JULIANA DANTAS AZAMBUJA
111759 ALEXANDRE BARREIRA DE MORAIS
133127 ADRIANA MIRANDA RAMOS COSTA

6º FLUMINENSE FOOTBALL CLUB "A" FFC 2:41.08 28,00 0
50m: 43.91      100m: 1:41.00   (57.09)  150m: 2:08.73   (27.73)  200m: 2:41.08   (32.35)  

8077 SUELEN DIAS DA CRUZ 
3949 CLAUDIA BARROSO MACHADO (FLU
131403 RICARDO GRIESE BRUNET
120787 ANTONIO RAMUNDO

FAIXA: 200 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º TIJUCA TENIS CLUBE "A" TIJUCA T.C. 2:00.05 56,00 0 RRJ 

50m: 31.48      100m: 1:02.53   (31.05)  150m: 1:30.38   (27.85)  200m: 2:00.05   (29.67)  

7870 JEFFERSON WOLDAYNSKY
110245 RODRIGO BOMFIM RODRIGUES PIT
120800 CAROLINA BRAGANÇA ATHAYDE S
4868 VALESCA PONTES DE FREITAS CR

2º CLUBE DE REGATAS DO FLAMENGO "A" CRF 2:26.16 48,00 0
50m: 33.76      100m: 1:22.85   (49.09)  150m: 1:52.74   (29.89)  200m: 2:26.16   (33.42)  

6181 LUIS FERNANDO MARIANO MONTEI
120672 JULIANA DE SOUZA SOARES
120740 LEONARDO BARCÂNIAS REGO
133113 CLAUDIA CRISTINA NOIRA PASSO

3º CLUB DE REGATAS VASCO DA GAMA "A" CRVG 2:29.96 40,00 0
50m: 41.14      100m: 1:25.75   (44.61)  150m: 2:00.87   (35.12)  200m: 2:29.96   (29.09)  

7052 CATIA REGINA F. SILVA (LIRA 
120668 NATÁLIA RAIZER RIBEIRO
109697 MARCO AURÉLIO DI BLASI CUNH
134156 ALEX CORDEIRO DAS GRAÇAS

4º CLUB DE REGATAS VASCO DA GAMA "B" CRVG 2:33.80 32,00 0
50m: 32.44      100m: 1:31.63   (59.19)  150m: 2:02.37   (30.74)  200m: 2:33.80   (31.43)  
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120694 MARCOS VINICIUS FRANCO DE OL
5343 DAYSE GEORGETE PINTO POLISSE
7759 CARLOS EDUARDO SEDA (#TEAMSE
120719 LIANA LOMBA LOPES LEMOS LYRA

5º CLUBE DE REGATAS DO FLAMENGO "B" CRF 2:40.66 30,00 0
50m: 38.18      100m: 1:29.95   (51.77)  150m: 2:03.76   (33.81)  200m: 2:40.66   (36.90)  

120642 RICARDO PENEDO DE ARAUJO BOR
128248 ANA CLARK RIBEIRO FERREIRA
112137 THIAGO SALES MARTINS
100711 LUYSIEN COELHO MARQUES SILVE

FAIXA: 240 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º CLUBE DE REGATAS DO FLAMENGO "A" CRF 2:31.42 56,00 0 RRJ 

50m: 38.05      100m: 1:27.22   (49.17)  150m: 2:00.41   (33.19)  200m: 2:31.42   (31.01)  

129559 DANIELA RIBEIRO FIESCHI LAVA
109599 FRANCISCO JOSÉ GOMES FERREI
137177 GISELA BARBOSA COUTINHO
7078 SERGIO LUIS DE ALMEIDA ALVAR

2º CLUB DE REGATAS VASCO DA GAMA "A" CRVG 2:53.31 48,00 0
50m: S/T        100m: 1:48.98   150m: 2:22.67   (33.69)  200m: 2:53.31   (30.64)  

2556 DALILA DA FONSECA SAMPAIO
5424 DIANA DORIS TEIXEIRA PERRONI
121030 WILSON FRANCISCO CELEIROZ NU
7677 RODRIGO REGUEIRA DA SILVA PI

3º CLUBE MILITAR/RJ "A" MILITAR/RJ 3:05.39 40,00 0
50m: S/T        100m: 1:38.52   150m: 2:37.37   (58.85)  200m: 3:05.39   (28.02)  

357 MARIA VIRGINIA GUIMARAES GOM
135508 NEY BITTENCOURT FONTES
6436 LUCIA MARIA CODESSO DE BIASI
4523 RICARDO PINHEIRO PADILHA 

4º TIJUCA TENIS CLUBE "A" TIJUCA T.C. 3:11.24 32,00 0
50m: 50.06      100m: S/T       (S/T)    150m: S/T       200m: 3:11.24   

110342 FLÁVIO BARTOLOMEU DA SILVA
126301 EVANISE MEDINA
126352 KELLY CHRISTINA RANGEL SANTO
120659 CLÁUDIO DE CASTELO VIEIRA

FAIXA: 280 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º CLUBE MILITAR/RJ "A" MILITAR/RJ 3:19.66 56,00 0

50m: 1:17.42    100m: 1:56.93   (39.51)  150m: 2:31.35   (34.42)  200m: 3:19.66   (48.31)  

4316 CONSUELO BEZERRA DA ROCHA 
941 ANTONIO HENRIQUE BONILHA
5039 MARCELO PACHECO DA ROSA
4045 HERILENE HENRIQUES DE FREITA

2º CLUBE DE REGATAS DO FLAMENGO "A" CRF 3:34.41 48,00 0
50m: S/T        100m: S/T       150m: 2:13.27   200m: 3:34.41   (1:21.14)

194 JAMES ERNEST KAPPELER
135726 BENTO LIRA
3168 CLAUDIA SILVA PINTO
111892 WALKYRIA APARECIDA CINTRA CA

39 de 39Visite nosso site e inscreva-se em nossos eventos: www.abmn.org.br Data: 05/07/2026, 12:15:28

ABMN Competição 2.81 - Sistemas de Natação Swim It Up!

Resultados
CAMPEONATO ESTADUAL MASTER DE INVERNO 2026

04 e 05/07/2026 (25 METROS, 8 RAIAS)
CLUBE DE REGATAS VASCO DA GAMA - RIO DE JANEIRO/RJ


